
Interview met pastoor Theo Borgermans over hoe je een voedselbank opricht zonder te 
vergaderen 
 
Reeds 2 jaar huisvest de federatie Herent een voedselbank waar mensen in moeilijkheden een 
basispakket aan voedsel maar ook waspoeder of kledij kunnen krijgen. Ik was op bezoek bij 
één van de bezielers, Theo Borgermans, federatiepastoor. Hij overtuigde me van twee dingen: 
dat er ook in één van de rijkste gemeentes van ons vicariaat grote armoede is en dat je er 
zonder veel vergaderen ook iets aan kan doen. 
 
Jullie zijn twee jaar geleden begonnen met de voedselbank. 
Waarom? 
Toen ik hier als pastoor aankwam 12 jaar geleden waren er al een 
aantal fondsen in de parochies: het Croymansfonds en het SOS-
fonds. Later kwam het Borgermansfonds daarbij. Via die fondsen 
zamelden we geld in om materiële goederen aan te kopen voor 
mensen in armoede, meestal vluchtelingen. Het ging over 
beddenlinnen, handdoeken, enz. Het fonds betaalde ook 
stookoliefacturen of elektriciteitsrekeningen en 
ziekenhuisrekeningen. Vooral vluchtelingen die niet door het 
OCMW geholpen konden worden, klopten bij ons aan. De 
rekeningnummers van die fondsen staan in het parochieblad en 
zo werden de fondsen gespijsd door de parochiaan. 
Een tweetal jaar geleden merkten we echter dat er almaar méér 
mensen kwamen aankloppen. En het waren ook niet alleen 
vluchtelingen of sans-papiers. Het waren meer en meer mensen uit de eigen parochie die 
tussen licht en donker kwamen vertellen dat ze moeilijk rond kwamen. Want mensen schamen 
zich hiervoor, ze komen niet op klaarlichte dag. Ze vertelden dat ze de schoolrekening niet 
meer konden betalen, dat ze hun werk verloren waren en ineens met het armoedefenomeen 
geconfronteerd werden.  
 
De groeiende armoedecijfers in België zijn reëel? 
Inderdaad, we merken meer en meer dat de marge tussen rijk en arm niet zo breed meer is. En 
die marge zal nog kleiner worden. Met de financiële crisis en de dalende koopkracht vrees ik 
dat een stuk van de middenklasse zal verdwijnen.  
 
Jullie antwoord op die nood was de oprichting van een voedselbank? 
Dat klopt. Naast de drie bestaande fondsen is de voedselbank gegroeid. Omdat we 
ondervonden dat we steeds meer mensen kregen die vroegen naar basisgoederen: rijst, pasta, 
groenten, waspoeder, kledij,… Vroeger kregen we mensen die hun rekeningen niet konden 
betalen, nu krijgen we mensen die hun eten niet meer kunnen betalen… Vandaar dat we met 
een voedselbank begonnen zijn. We zijn elke dag open van 14u tot 17.30u en ook op 
donderdagavond. 
 
Hoe zijn jullie gestart? Plannen gemaakt? Beginnen vergaderen?  
We hebben daar eigenlijk nooit over vergaderd. Behalve één keer: om de statuten vast te 
leggen. Dat moest omdat we zijn een VZW zijn. Het is eigenlijk bijna vanzelf gelopen want 
we hadden al een federatiesecretariaat in de pastorij van Veltem waar we plaats hadden en 
waar er permanentie was. Het voedsel kon dus op het secretariaat terecht en de vrijwilligers 
die er de permanentie verzorgden waren onmiddellijk bereid om het voedsel te ontvangen en 
er voedselpakketjes van te maken.  



 
U coördineert het geheel? 
Ja, samen met Chantal Lemmens. Chantal is parochiaal 
werkster en zij doet de boekhouding. Maar vergaderen, dat 
doen we niet. Dat is niet nodig. Ik zie Chantal geregeld en 
we horen elkaar haast alle dagen aan  de telefoon. 
 
Waar halen jullie je goederen en etenswaren? 
We hebben vier bronnen van inkomsten. De scholen in 
Herent doen af en toe een bewustmakingsactie en zamelen 
op die manier geld in. We hebben nog steeds de fondsen 
waarop geld binnenkomt. Dan zijn er de wijkfeesten 
waarvan een deeltje van de opbrengst naar de voedselbank 
gaat. En tenslotte is er de gewone parochiaan die voedsel 
komt afzetten en zijn er bakkers, zuivelfabrikanten en 
warenhuizen die schenkingen doen. En eigenlijk hebben we 

nog nooit aan het geld dat we binnenkrijgen moeten raken: tot nu toe komen we rond met wat 
we binnenkrijgen van de winkels en parochianen. 
 
Jullie hebben ook bakkers, zuivelfabrikanten en warenhuisketens aangeschreven? 
We zijn naar hen toe gestapt en ze stemden meteen in om een deel van hun overschot te 
schenken. We hebben hen eigenlijk niet moeten overtuigen. Als zij ons opbellen om een 
overschot te komen halen, rijden een aantal vrijwilligers rond om alles op te halen.  
 
Maar je weet nooit op voorhand wat en hoeveel je binnenkrijgt? Wat doe je als de 
bakker het secretariaat opbelt met de boodschap dat hij 20 taarten op overschot heeft?  
Dan probeer je die zo snel mogelijk kwijt te raken. Dan moet je inderdaad wel wat rondrijden 
en weten wie je daar een plezier mee kan doen. Maar we vragen zo veel mogelijk producten 
in blik en met een lange houdbaarheidsdatum. We letten er ook op dat we geen ongezonde 
voeding aannemen. En ik zeg het: tot nu toe lukt het om altijd mooie pakketen samen te 
stellen. Wanneer de nood het hoogst is, komt er altijd iets binnen. Dat is de Geest die werkt 
zeker? 
 
Hoeveel mensen doen beroep op de voedselbank? 
Er zijn een 25tal vaste mensen maar ook een aantal mensen die af en toe komen.  
 
Wordt er nooit geprofiteerd van de voedselbank? 
Nee, nooit. We geven ook geen geld, dus voor geld moeten ze niet bij ons zijn. Mensen 
profiteren er niet van.  
 
Hoe vinden zij de weg naar de voedselbank? 
Meestal via mond-tot-mondreclame. Ze vertellen het door aan elkaar. We werken ook samen 
met het OCMW en zij verwijzen ook naar ons door.   
Maar je ziet ook veel als je op bezoek gaat bij je parochianen voor een rouwgesprek 
bijvoorbeeld.  Laatst was ik bij een gezin waarvan de vader overleden was, bleek dat de 
kinderen er op de grond sliepen. Zo’n situaties zijn schrijnend en die vernoem ik – zonder 
naam en toenaam natuurlijk – bij de mededelingen als ik voorga in de mis. Voor dat gezin 
waar de kinderen geen bedden hadden, vond ik een uur later 250 euro in mijn brievenbus. 
Maar er waren ook mensen die me 5 of 10 euro toestaken. Ieder geeft volgens zijn of haar 
mogelijkheden. Er zijn er die veel geven maar er is ook dat oud vrouwtje die een zakje rijst en 



een potje zelfgemaakte confituur geeft. Herent is een rijke federatie maar er is wel degelijk 
solidariteit. 
 
Het maakt niet uit hoeveel mensen geven? 
Nee, sommigen geven van hun overvloed en dat 
is prima. Anderen geven van wat ze zelf nodig 
hebben. Zo is er een gezin die alles dubbel 
koopt. Als ze voor 200 euro gaan winkelen, 
kopen ze net dezelfde producten voor dezelfde 
prijs voor de voedselbank. Dat is natuurlijk 
uitzonderlijk maar het inspireert mij om door te 
blijven gaan. 
 
Je bent er zelf – als federatiepastoor – veel 
mee bezig? 
Ja en dat heeft veel te maken met mijn verleden. Ik kom uit een heel arm gezin. Ik heb nog 
meegemaakt dat ik met twintig frank melk moest halen en dat was alles wat we nog hadden 
op de 20ste van de maand. Dat maakt dat ik zeer gevoelig ben voor mensen in nood. In zeker 
opzicht is mijn jeugd een gave geweest voor mij. Mijn verleden zorgt ervoor dat ik nu deze 
keuzes maak. En als mensen zien dat je zelf meedraait in de voedselbank dan gaan ze ook 
meedoen, dan ben je geloofwaardig. Dan mag je mensen aanspreken en moeten ze er niet te 
lang over nadenken of ze wel zouden meedoen.  
 
En de parochianen? Worden zij het nooit beu om telkens geappelleerd te worden?  
Nee, blijkbaar niet. We werken nu al twee jaar en we blijven inkomsten krijgen, de scholen 
blijven bewustmakingsacties houden en mensen blijven voedsel geven. Waarschijnlijk omdat 
het een heel concreet project is én omdat het dichtbij is. Als we een oproep doen, is het ook 
altijd heel concreet: “we hebben momenteel tekort aan suiker en deegwaren, wie kan ons 
helpen?” 
 
Geen theorie maar praktijk? 
Zo is het. 
 
Hartelijk dank, Theo. 
 
 
Evelien Deketele,  
Herent, 16/10/08 


