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                                                    Tweede  week na Pasen A jaar 2020 
 

 

Welkom aan allen hier aanwezig. 
 
We staan recht   

Kruisteken 

Openingsvers 
We maken een kruisteken                    

God, kom mij te hulp 
Heer, haast U mij te helpen. 
 

We maken een lichte buiging  
Eer aan de Vader, en de Zoon 

en de heilige Geest. 
Zoals het was in het begin  
en nu en altijd, 

en in de eeuwen der eeuwen.  
Amen. Alleluia. 

 
Lied:401 Zingt jubilate voor de Heer 
 

Openingswoord  
 

Als mensen die ons heel dierbaar zijn 
ons ontvallen, 
dan halen we graag herinneringen op aan vroeger, 

toen ze er nog waren. 
We willen en kunnen hen niet vergeten. 

We missen hen zo, 
we voelen ons alleen. 
Zo verging het ook twee leerlingen van Jezus op weg naar Emmaüs. 

Zij voelden zich door Hem in de steek gelaten. 
Maar dan maken ze iets mee dat hen doet beseffen 

dat Jezus leeft 
en dat ze Hem nooit meer zullen vergeten. 
 

Psalm 116 
Antifoon: De Heer heeft mijn ziel ontrukt aan de strikken van de dood, alleluia. 

De Heer heb ik lief, want Hij luistert, 
Hij hoort mijn smekende stem; 
Hij heeft mij aandacht geschonken 

telkens als ik tot Hem riep. _ 
De dood hield mij al in zijn strikken, ° 

het net van het schimmenrijk viel op mij neer, 
ik ging onder zorgen gebukt. 

Toen riep ik de naam van de Heer aan: 
'Ach, red mij, Heer, van de dood!' _ 



De Heer is goed en rechtvaardig, 

barmhartig is onze God. 
Eenvoudigen biedt Hij bescherming; 

Hij heeft mij gered uit de nood. _ 
Mijn ziel, wees niet meer onrustig, 
de Heer draagt zorg voor u. 

Hij heeft mijn ziel ontrukt aan de dood, ° 
de tranen gedroogd in mijn ogen, 

voor struikelen mij behoed. 
Ik mag weer leven onder Gods oog 
in 't land van de levenden 

 
We maken een lichte buiging . 

Eer aan de Vader, en de Zoon 
en de heilige Geest. 
Zoals het was in het begin en nu en altijd, 

en in de eeuwen der eeuwen. Amen 
 

Antifoon: De Heer heeft mijn ziel ontrukt aan de strikken van de dood, 
alleluia. 

 
Openingsgebed (samen) 
 

Wij zoeken U, God, 
zoals iemand naar woorden zoekt 

voor wat onzegbaar is. 
Als wij het diepste uitspreken 
dat ons ter harte gaat, 

noemen wij dan niet uw naam? 
Als wij zwijgen, 

omdat we geen woorden vinden, 
komt Gij dan niet in ons aan het woord? 
God, 

die ons zo vreemd zijt 
en toch zo vertrouwd, 

dichter bij ons dan wij bij onszelf zijn, 
maak ons aandachtig voor uw aanwezigheid. 
Dat vragen wij U voor vandaag en alle dagen. Amen. 

 
Lezing: Hand.2, 14.22-33 

 
Psalm 121 
Antifoon: De Heer heeft zijn volk behoed, Hij heeft het als zijn oogappel beschut, 

alleluia. 

Omhoog naar de bergen richt ik mijn ogen: 

vanwaar kan ik hulp verwachten? 
Mijn hulp zal komen van God de Heer, 
die hemel en aarde gemaakt heeft. _ 

Hij zorgt dat uw voet niet struikelt, 
Hij slaapt niet, die waakt over u. 

Hij sluimert niet en Hij slaapt niet, 



die over Israël waakt. _ 

De Heer is het die u behoedt, 
Hij staat als een wacht aan uw zijde. 

Bij dag zal de zon u niet deren, 
bij nacht doet de maan u geen kwaad; 
De Heer bewaart u voor onheil, 

uw leven houdt Hij in stand. 
De Heer is bezorgd voor uw komen en gaan 

op deze dag en altijd. 
 

We maken een lichte buiging . 

Eer aan de Vader, en de Zoon 
en de heilige Geest. 

Zoals het was in het begin en nu en altijd, 
en in de eeuwen der eeuwen. Amen 
 

Antifoon: De Heer heeft zijn volk behoed, Hij heeft het als zijn oogappel 
beschut, Alleluia. 

Acclamatie vóór het evangelie:  3E Christus ons paaslam is geslacht 
Evangelie:  Lc 24, 13-35 

Acclamatie ná het evangelie:   Dat uw woorden in ons (ZJ 7c) 
 
Korte stilte: 

Voorbeden: 
 

– Bidden wij voor de vreemdelingen 
die in ons land een woonplaats hebben gevonden 
en ook voor hen die hier nog een woonplaats zoeken. 

Dat wij hen niet enkel verdragen, 
maar hen ook open en ontvankelijk tegemoet treden. 

Laten wij bidden… God van leven en licht Z.J 11D 
 
– Bidden wij voor hen die, zonder onderscheid, 

alles wat vreemd is afwijzen. 
Dat zij ontdekken hoeveel dat vreemde hun juist te bieden heeft. 

Laten wij bidden… God van leven en licht Z.J 11D 
 
– Bidden wij voor onszelf in onze dagelijkse omgang met elkaar. 

Dat wij elkaar in ons ‘anders-zijn’ leren waarderen 
en openstaan voor wat de ander voor ons kan betekenen. 

Laten wij bidden… God van leven en licht Z.J 11D 
 
– Bidden wij voor hen die elkaar niets meer te vertellen hebben 

omdat zij op een verkeerde manier 
te zeer eigen zijn geworden met elkaar. 

Dat zij elkaar opnieuw als ander gaan ontdekken 
en zo weer leren genieten van elkaar. 
Laten wij bidden… God van leven en licht Z.J 11D 

 
Bezinning: 

 



Heer, ga met ons mee, 

ga met ons mee op weg… 
 

’t Kan in de morgen van ons leven zijn: 
als alles zonnig schijnt 
en wij een toekomst zien 

waarin wij bouwen aan geluk 
en willen leven naar de weg die Gij getekend hebt. 

 
Het kan ook middag zijn: 
als alles om ons heen zo woelig is 

en wij wel duizend dingen doen 
voor U, 

voor heel de mensheid – menen wij – 
maar ook een stukje voor onszelf. 
 

Het kan ook avond zijn: 
als heel ons leven in verre vlakte ligt, 

– heel even nog beschenen door een rijpe zon – 
met hier en daar een vale plek, 

een schaduw die men schuchter schuwt. 
 
Heer, blijf bij ons 

en kom met ons aan tafel 
en doe het nog eens voor: 

hoe wij het brood van ons hart te breken hebben, 
en met geschudde korven aan anderen delen. 
 

Heer, blijf bij ons 
en kom met ons aan tafel 

en doe het nog eens voor: 
hoe wij de wijn van het geluk te schenken hebben 
uit eigen broze kruiken vol warme vreugde. 

 
Heer, schuif de stoel waarop Gij zit 

nog wat dichter bij de tafel… 
dan kunnen wij 
– als Gij verdwijnt uit onze verbaasde ogen – 

op uw plaats 
misschien een broer of zuster zien. 

 
Stilte: 
Bidden wij het gebed dat Jezus ons heeft geleerd. 

Onze Vader 
Lied: 405 Christus is verezen 

 
Lofzang aan Maria: 
Antifoon: Christus, uit de dood verrezen, sterft niet meer; de dood heeft geen 

macht meer over Hem, alleluia. 
 

Lofzang  
We maken een kruisteken                     



Hoog verheft nu mijn ziel de Heer, 

verrukt is mijn geest om God, mijn Verlosser. 
Zijn keus viel op zijn eenvoudige dienstmaagd, 

van nu af prijst ieder geslacht mij zalig. 
Wonderbaar is het wat Hij mij deed, 
de Machtige, groot is zijn Naam! 

Barmhartig is Hij, tot in lengte van dagen, 
voor ieder die Hem erkent. 

Hij doet zich gelden met machtige arm, 
vermetelen drijft Hij uiteen. 

Machtigen haalt Hij omlaag van hun troon, 

eenvoudigen brengt Hij tot aanzien. 
Behoeftigen schenkt Hij overvloed, 

maar rijken stuurt Hij heen met ledige handen. 
Hij trekt zich zijn dienaar Israël aan, 
zijn milde erbarming indachtig. 

Zoals Hij de vaderen heeft beloofd, 
aan Abraham en zijn geslacht voor altijd. 

 
We maken een lichte buiging 

Eer aan de Vader en de Zoon 
en de heilige Geest, 
 zoals het was in het begin en nu en altijd, 

 en in de eeuwen der eeuwen. Amen 
 

Antifoon: Christus, uit de dood verrezen, sterft niet meer; de dood heeft 
geen macht meer over Hem, alleluia. 
 

Slotgebed :(samen) 
Telkens als je het brood van het leven breekt 

en deelgenoot wordt van de zorgen en de pijn van anderen, 
zul je Mij herkennen – zegt God – 
net zoals de leerlingen van Emmaüs mijn Zoon herkenden. 

Wanneer je luistert naar het verhaal van kleine mensen, 
zul je op het spoor komen van mijn verhaal. 

Je hart zal warm worden omdat je ervaart dat Ik van je hou 
en warmte uitstralen omdat je in mijn naam liefhebt. 
Die warmte wens Ik je graag toe – zegt God. 

Moge die warmte in je binnenste een vuurwerk van tederheid ontsteken. Amen. 
 

Zending en zegen 
Laten we naar huis gaan 
als mensen die opstaan vanuit hun Emmaüs, 

bewogen om anderen. 
Als mensen die opkomen voor een wereld 

waarin gastvrijheid de boventoon voert, 
waarin recht wordt gedaan 
omdat wij daartoe van binnen uit worden gedreven. 

Daartoe zegene ons de levenwekkende God: 
+ de Vader, de Zoon en heilige Geest. Amen. 

 
Dank voor jullie aanwezigheid ,jullie meebidden en meezingen. 


