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Intredelied: Laat ieder’s Heren goedheid prijzen 

  (ZJ 518, 1-2) 
 
Laat ieder’s Heren goedheid prijzen, 
zijn liefde duurt in eeuwigheid. 
Laat, Israël uw lofzang rijzen, 
zijn liefde duurt in eeuwigheid. 
Dit zij het lied der priesterkoren, 
zijn liefde duurt in eeuwigheid. 
Gij die de Heer vreest, laat het horen, 
zijn liefde duurt in eeuwigheid. 
 
Ik werd benauwd van alle zijden, 
en riep de Heer ootmoedig aan. 
De Heer verhoorde en bevrijde, 
Hij deed mij in de ruimte staan. 
De Heer is met mij, ‘k zal niet vrezen. 
Geen sterveling verschrikt mij meer. 
De Heer wil mij tot helper wezen, 
ik zie op al mijn haters neer. 
 
 
Welkom 
 
 
Vergevingsmoment  
 
V.  Wij vragen om vergeving voor ons tekort aan vertrouwen in God 

en de medemens.  
 
L.  Heer Jezus, Gij zendt ons als lammeren tussen de wolven, 

weerloos en vol vrede.  
A.  Heer, ontferm U over ons. 
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L.  Christus, Gij roept ons op niet bang te zijn en te vertrouwen op 
de kracht van de Vader,  
wiens liefde groter is dan alle tegenstand.  

A. Christus, ontferm U over ons. 
 
L.  Heer, Gij rekent erop dat wij U belijden bij de mensen.  
 Gij zult voor ons ten beste spreken bij de Vader.  
A. Heer, ontferm U over ons. 
 
V.  Moge de barmhartige God zich over ons ontfermen, onze zonden 

vergeven en ons leiden op de weg van eeuwig leven. Amen. 
 
 
Lofzang: Looft de Heer, al wat gemaakt is  (ZJ 802, 1-2) 
 
Looft de Heer, al wat gemaakt is, prijs zijn naam, 
verheft Hem voor eeuwig, dank voor uw bestaan; 
looft Hem die gezeten is op tronen van gezang. 
Zingt als rivieren mee voor God: Hij leve lang. 
 
Storm en aarde, bomen, stromen, zon en vuur, 
gij wolken en dromen, nachten dag en uur, 
licht en donker, dood en leven, wereld mensenzaad. 
Weest mondig en volmaakt, looft Hem met woord en daad. 
 
 
Openingsgebed 
 
V.   Goede God, als zelfs een simpele mus 

uw liefdevolle aandacht verdient, 
hoeveel temeer mogen wij daar dan niet op hopen. 

A.  Wij danken U voor deze Woorden van Jezus 
die geloof en vertrouwen in ons wekken. 
Zij laten ons zien dat wij er niet alleen voor staan, 
nu niet en nooit. Amen.  

 
 
Eerste lezing  
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Tussenzang:  Laat ieder’s Heren goedheid prijzen  (ZJ 518, 3) 
 
’t Is beter bij de Heer te schuilen 
dan dat men bouwt op man en macht. 
’t Is beter bij de Heer te schuilen 
dan dat men hulp van vorsten wacht. 
Toen ik me wenden kon noch keren 
omsloten door der volken ring, 
doorbrak ik in de naam des Heren 
de knellende omsingeling 
 
 
Evangelie  
 
 
Acclamatie 
 
U komt de lof toe, U het gezang, U alle glorie  
O Vader, o Zoon, o heilige Geest in alle eeuwen der eeuwen. 
 
 
Homilie 
 
 
Geloofsbelijdenis 
 
Ik geloof in God, de almachtige Vader, Schepper van hemel en aarde. 
En in Jezus Christus, Zijn enige Zoon, onze Heer, die ontvangen is 
van de Heilige Geest, geboren uit de maagd Maria; 
die geleden heeft onder Pontius Pilatus, gekruisigd is, gestorven en 
begraven, 
die nedergedaald is ter helle, de derde dag verrezen uit de doden; 
die opgevaren is ten hemel en zit aan de rechterhand van God, Zijn 
almachtige Vader, vandaar zal Hij komen oordelen de levenden en de 
doden. 
Ik geloof in de Heilige Geest; 
de heilige katholieke Kerk; 
de gemeenschap van de heiligen; 
de vergiffenis van de zonden; 
de verrijzenis van het lichaam; het eeuwig leven. Amen. 
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Voorbeden 
 
V.  Wij bidden voor de noden van de Kerk en de wereld, 
 dichtbij en veraf. 
 
L.  Voor vervolgde christenen,  
 in het bijzonder in het nabije Oosten, Noord-Afrika en Azië. 
A . Laat ons bidden, laat ons bidden in de stilte van ons 

hart. Dat de Vader ons daartoe bezielen mag. 
 
L.  Voor ouders en grootouders die binnen de familie 

willen getuigen van hun christelijk geloof . 
A . Laat ons bidden, laat ons bidden in de stilte van ons 

hart. Dat de Vader ons daartoe bezielen mag. 
 
L.  Voor opvoeders, leerkrachten en catechisten,  

die gezonden zijn om te getuigen van de kracht van de verrezen 
Christus. 

A . Laat ons bidden, laat ons bidden in de stilte van ons 
hart. Dat de Vader ons daartoe bezielen mag. 

 
L.  Voor de studenten met examens, 
 voor allen die uitzien naar vakantie en rust, 
 voor hen die zich tijdens de zomer  
 als vrijwilliger voor anderen willen inzetten.  
A . Laat ons bidden, laat ons bidden in de stilte van ons 

hart. Dat de Vader ons daartoe bezielen mag. 
 
L.  Voor alle jonge mensen die proberen te geloven in de Heer 

Jezus,  
soms te midden van heel wat weerstand en onbegrip. 

A . Laat ons bidden, laat ons bidden in de stilte van ons 
hart. Dat de Vader ons daartoe bezielen mag. 

 
V.  Goede God, Gij verlangt dat het goede nieuws van Jezus  

doorgegeven wordt. Roep ook ons allen tot uw dienst.  
 Beziel ons met uw Geest zodat wij sterk staan en kunnen 
getuigen van Jezus Christus, onze Heer.  
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Gebed over de gaven 
 
V.  Liefdevolle God die zwakke mensen nabij zijt, 
 samen met deze gaven van brood en wijn 

leggen wij ook ons leven in uw handen. 
 

A. Aanvaard ons zoals wij zijn 
en herschep ons - rond deze tafel - 
tot mensen naar uw hart, die in waarheid de weg van 
Jezus gaan, uw Woord, uw Genade voor nu en altijd. 
Amen. 

 
 
Eucharistisch gebed 
 
V. De Heer zal bij u zijn. 
A. De Heer zal u bewaren. 
V. Verhef uw hart. 
A. We zijn met ons hart bij de Heer. 
V. Brengen wij dank aan de Heer, onze God.  
A. Hij is onze dankbaarheid waardig. 
 
 
Heilige Vader, machtige eeuwige God, om recht te doen aan uw 
heerlijkheid, om heil en genezing te vinden, zullen wij U danken, 
altijd en overal, door Christus onze Heer, 
die met ons onbestendig lot begaan, is mens geworden, geboren uit 
de Maagd; 
die, aan het kruis gestorven, ons gered heeft van de dood die eeuwig 
duren zou; 
die, opgestaan voorgoed, ons doet voortleven tot in eeuwigheid. 
Daarom, met alle engelen, machten en krachten, met allen die staan 
voor uw troon, loven en aanbidden wij U en zingen U toe met de 
woorden: 
 
Heilig, heilig, heilig… 
 
Gij zijt waarlijk heilig, onze Heer, de bron van alle heiligheid. 
Heilig dan deze gaven, met de dauw van uw heilige Geest, dat zij voor 
ons worden tot lichaam en bloed van Jezus Christus onze Heer. 
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V.  Danken wij de Heer. 
A.  Wij danken U, God, voor de zegen van uw Geest, over 

de gaven van Jezus de Heer. 
 

- Consecratie - 
 
Verkondigen wij het mysterie van het geloof. 
Heer Jezus, wij verkondigen uw dood en wij belijden tot Gij 
wederkeert, dat Gij verrezen zijt. 
 
Zijn dood en verrijzenis indachtig, God, bieden wij U aan het 
levensbrood en de kelk van het heil. Wij danken U omdat Gij ons 
waardig keurt om voor uw aangezicht te staan en uw heilige dienst te 
verrichten. 
Zo delen wij in het lichaam en bloed van Christus en wij smeken U 
dat wij door de heilige Geest worden vergaderd, tot één enige kudde. 
V.  Danken wij de Heer. 
A.  Wij danken U, God, voor de gaven van uw Geest: 

eenheid en vrede in Jezus de Heer. 
 
Denk toch, Heer, aan uw Kerk, verspreid over de hele wereld, dat 
haar liefde volkomen wordt, één heilig volk met Franciscus onze 
paus en Luc onze bisschop en allen die uw heilig dienstwerk 
verrichten. 
V.  Danken wij de Heer. 
A.  Wij danken U, God, voor de  dienaars van uw Kerk, alle 

getuigen van Jezus de Heer. 
 
Gedenk ook onze broeders en zusters reeds ontslapen zijn in de hoop 
der verrijzenis, ja, alle gestorvenen dragen wij op aan uw zorg. Neem 
hen aan en laat hen verschijnen in het licht van uw gelaat. 
Wij vragen U, ontferm U over ons allen, opdat wij tezamen met de 
maagd Maria, de moeder van Christus, met de heilige Jozef, haar 
bruidegom, met de apostelen en met alle heiligen, die hier eens 
leefden in uw welbehagen, waardig bevonden worden het eeuwig 
leven deelachtig te zijn en U loven en eren. Door Jezus Christus, uw 
Zoon.  
V.  Danken wij de Heer. 
A.  Wij danken U, God, voor de vriendschap en de trouw 

die wij ontmoeten in Jezus de Heer. 
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Door Hem en met Hem en in Hem zal uw Naam geprezen 
zijn, Heer, onze God, almachtige Vader, in de eenheid van 
de heilige Geest, hier en nu en tot in eeuwigheid. Amen. 
 
 
 
Onze Vader – Wees Gegroet 
 
 
 
 
 
Gebed om vrede -  Lam Gods 
 
 
 
 
 
Communie  
 
 
 
 
Communielied: De Heer heeft mij gezien   (ZJ 559, 1-3) 
 
De Heer heeft mij gezien en onverwacht  
ben ik opnieuw geboren en getogen. 
Hij heeft mijn licht ontstoken in de nacht 
gaf mij een levend hart en nieuwe ogen. 
Zo komt Hij steeds met stille overmacht 
en zo neemt Hij voor lief mijn onvermogen. 
 
Gij geeft het uw beminden in de slaap, 
Gij zaait uw naam in onze diepste dromen. 
Gij hebt ons zelf ontvankelijk gemaakt. 
Zoals de regen neerdaalt in de bomen, 
zoals de wind, wie weet waarheen hij gaat, 
zo zult Gij uw beminden overkomen. 
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Bezinning 
 
Misschien hebben we alleen maar wat rust nodig. 
Een nacht goed slapen lost menig probleem op. 
Misschien hebben we alleen maar wat afstand nodig. 
Wat nu nog uitzichtloos lijkt,  
kan er morgen al heel anders uitzien. 
Misschien hebben we alleen maar iemand nodig  
die bij ons is, die met ons meevoelt, die ons begrijpt. 
En laten we niet vergeten: 
ook wanneer wij al onze kaarten hebben verspeeld,  
heeft God nog altijd een laatste troef in handen. 
 
 
Slotgebed 
 
V.  Wij bidden U, God,  

geef ons het inzicht en de wil  
om ons ‘christen zijn’ gestalte te geven  
in het leven van elke dag. 

 
A. Schenk ons uw Geest van sterkte 

om onze verantwoordelijkheid op te nemen, 
om vol te houden waar doorzettingskracht wordt 
gevergd. 
Geef ons de kracht om verder te gaan,  
ook wanneer de weg lijkt dood te lopen 
en schenk ons sterkte om de aangegane engagementen  
tot het einde toe uit te voeren. Amen.   

 
 
Zending en zegen 
 
 


