
 

 

Gelukkige verjaardag 

december 

01 Agnes Willems 

10 Marcella De Wever 

10 Clem Timmermas 

15 Eddy Dhaene 

17 François Mertens 

27 Godelieve Frickel 

29 Greta Vanbrussel 

31 Cécile Schelpe 

OKRA ONZE-LIEVE-VROUW VAN TROOST 

HEVERLEE 
 Philippe BARBAIX Josée PEETERS 

 Secretaris Teamleidster 

 Sparrendreef 18 / 0301, Duinberglaan 112, 

 3001 HEVERLEE 3001 HEVERLEE 

 Okra4920@gmail.com - 0494 22 55 52 mariejoseepeeters@hotmail.com 

 Argenta BE07 9730 3077 1666 

 

NIEUWSBRIEF DECEMBER 2023 

 
Tijd van vrede en van lichtjes, 

versierde bomen, blije gezichtjes. 

Voor anderen tijd van pijn en spijt, 

van winterkoud en eenzaamheid. 

De bomen groen, de kleur van hoop, 

een zalige kerst is niet te koop! 

 

Beste kerstwensen aan iedereen! 

 
 

 

 

TWEE TIPS DIE WE KREGEN TIJDENS ONZE LEDENVERGADERING 

 Vind je het niet op je PC of laptop, Vraag deze magneet en

 vraag het aan 016 27 27 27 hang ze op je koelkast! 

  

WELKOM AAN ONZE NIEUWE LEDEN 

Roger en Lucienne De Grieck-Vanoverbeke, Maria Neuhard, Angèle 

Paulussen.  

about:blank
about:blank


 

 

LEDENVERGADERING 

 

We hadden voor het einde van het jaar een knalnamiddag voorzien. Niemand minder dan mevrouw Gisèle 

Tallon die in de schaduw van de kerktoren opgroeide, stond op ons verlanglijstje. Ze zou ons kennis laten 

maken met twee muzikale werken. Het eerste, waarschijnlijk ook het meest gekende, de Moldau van de 

Tsjechische meester Berig Smetana (2 maart 1824 - 12 mei 1884). De Moldau is met 440 kilometer de 

langste rivier van Tsjechië. Het tweede muzikaal werk van de Russische componist Aleksandr Borodin 

(12 november 1833 – 27 februari 1887) voert de luisteraars naar de “Steppen van Midden-Azië”. Akkoord 

minder gekend maar zeker de moeite om het eens te beluisteren en te leren kennen. 

 

Maar zoals wij hier boven op onze berg weten ondergaan alle straten een facelift. Geen bussen die in de 

omgeving van Pakenhof langskomen, voetpaden die nog moeten aangelegd worden, parkeerverbod tijdens 

de werkuren… We hebben begrip dat leden veiligere oorden opzoeken en dat leden van andere trefpunten 

geen risico’s willen nemen. We hebben begrip voor hun beslissing en leven in de hoop straks mooie en 

veilige voetpaden te hebben!!! 

 

Wees positief, in 2025 is alles achter de rug! In samenspraak met Gisèle hebben we haar voordracht§ 

gepland in oktober 2024. Het zou zonde zijn voor ons maar ook voor Gisèle indien slechts een tiental 

leden deze veel belovende voordracht zouden kunnen bijwonen. 

 

Hierna vind je het alternatief programma voor december 2023: 

 

• Op dinsdag 12 december maken we, onder leiding van Ann en Denise een wandeling op de 

kerstmarkt. We komen samen op de hoek van de Bondgenotenlaan en de J. Stasstraat om 14.30 

uur. De vertrekplaats is bereikbaar met openbaar vervoer. Eens iets anders maar misschien even 

leuk.  

 

• Op dinsdag 19 om 13.30u. hebben wij beslotenh de film Bonaparte in cinema Kinepolis bij te 

wonen. Tegen een adembenemende achtergrond, georkestreerd door de legendarische regisseur 

Ridley Scott, traceert de film Bonaparte's meedogenloze opkomst naar de macht door het prisma 

van zijn verslavende en wispelturige relatie met zijn enige ware liefde, Josephine. Het toont zijn 

visionaire militaire en politieke tactieken in enkele van de meest dynamische gevechtsscènes ooit 

gefilmd. De acteurs zijn: Vanessa Kirby, Joaquin Phoenix, Ben Miles. 

 

Speciaal aanbod voor onze leden 

Leden die een gebruikt toegangsticket voor deze voorstelling bij Philippe inleveren krijgen een 

terugbetaling van € 2,50. Normale prijs € 10,45 dus voor € 8,00 naar de film. 

 

SPORT  

Fietsen 

Fietsen doen we verder elke woensdagnamiddag. We vertrekken aan de parochiekerk om 13.30 uur. Dit 

aanbod is natuurlijk slechts geldig indien de weersomstandigheden het toelaten. ‘Iedereen kan mee!’ dat 

is ons motto. Belangstellenden zullen via een whatsapp-groep (communicatiegroep via Smartphone) 

verwittigd worden indien uitstap niet kan doorgaan of de uren wijzigen.  Interesse, meld je aan! 

 

Wandelen 

Op 12 december in vervanging van de geplande ledenvergadering wandeling op de kerstmarkt (Zie 

hiervoor) 

 

Sportverzekering 

Leden die regelmatig sport beoefenen raden wij aan een sportverzekering OKRA Sport+ af te sluiten via 

het trefpunt. De bijdrage bedraagt € 10,00 en is volledig recupereerbaar via de ziekteverzekering. 

Verzekerd in geval van ongeval en het is bovendien gratis! 



 

 

 

 

EEN DUBBEL PRIJSJE WINNEN? 

Bezorg je antwoord aan de secretaris voor 17 december en maakt kans op een (dubbel) prijsje. 

 

Ja vorige maand zag ik het niet zitten om een vraag te verzinnen. Daarom had ik de vraag gesteld:’ Als je 

tijdens een fietstocht de laatste voorbijsteekt, de hoeveelste ben je dan? Dit was natuurlijk een strikvraag, 

je kan nooit de laatste voorbij rijden!!!  

 

Vervang het vraagteken door een letter om deze mysterieuze reeks te vervolledigen.  

Z O A ? S R G 

 

ADMINISTRATIE 

Lidgelden 

Het lidgeld voor het jaar 2024 kan al betaald worden.  

OKRA-lid   € 30,00 

Familiaal:    € 50,00 

WZC Bewoner en/of partner: € 12,00 

ACV-lid via ACV-persoon moet zich wel kenbaar maken bij de secretaris 

 

STATUTAIRE VERGADERING 2024- BESTUUR 

We zoeken leden die een bestuursfunctie willen opnemen! Als je denkt dat je zich nuttig kan maken neem 

dan contact op met Josée of met mij. We zoeken, alhoewel ze welkom zijn, geen specialisten informatica, 

wel mensen die werk zien, initiatief durven nemen of nieuwe ideeën kunnen aanbrengen.  

 

CULTUUR 

Seniors at the mouvies - 19 december. Zie ook de paragraaf ledenvergadering 

. 

Nieuwjaarsconcert – Dinsdag16 januari 

De European Philharmonia zal het jaar in een ‘Johan Strauss bezetting’ inzetten en Walter Proost zal 

zich in stijl op het podium nestelen. De Belgische sopraan Elise Caluwaerts zal het geheel extra luister 

geven. Kom genieten van J. Strauss, F. Chopin, J. Hurwitz, en andere componisten. Den Egger, August 

Nihoulstraat 74, 3270 Scherpenheuvel. (Inschrijven via trefpunt. Leden € 30, Niet-leden €35) 

 

OKRA-Academie Leuven 23 januari 14.00 uur CM-Kessel-Lo 

Drugs: vriend of vijand? Jan Tytgat 

Drugs en psychotrope substanties in het algemeen zijn stoffen die inwerken op de hersenstructuren en 

alzo op de geest of ‘psyche’ Sinds het einde van de jaren ’60 is er in Europa en de Verenigde Staten van 

Amerika een opmerkelijke verhoging vastgesteld van de handel en gebruik van drugs. Ook België bleef 

niet gespaard. Druggebruik en verslaving zijn een fenomeen dat zich in alle lagen van de bevolking 

manifesteert en bijgevolg een maatschappelijk probleem is. Tegelijk zal blijken hoe flinterdun soms de 

grens is van verantwoord gebruik van sommige stoffen. De spreker zal ons een antwoord serveren op de 

vraag ‘Drugs: vriend of vijand?’ 

 

START VAN HET WERKJAAR 2024 

Alles was besteld, onze traiteur, het personeel om alles in goede banen te leiden, het menu en de zaal. 

Maar toen begonnen de wegenwerken in de Kerspelstraat! Het is niet evident om veilig in de zaal te 

geraken. We hebben de start het werkjaar over een andere boeg gegooid. Maar het jaarfeest komt er, iets 

later, misschien in een andere vorm. Wees gerust!!! 

 

Op 16 januari om 15.00 uur zullen wij in de zaal een receptie organiseren. Tijdens deze ontmoeting zal er 

natuurlijk tijd zijn om elkaar onze wensen over te maken en het glas te heffen op onze 30ste verjaardag. 

We sluiten af met en hap(je).  



 

 

DESSERTBUFFET 11 NOVEMBER 2023 

 

Het was een heel leuk feest op 11 november in de zaal Pakenhof van de Parochiale Samenwerking Onze-

Lieve-Vrouw van Toost vzw. Veel aanwezigen: genieters, zoetebekken, fijnproevers, mensen die van een 

gezellige ontmoeting houden…   Het was een samenwerking van Okra, Samana, de jonge augustijnse 

gemeenschap en enkele vrijwilligers.  

Het werd een heel fijne, gezellige, superzoete namiddag van zeer gevarieerde zelf-bereide desserten in 

bijbelse overvloed. Het was genieten. Met Karaoke, muziek, animatie ondersteunden de jonge augustijnen 

het samenzijn. Dank aan de jonge broeders! Blij dat we allen nader mochten leren kennen. De opbrengst 

van de dag (€ 550) wordt geschonken ter ondersteuning van hun opleiding.  

Dank aan alle mensen die met grote inzet het dessertenfeest mogelijk maakten.  

Ik was erbij! 
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Broeder Joseph 

Đặng Hợp o.s.a. 
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