
Bijlage 2 april 2024        Suggesties voor een gebedsmoment 
 
Het lied Z.J. 559 vind je op de CD DDW 14/ 2/ nr.26. Als je over die CD beschikt; 
kan je deze versie best nemen. Je vindt het ook op een andere, meer bekende 
melodie op (CTRL+ klikken) : Lied 362, Hij die gesproken heeft een woord dat 
gáát, met tekst: Samenzang GKiN Nieuwe Pekela (youtube.com) 
 
(Ik beveel aan om deze zeer rijke, maar niet gemakkelijke tekst Van Huub 
Oosterhuis - het eerste voorgestelde lied - eerst eens samen rustig door te 
lezen vooraleer het gebedsmoment te begijnen).  

 
“Pelgrimeren is wandelen met je ziel,  
kijken met je innerlijk oog,  
luisteren met je hart,  
en zo het geheim van het leven op het spoor komen.”  
(Jeroen Gooskens) 

6.1 Lied: Z.J.939 Hij die gesproken heeft  (Huub Oosterhuis) 
 

1 Hij die gesproken heeft een woord dat gáát, 
een tocht door de woestijn, een weg ten leven, 
een spoor van licht dat als een handschrift staat 
tegen de zwartste hemel aangeschreven: 
Hij schept ons hier een nieuwe dageraad, 
Hij roept ons aan, 'Ik zal jou niet begeven'. 

2 Hij die ons in zijn dienstwerk heeft gewild, 
die het gewaagd heeft onze hand te vragen, 
die ons uit angst en doem heeft weggetild 
en ons tot hier op handen heeft gedragen, 
Hij die verlangen wekt, verlangen stilt, 
vrees niet, Hij gaat met ons, een weg van dagen. 

3 Van U is deze wereld, deze tijd. 
Gij hebt uw stem tot op vandaag doen klinken. 
Uw Naam is hartstocht voor gerechtigheid, 
uw woord een bron waaruit wij willen drinken. 
Gij die tot hiertoe onze toekomst zijt; 
dat wij niet in vertwijfeling verzinken. 
 
6.2  Bijbellezing, een mooie bedevaartpsalm (vertaling H. Oosterhuis)  

Psalm 121 
 
Ik sla mijn ogen op naar de bergen - 
zou iemand mij komen helpen? 

Ja, mijn God komt mij Helpen, 
de schepper van hemel en aarde. 
Hij zal niet toelaten dat je struikelt. 



Hij zal niet slapen, Hij waakt over jou. 
Nee, slapen en sluimeren zal Hij niet, 
Hij waakt over heel zijn volk. 
 
 
Onze God houdt de wacht 
als een schaduw over je heen 

Overdag zal de zon je niet steken 
en ’s nachts zal de maan je geen 
kwaad doen. 
 
Hij houdt alle kwaad van je af, 
Hij neemt je onder zijn hoede. 
En waar je ook gaat of staat, 

God zal ie behoeden voor eeuwig. 
 
6.3  Gebed 
 
De levensweg gaan, Heer  
is een weg gaan van vertrouwen. 
Het is soms gaan in het duister, 
in de onzekerheid. 
Het is soms twijfelen of U wel met ons mee gaat. 
Maar het is zeker een àndere weg dan wij ons voorstellen 
en dan wij durven dromen.  
Toch durven wij hopen dat U ons onder uw hoede neemt 
en ons zult behoeden, waar de weg ons ook leidt.  
Zo zij het. Amen.  
 
 
6.4 Eventueel tot slot de mooie Ierse zegenbede beluisteren op internet  
Deze link aanklikken: Irish Blessing - een prachtige zegenbede - Nederland Zingt (eo.nl) 

 

May the road rise to meet you. 

May the wind be always at your back. 

May the sun shine warm upon your face, 

the rains fall soft upon your fields. 

And until we meet again, until we meet again, 

may God hold you in the palm of his hand. 

And until we meet again, until we meet again, 

may God hold you in the palm of his hand. 

May the sun make your days bright, 

may the stars illuminate your nights, 

May the flowers bloom along your path, 

your house stand firm against the storm. 

And until we meet again, until we meet again, 

may God hold you in the palm of his hand. 

And until we meet again, until we meet again, 

may God hold you in the palm of his hand. 

Moge de weg je tegemoet komen. 

Moge de wind altijd in je rug zijn. 

Moge de zon warm op je gezicht schijnen, 

de regen zacht op je velden vallen. 

En tot we elkaar weerzien, tot we elkaar weerzien, 

moge God je vasthouden in de palm van Zijn hand. 

En tot we elkaar weerzien, tot we elkaar weerzien, 

moge God je vasthouden in de palm van Zijn hand. 

Moge de zon je dagen verwarmen, 

de sterren je nachten verlichten. 

Moge de bloemen bloeien langs je pad. 

Moge je huis alle stormen doorstaan. 

En tot we elkaar weerzien, tot we elkaar weerzien, 

moge God je vasthouden in de palm van Zijn hand. 

En tot we elkaar weerzien, tot we elkaar weerzien, 

moge God je vasthouden in de palm van Zijn hand. 


