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Gebedsmoment dec. 2025  Eucharistie            
                                      (Vergeet niet een N.T. mee te brengen!) 
 
5.1 Lied Z. J. 735 Zomaar een dak boven wat hoofden  
Dubbelklik hieronder om het lied te beluisteren. 

 

Z. J. 735 Zomaar een dak boven wat hoofden (ZJ 735).wav
 

 
 
1 Zomaar een dak  
boven wat hoofden, 
deur die naar stilte openstaat. 
Muren van huid, ramen als ogen, 
speurend naar hoop en dageraad. 
Huis dat een levend lichaam wordt  
als wij er binnengaan 
om recht voor God te staan. 
 
2  Woorden van ver,  
vallende sterren, 
vonken verleden hier gezaaid. 
Namen voor Hem, dromen, signalen 

diep uit de wereld aangewaaid. 
Monden van aarde horen en zien, 
onthouden, spreken voort 
Gods vrij en lichtend woord. 
 
3 Tafel van Eén, 
brood om te weten 
dat wij elkaar gegeven zijn. 
Wonder van God, mensen in vrede, 
oud en vergeten nieuw geheim. 
Breken en delen, zijn wat niet kan, 
doen wat ondenkbaar is, 
dood en verrijzenis. 

 

5. 2  We beluisteren de voorschriften van Paulus om waardig de 
maaltijd des Heren te vieren in 1 Kor. 11, 17-34 

5.3  Voorbeden (kunnen afwisselend gebeden worden – wat stilte tussenin) 

  

Laten we bidden tot God die luistert naar het gebed achter onze woorden. 

• Dat we ons onbevooroordeeld openstellen voor wat 
ons in de eucharistie wordt aangereikt. 

• Dat wij ons inschakelen in het gebeuren van 
mensen die samenkomen om zich te voeden aan 
Gods woord en brood. 

• Dat we communiceren aan het woord van God,  
zoals dat in de heilige Schrift naar ons toe komt. 

• Dat wij het Ene brood dat verwijst naar Jezus’ die 
zich geheel gaf uit liefde tot ons nemen en beseffen 
dat wij daardoor ook één Lichaam worden.  

• Dat wij die één Lichaam vormen ons weten te 
gedragen als broers en zussen van elkaar. 

• Dat wij de zorg voor de armen en kleinen als een plicht zien  
en met hen ons brood delen en breken. 
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• Dat wij de eucharistie als een kostbaar geschenk 
weten te waarderen en ons betrokken weten om ze 
eigentijds te vieren.  

Afsluitend gebed 

Gij die luistert naar onze gebeden en beter dan wij  
weet wat ons tot heil strekt, verhoor ons. 
Leer ons luisteren naar wat Gij ons  
langs zoveel verschillende kanalen wilt openbaren. 
Dat vragen wij U door Jezus, uw woord  
dat mens onder mensen is geworden. Amen. 
 


