
STILTERETRAITE IN GROENHOVE VOOR IEDEREEN 
 

van maandag 13 juli tot vrijdag 17 juli 2026 

‘Opnieuw geboren worden’ 

Bidden met de icoon van de sacramenten 

predikant Stefaan Franco 
priester in het bisdom Brugge; rector Seminariehuis en 
bisschoppelijk gedelegeerde liturgie, sacramenten en het 
permanente diaconaat 

 

 
INSCHRIJVEN 
Mail je naam, adres, congregatie(indien van toepassing) telefoon, mailadres, 
geboortedatum, eventueel speciale wensen naar groenhove@groenhove.net 
 

Je ontvangt een bevestiging van je inschrijving. (indien niet, hebben wij jouw e-
mail niet ontvangen) 
 

Betaal 490 € op rekeningnummer: IBAN BE72 4738 3593 2116 van Virgo 
Fidelis VZW  
 
In de kostprijs zijn overnachting, alle maaltijden met drank aan tafel, koffies, nota’s en 
honorarium voor de predikant inbegrepen. Dranken verbruikt buiten de maaltijden zijn 
te betalen aan het onthaal. 
Je logeert in een kamer met eigen badkamer. Bedlinnen is aanwezig. Handdoeken zijn 
zelf mee te brengen. 
Het park van Groenhove en de omgeving zijn wandelgebied;  er is een prachtige 
wandeling uitgestippeld, voorzien van natuurinfo. Vergeet dus je wandelschoenen niet! 

 
TER INFO 
Wij bieden je een kader van rust, Bijbelse inspiratie en gebed. En nodigen je uit mee te 
werken aan een sfeer van stilte. 
De begeleider geeft elke dag 2 inleidingen: in de voormiddag na het ontbijt en in de 
namiddag rond 16.00u. Daarmee kan je biddend en bezinnend op weg gaan  
tijdens de dag. 
Maaltijden verlopen in stilte, met rustige muziek op de achtergrond. Op de middag 
vieren we eucharistie. 
Je kan meebidden met morgen- en avondgebed samen met de zusters van de Karmel. 
Het gebedsritme ervaren doet deugd.  
 
Het onthaal op de dag van aankomst start vanaf 9.30u. De eerste conferentie begint 
om 10.30u. De retraite eindigt op vrijdag na het middagmaal om 13.30u. 
 

Hartelijk welkom namens het team van Groenhove,  
zr. Lut Vercruysse, CCV in het bisdom Brugge - lut.vercruysse@ccv.be 

  
Diocesaan Dienstenhuis Groenhove, 
Bosdreef 5, 8820 Torhout. 
tel. 050 745 600 

 


