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We lazen het nog op de dertiende zondag door het
jaar : “Wie een van deze geringe mensen een beker
koel water te drinken geeft, die zal zeker beloond
worden” (Matthels 10, 42).

In het boek Jona laat God een “wonderboom
opschieten, om Jona schaduw boven zijn hoofd te
geven” (Jona 4, 6). En in psalm 121 lezen we : “De
Heer is je wachter, de Heer is de schaduw aan je
rechterhand : overdag kan de zon je niet steken, bij
nacht de maan je niet schaden” (Psalm 121, 5-6). En
in het boek Openbaring staat er : “...dan zal de zon hen
niet meer steken, de hitte hen niet bevangen”
(Openbaring 7, 16).

Tijdens de hittegolf stond ook de Sint-Servaaskerk
open als koelteplek, net zoals de gemeentelijke
bibliotheek en de foyer van campus W. Op vraag van
de gemeente stelde de kerkfabriek hiervoor de kerk
ter beschikking. Van dinsdag tot zaterdag was de kerk
open van 13 tot 19 uur voor wie enige verkoeling
zocht. Er was ook water voorzien. De gemeente
zorgde zelf voor toezicht. Het was inderdaad een hele
verademing als je van buiten het kerkgebouw
binnenkwam.

Hoe het komt dat kerkgebouwen zo koel blijven, kan
je lezen bij Otheo : “Waarom blijven kerken koel
tijdens een hittegolf ?”

Constant

Stilstaan bij het Evangelie:

Homilie van de Veertiende Zondag door het Jaar

IK BEN ZACHTAARDIG EN NEDERIG VAN HART

Evangelie (Matthedis 11, 25-30)

In die tijd nam Jezus het woord : “lk dank U, Vader,
Heer van hemel en aarde, omdat U dit verborgen hebt
voor wijzen en verstandigen, en het onthuld hebt aan
eenvoudigen. Ja, Vader, zo hebt U het goedgevonden.
Alles is Mij door mijn Vader in handen gegeven.
Niemand kent de Zoon behalve de Vader, en niemand
kent de Vader behalve de Zoon, en ieder aan wie de
Zoon Hem heeft willen onthullen. Kom allen naar Mij
toe die afgemat en belast zijn, en Ik zal u rust geven.
Neem mijn juk op en kom bij Mij in de leer, omdat Ik
zachtmoedig ben en eenvoudig van hart, en u zult rust
vinden voor uw ziel. Want mijn juk is zacht en mijn
last is licht.”

Misschien klinkt het een beetje raar, zo bij een eerste
lezing : “Kom allen naar Mij toe die afgemat en belast
zijn, en Ik zal u rust geven. Neem mijn juk op en kom
bij Mij in de leer, omdat Ik zachtmoedig ben en
eenvoudig van hart, en u zult rust vinden voor uw ziel.
Want mijn juk is zacht en mijn last is licht.”

Moeten we, om tot rust te komen, een juk op onze
schouders leggen ?

Een ‘juk’ is — volgens het groot woordenboek der
Nederlandse taal (van Dale)- een houten blok om de
nek, om er een stel ossen of andere trekdieren mee
voor de ploeg te spannen. Figuurlijk betekent het :
wat iemand wordt opgelegd als een last, een toestand



van drukkende dienstbaarheid of van beproeving.
Denk aan : “het juk van de slavernij”, of “het Spaanse
juk”. Je kan het juk afwerpen, dat wil zeggen : zich aan
een drukkende overheersing onttrekken.

Maar eigenlijk is een juk iets dat het de mensen of de
dieren gemakkelijker maakt om lasten te dragen. Het
dient om de lasten te verdelen, en dus draaglijker te
maken. Om gemakkelijker twee zware lasten te
dragen, kan je een juk op je schouder leggen. Wat
zwaar is om te dragen, gaat met een juk veel beter,
goed verdeeld over linke- en rechterschouder. En de
twee ossen krijgen een juk, om samen sterker te
trekken.

In het begin van deze evangelielezing maakt Jezus een
verschil tussen “wijzen en verstandigen” en
“eenvoudigen”. Misschien bedoelt Hij met “wijzen en
verstandigen” de schriftgeleerden en de farizeeén,
die met hun 613 geboden en verboden de mensen
inderdaad een juk opleggen dat zwaar, drukkend en
belastend is voor de mensen.

Maar Jezus nodigt iedereen uit met de woorden :
“Kom allen naar Mij die afgemat en belast zijn, en Ik
zal u rust geven.” Jezus heeft maar één gebod : het
gebod van de liefde, van vrede, nederigheid en
gerechtigheid. En dat is een juk dat zacht is, en dat
mensen rust geeft, en samen vooruit doet gaan.

“Eenvoudige” mensen halen hun geloof niet uit
boeken of wetteksten, maar van andere gelovige

mensen, en van een groot godsvertrouwen, bijna
kinderlijk.

Op een dag ziet een man een klein kind, dat op zijn
rug een ander klein kind draagt, dat kreupel is. Het
kind zakt bijna door zijn knieén onder het gewicht, hij
gaat maar heel traag vooruit. Geen situatie om
gelukkig te zijn. Maar ze waren het wél, het geluk
straalde van hen af. “Dat is wel een zware last, die je
daar draagt”, zei de man tegen het kind. “Welnee,
mijnheer”, antwoordde het kind, “dat is mijn kleine
broer.”

En misschien past hier ook wel een bedenking van
Jozef Essing. Jezus, zo schrijft hij, wil niet de
toverdokter zijn in smetvrije witte jas, niet de grote
redder die alle problemen voor ons komt oplossen,
maar de nabijheid tonen van een mens die meedraagt
en zo anderen optilt. Hij gelooft in de kracht hiervan,
omdat Hij zelf kind kan zijn van zijn Vader. En Jezus is
blij dat juist de kleinen, die in de ogen van de kenners
‘van niets weten’, hier oog voor hebben. Hijvoelt zich
thuis bij hen. Waar “de wijzen en verstandigen” het
zoeken in machtsvertoon en snelle oplossingen — die
eerder nieuwe ellende brengen dan heil-, voelen “de
eenvoudigen” de kracht aan van verbondenheid die
optilt en vrede brengt. Enis dat niet “Gods rijk” : zijn
nabijheid die niet overdondert maar kracht oproept,
en de gave om jezelf daaraan toe te vertrouwen en als
een kind te ontvangen.

Constant

Stilstaan bij het Evangelie:

Homilie van de Vijftiende Zondag door het Jaar

DE PARABEL VAN HET ZAAD

Evangelie (Matthels 13, 1-9)

Op die dag was Jezus het huis uitgegaan en Hij zat aan
het meer. Er stroomden zoveel mensen bij Hem
samen, dat Hij in een boot ging zitten, terwijl het volk
allemaal op de oever stond. Hij vertelde hun veel
door middel van gelijkenissen: “Een zaaier ging het
land op om te zaaien. En bij het zaaien viel er een deel
op het pad, en de vogels kwamen het opeten. Een
ander deel viel op de rotsgrond, waar het niet veel
aarde had, en het kwam meteen op, doordat het geen
diepe grond had. Toen de zon opkwam, verschroeide
het, en doordat het geen wortel had, verdorde het.
Weer een ander deel viel tussen de distels, en de
distels schoten op en verstikten het. Weer een ander
deel viel in goede aarde en leverde vrucht op :
honderdvoudig, zestigvoudig, of dertigvoudig. Wie
oren heeft, moet horen.”

En het is Jezus zelf die de uitleg geeft van deze
parabel. In de verzen 19 — 23 zegt Hij :

Telkens wanneer iemand het woord van het koninkrijk
hoort en het niet begrijpt, komt de boze en rooft weg
wat in zijn hart is gezaaid. Dat is degene die op het
pad is gezaaid.

Die op de rotsgrond is gezaaid, dat is degene die het
woord hoort en meteen met vreugde aanneemt. Hij
is niet echt geworteld, hij is iemand van het ogenblik;
als er dan onderdrukking of vervolging ontstaat
vanwege het woord, komt hij meteen ten val.

Die tussen de distels is gezaaid, dat is degene die het
woord hoort; maar de zorgen om het bestaan en de
begoocheling van de rijkdom verstikken het woord, en
hij blijft zonder vrucht.



Die in goede aarde is gezaaid, dat is degene die het
woord hoort en begrijpt, en die draagt dan vrucht : de
een honderdvoudig, de ander zestigvoudig, weer een
ander dertigvoudig.

Met woorden gaat het zoals met zaaigoed- en een
preek zijn ook woorden. Woorden kunnen in goede
of in slechte aarde vallen. Woorden kunnen iemand
raken en ontroeren, kunnen goed of kwaad doen.
Woorden kunnen iets teweegbrengen en vrucht
dragen, maar ze kunnen ook aan je voorbij waaien,
het ene oor in, het andere oor uit, zonder dat ze
bodem vinden, wortel schieten, en vruchten dragen.
Zo gaat het ook met de woorden Gods : veel van wat
Jezus zegt, verwaait in de wind, gaat verloren, of valt
niet in goede aarde. Maar een klein gedeelte komt
wel goed terecht, en dat draagt volop vrucht —
hoeveel juist is minder belangrijk. En dat is
bemoedigend voor de mensen die Jezus’ woord
willen uitzaaien (ook voor hen die mogen of moeten
preken).

En zo was het ook bij Jezus zelf. In de Griekse tekst
van het evangelie staat niet dat er “vele mensen”
toestroomden bij het meer, maar wel “vele menigtes”.
En Jezus vertelde die vele menigtes vele dingen. Er
zijn dus wel veel toehoorders, maar hoeveel mensen
luisteren er echt ?

Misschien is daarom de passage die tussen deze twee
evangeliefragmenten komt, zo belangrijk. Nadat
Jezus de parabel verteld heeft, vragen de leerlingen
Hem waarom Hij eigenlijk tot de mensen spreekt in

gelijkenissen. En Jezus antwoordt met een verwijzing
naar Jesaja (6, 9-10) :

Met uw oren zult u horen en niet begrijpen,

met uw ogen zult u kijken en niet zien.

Want het hart van dit volk is verhard;

met hun oren luisteren ze slecht

en hun ogen houden ze dicht,

opdat ze met hun ogen niet zien,

en met hun oren niet horen,

opdat ze met hun hart niet verstaan

en zich bekeren.

Je kan luisteren en zien, maar als het hart er niet bij
is...

Deze tekst is misschien inderdaad wel bemoedigend
voor alle mensen die verkondigen en zaaien (ook voor
hen die mogen of moeten preken). Maar misschien
kunnen we ons er ook wel een vraag bij stellen :
zaaien wij wel op een goede manier ? Zoeken wij wel
de goede plekken uit om te zaaien ? Misschien moet
de zaaier zich ook eens afvragen of het misschien niet
aan de zaaier ligt. Misschien (s)preekt de Kerk wel te
veel, en luistert ze te weinig met het hart. Misschien
zaait ze te veel, en kijkt ze niet met het hart naar wat
er in mensen omgaat. Want zaaien moeten we
eigenlijk niet in de kerk : op het marmer van de
kerkvloer zal er niet veel groeien. Laten we zaaien in
de wereld, tussen de mensen, en met ons hart. En
het zal vruchten dragen, hoeveel dat is van minder
belang.

Constant
(deels geinspireerd door Cees Remmers)
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Jaarlijks IJSSALON

Zondag 2 augustus 2026
14u-19u

Gemeentelijke FEESTZAAL Brussegem
Drinkeling 10

Heerlijke ijscoupes, pannenkoeken, boterhammen,
frisdrank, koffie & streekbieren

Iedereen van harte welkom!




Vieringen van de komende zondagen

Zestiende zondag door het jaar

BRUSSEGEM
De Sint-Annakapel is elke zondag open van 9u tot
16u

HAMME, Sinte-Goedele
Zondag 19 juli
9.00u: Eucharistieviering

OSSEL, Sint-Jan de Doper
Zondag 19 juli
Geen viering

Zeventiende zondag door het jaar

BRUSSEGEM, Sint-Annakapel
De Sint-Annakapel is elke zondag open van 9u tot
16u

HAMME, Sinte-Goedele
Zondag 26 juli
Geen viering

OSSEL, Sint-Jan de Doper
Zondag 26 juli

9.00u: Eucharistieviering
Lector: Sarah Sneyers

RELEGEM, Sint-Jan de Doper

Zondag 19 juli

10.30u: Eucharistieviering

Intentie: Jgt. Frans Leemans en Jeanne Van Roy
Lector: Johan Muyldermans

Misdienaars: Sofia

WEMMEL, Sint-Engelbertus
Zaterdag 18 juli

17.30u: Eucharistieviering (N)
Zondag 19 juli

11.00u: Eucharistieviering (F)

WEMMEL, Sint-Servaas
Zondag 19 juli
10.30u : Dienst Woord en Communie

RELEGEM, Sint-Jan de Doper
Zondag 26 juli

10.30: Dienst Woord en Communie
Lector: Paul Apers

Misdienaars: Jona en Luca

WEMMEL, Sint-Engelbertus
Zaterdag 25 juli

17.30u: Eucharistieviering (N)
Zondag 26 juli

11.00u: Eucharistieviering (F)

WEMMEL, Sint-Servaas
Zondag 26 juli
10.30: Eucharistieviering



Achttiende zondag door het jaar

BRUSSEGEM
De Sint-Annakapel is elke zondag open van 9u tot
16u

HAMME, Sinte-Goedele
Zondag 2 augustus
9.00u: Eucharistieviering

OSSEL, Sint-Jan de Doper
Zondag 2 augustus
Geen viering

RELEGEM, Sint-Jan de Doper
Zondag 2 augustus

10.30u: Eucharistieviering
Lector: Wilfrieda Liekens
Misdienaars: Lirane en Eurielle

WEMMEL, Sint-Engelbertus
Zaterdag 1 augustus

Geen viering

Zondag 2 augustus

11.00u: Eucharistieviering (F)

WEMMEL, Sint-Servaas
Zondag 2 augustus
10.30u : Dienst Woord en Communie



