
   

1 Witte donderdag: OMG? - waken met Jezus 

1.1 Lied: Brood om te delen 

Vandaag vieren wij feest, zoals Jezus (verhaal gisteren). Bij een feest hoort muziek. Samen zingen 

wij: ‘brood om te delen’.  

1.2 Bijbel: na de maaltijd gaat Jezus in de tuin om te bidden (toon een prent) 

De leerlingen aten het brood. Ze dronken de wijn. Toen gingen ze met Jezus naar buiten. Er was 

daar een tuin met bomen. Jezus ging daar waken en bidden.  

1.3 Dankgebed: we bidden samen aan tafel voor de maaltijd (leraar bidt voor) 

Papa koopt de choco. De boer zorgt voor de melk. De bakker bakt het brood. Daarvan word ik groot. 

Dank U, God, U bent zo goed dat ik ervoor danken moet. 

1.4 Zintuigelijke verwerking van het Jezusverhaal van Witte Donderdag 

We gebruiken de dobbelsteen om te gooien en volgens de zijde waarop hij valt staan we even stil 

om het evangelieverhaal van dit deel te verwerken. 

1.4.1 Met je neus kan je ruiken 

• Ruik eens aan de bloem, de gist of het brood. 

• Ruik eens aan de wijn. 

1.4.2 Met je ogen kan je zien 

• Hoeveel leerlingen zijn er aan de tafel? 

• Wat doet Jezus met het brood en de wijn? 

• Wat doen de vrienden van Jezus met het brood en de wijn? 

• Ben jij altijd bang als je ogen toe zijn? 

• Is er een tuin op school? 

1.4.3 Met je hand kan je voelen 

• We geven elkaar een hand als teken van vriendschap (goed gevoel). 

• Slaan of een vuist maken doe je wanneer je een boos gevoel hebt. 

• Een dikke duim tonen. 

• Toon dat je waakt met Jezus en vouw je handen om te bidden. 



  

1.4.4 Met je oor kan je horen 

• Wat zegt Jezus als Hij het brood breekt en de wijn deelt? 

• Hoort Jezus iets in de tuin? 

• Hoor jij graag over Jezus praten? 

• Maak het eens zo stil mogelijk (bidden / hoor je iets?) 

1.4.5 Met je mond kan je proeven 

• Mag jij soms proeven als mama of papa iets klaar maakt? 

• Delen we soms onze koek of ons drankje? 

1.4.6 De leerling die de dobbelsteen met de afbeelding van het kind gooit, mag aan elk kind 

een stukje brood delen 

1.5 Bezinvers met als inleiding zang: ‘ik maak het even stil’ 

Lieve God, samen spelen met mijn vriendjes. Samen eten met mijn vriendjes. Ik vind het fijn. 

Dankjewel dat ik ook Jouw vriendje mag zijn. 

 



  

 


