
 

 

Trouwen voor de kerk  

Praktische wegwijzer 

 

 

 

 

 

 

 

 

Het huwelijk is een veeleisend engagement. Het 

vraagt moed, geloof en inzet om je leven te willen 

delen met één partner. Het is een opgave om het eens 

gegeven jawoord elke dag opnieuw in heel 

verschillende situaties waar te maken. 

'Trouwen voor de Kerk’ is vandaag allesbehalve 

vanzelfsprekend. Het teken van het verbond van God 

met de mens en van de liefde tussen Christus en de 

Kerk wordt bezegeld in het huwelijkssacrament. 

 

 



 

❖ 3 stappen 

 

- de aanvraag 
 

Neem hiervoor contact op met de pastoor of 

parochie-assistente (contactgegevens vind je 

achteraan deze brochure) van jullie woonplaats, ook 

als jullie willen huwen in een andere parochie.  

 

- het onthaal 

 

Jullie worden uitgenodigd voor een gesprek bij de 

pastoor. Hierbij krijgen jullie alle info over de 

verdere voorbereiding van jullie huwelijk.  

 

- de administratie 

 

Doopgegevens:  

Bij het opmaken van het huwelijksdossier zijn de 

gegevens nodig van de parochie waar je gedoopt 

bent. Dit staat vermeld in het trouwboekje van de 

ouders. Is dit niet meer beschikbaar, dan is het 

belangrijk te weten waar je woonde toen je gedoopt 

werd. (eventueel in welke kerk/kapel en hoe oud je 

was). 

 

Bewijs burgerlijk huwelijk: 

Dit bewijs ontvang je of kan je opvragen bij de 

gemeente/stad waar het burgerlijk huwelijk 

voltrokken werd. 

 

 

 



 

 

 

❖ Het huwelijkssacrament - Van liefde naar belofte 

 

Liefde is een werkwoord, dat is zeker waar! 

 

Toch is het sacrament van het huwelijk in de eerste 

plaats een geschenk. Mensen ontvangen Gods liefde 

en die liefde willen ze delen en doorgeven vanuit het 

geloof dat God zelf de bron is van hun liefde. Diegene 

die hun liefde kracht en dynamiek geeft, de oorsprong 

en het doel ervan, Diegene die mee op weg gaat. 

 

Het uitspreken van de trouwbelofte is een sterk 

moment, waarbij trouwers vaak ervaren dat hun 

keuze voor elkaar en voor het huwelijk hen overstijgt 

en verwijst naar een Liefde die groter is.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

❖ Schema van een huwelijksviering 

=>  gebedsdienst of eucharistieviering is mogelijk 

 

- Opening van de dienst (muziek of zang bij de intrede) 

Verwelkoming door de pastoor of het bruidspaar 

Gebed om vergeving 

Openingsgebed 

- Dienst van het Woord 

Eerste lezing uit de bijbel gelezen door familie, vriend, .. 

Muziek of zang 

Evangelielezing en homilie door de pastoor 

- De huwelijkssluiting 

Inleiding, ondervraging en trouwbelofte 

Kerkelijke bevestiging 

Zegening en uitwisseling van de ringen (en eventuele 

overige symboliek: kaars …) 

Ondertekening huwelijksregister (2 getuigen) 

Muziek of zang 

Voorbeden gelezen door aanwezigen 

- Eucharistie (een viering kan met of zonder eucharistie) 

Aanbrengen van brood en wijn 

Gebed over de gaven 

Groot dank- en lofgebed door de pastoor 

Onze Vader (=> nieuwe tekst zeker in boekje opnemen) 

Huwelijkszegen (tekst hoeft niet in het boekje)  

vredeswens 

Communie (zachte achtergrondmuziek) 

-Slot van de viering 

Slotgebed 

Zegen en zending 

Muziek of zang 

 

Eigen keuzes van bijbellezingen, liederen, intenties, 

geven de viering een persoonlijke toets. 

 



 

 

 

❖ Samenstellen van een boekje 

 

Bezorg het boekje ongeveer een maand voor de 

huwelijksviering aan de pastoor om dit samen nog even te 

overlopen alvorens definitieve druk.  

 

De lezingen komen uit de bijbel, het zijn teksten die 

uitdrukken hoe mensen Gods liefde hebben ervaren en hoe ze 

vanuit die ervaringen vorm en invulling hebben gegeven aan 

hun leven.  

 

Neem zeker de vernieuwde tekst van het Onze Vader op te 

vinden op onze website www.tabor-zedelgem.be 

 

Nuttige voorbeelden kan je vinden op onderstaande sites: 

 

https://www.kuleuven.be/thomas/pastoraal/vieringen 

https://www.gezinspastoraal.be/page/bijbelteksten-voor-

huwelijksviering 

https://www.kerknet.be/kerknet-redactie/artikel/ik-wil-

trouwen-voor-de-kerk 

  

http://www.tabor-zedelgem.be/
https://www.kuleuven.be/thomas/pastoraal/vieringen


 

❖ Praktisch 

 

- Muziek 

Organiste: Cindy Rosseel zingt live en heeft een  heel breed 

repertorium 

cynthia.rosseel@telenet.be of 0499/421911 

Eigen muzikant(en), koor, CD, …. best vooraf te checken 

 

- Versiering kerk – soberheid siert 

° Bloemen: 

enkel op de hoek(en) van het altaar, één bloemstuk blijft in de 

kerk na de huwelijksviering. 

Er worden geen bloemblaadjes/rijst gestrooid in de kerk,  

 dank voor het begrip 

 

° Contactpersonen kerken: 

Aartrijke: Nicole Damme 0476/752108  

Loppem: Odette Vansteelant 0473/772213 of  

     Andrea Dewulf 050/824587 

Veldegem: Cindy Rosseel 0499/421911 

Zedelgem Dorp: Cindy Rosseel 0499/421911 

Zedelgem De Leeuw: Monique Vaernewyck 0493498340 

 

- Niet vergeten 

wie brengt de boekjes mee, de ringen, de huwelijkskaars, … 

 

 

  

mailto:cynthia.rosseel@telenet.be


 

 

 

 

 

❖ En daarna ? 

 

Regelmatig bewust tijd maken voor elkaar en samen stilstaan 

bij wat in je omgaat, geeft zuurstof aan je huwelijksleven.  

Ook ontmoetingen met andere gehuwden en gezinnen in de 

geloofsgemeenschap zijn belangrijk. Misschien heb je wel zin 

om hier of daar een handje te komen toesteken, aansluiten in 

een werkgroep, een engagement op te nemen in de pastorale 

eenheid, ….. 

 

Informatie over andere deugddoende initiatieven vind je op : 

www.gezinspastoraal.be/page/gezinspastoraal-brugge 

www.kerknet.be/organisatie/bisdom-brugge 

 

 

❖ Contactgegevens 

 

- Administrator/Deken Michel Roggeman 

050/211001 

 

- Parochie-assistente Siska Mulier 

0487/018942 – siska.taborzedelgem@gmail.com 

 

 

❖ Interessante sites 

http://www.tabor-zedelgem.be 

https://www.kerknet.be/organisatie/trouwen-voor-de-kerk 

https://www.gezinspastoraal.be/page/huwelijkssacrament 

 

 

http://www.gezinspastoraal.be/page/gezinspastoraal-brugge
http://www.kerknet.be/organisatie/bisdom-brugge
http://www.tabor-zedelgem.be/
https://www.kerknet.be/organisatie/trouwen-voor-de-kerk
https://www.gezinspastoraal.be/page/huwelijkssacrament


 

 

Het getuigt van ongelooflijke overmoed dat zoveel mensen beginnen aan 

een relatie met iemand, met wie ze van plan zijn de rest van hun 

levensdagen door te brengen. Als je bedenkt hoeveel kleine en grote 

verschillen er tussen mensen zijn, hoeveel mogelijke bronnen van ergernis 

en teleurstelling, is het niet minder dan een wonder. 

We lopen er met zijn allen voortdurend tegenaan, tegen al die kleine 

kantjes van elkaar en van onszelf. Hoe we anders omgaan met rommel en 

opruimen, hoe we last hebben van een partner die te zorgeloos is of zich 

juist te veel zorgen maakt. We zien hoe hij of zij zich uitslooft voor iemand 

anders en we weten dat we dat zelf ook wel eens doen. We zijn het soms beu 

om altijd met iemand rekening te moeten houden. 

Wat is het precies waarom een relatie tussen twee mensen toch zo’n 

succesverhaal is, dat bijna iedereen ervan droomt? Daarop krijg je 

uiteenlopende antwoorden. Omdat het zo fijn is om samen wakker te 

worden. Omdat er iemand is die je gedachtenkringetjes kan doorbreken 

met zijn eigen ideeën en inzichten. Omdat er iemand is om je verhaal  

aan te vertellen als je thuiskomt. Omdat koken en eten in je eentje vaak 

een beetje zielig is. 

Dat kan ik allemaal beamen. Mijn persoonlijke favoriet is: omdat je altijd 

iemand hebt aan wie je de schuld kunt geven van je eigen stommiteiten.  

Ik weet zeker dat ik dat heel hard zou missen als ik ooit alleen zou komen 

te staan. Het klinkt wellicht niet vriendelijk, maar wie zegt dat je in een 

relatie altijd vriendelijk moet zijn? Zolang het wederkerig is, kom je met 

veel weg. Afgelopen weekend probeerden mijn man en ik samen een lamp te 

vervangen in de luster boven onze eettafel. Dat is altijd een heel maneuver, 

met het uitdraaien van piepkleine schroefjes en het verwijderen van grote 

glasplaten. Ditmaal zat er eentje muurvast en bij het wrikken knapte de 

hele glasplaat en stonden we samen in een glasregen van wel duizend 

scherven. Wij hielden vooral elkaar vast en waren blij dat we niet gewond 

raakten. 

Misschien is dat wel de kern van een relatie: samen in de glasregen van het 

leven staan en elkaar stevig vasthouden. Blij zijn als je niet gewond raakt 

en opkomen voor elkaar als je toch schrammen of builen oploopt. Voor 

elkaar de warmte van God heel concreet maken 

Bron: I wonder – dagelijks overzicht gezinspastoraal 


