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Eerste lezing (Sir. 15, 15-20)
Uit het boek Sirach

Jezus Sirach zegt:

Je kunt Gods geboden naleven, als je het wilt,

je kunt hem trouw blijven, als je daar maar voor kiest.
God heeft als het ware water en vuur voor je neergezet,
je moet maar je hand uitstrekken naar wat je verkiest.
Zo ligt voor de mens de weg nhaar het leven open,

maar ook de weg naar de dood,

en hij krijgt waar hij zelf voor kiest.

Groot is de wijsheid van de Heer;

Zijn macht is overweldigend, alles ziet hij.

Zijn ogen zijn gericht op wie ontzag voor hem heeft,

elke daad van de mens is Hem bekend.

Hij heeft niemand de opdracht gegeven goddeloos te zijn,
niemand toestemming gegeven kwaad te doen.

Tweede lezing (1 Kor. 2, 6-10)
Uit de eerste brief van de apostel Paulus aan de christenen van Korinthe

Zusters en broeders,

wat wij jullie verkondigen zijn wijze woorden voor wie volwassen is in het geloof.

Het is een andere wijsheid dan wat deze wereld wijs vindt, of de machthebbers van deze
wereld.

Maar dezen zullen ooit ten ondergaan.

Waar wij over spreken is de wijsheid, die in God verborgen is,

wat Hij voor alle tijden reeds besloten heeft,

namelijk dat wij zullen delen in Gods luister.

De machthebbers van de wereld kennen die wijsheid niet,

want anders zouden ze Jezus, die deelt in Gods luister, niet gekruisigd hebben.

Maar het is zoals geschreven staat: Wat geen oog heeft gezien, geen oor heeft gehoord, wat
in geen mensenhart is opgekomen, dat heeft God voorzien voor wie Hem liefheeft.

En dat plan heeft God nu aan ons bekend gemaakt door zijn Geest, die alles weet, ook de
diepste gedachten en plannen van God

Evangelie (Mt., 5, 17-37)
Uit het heilig evangelie van onze Heer Jezus Christus volgens Mattheus

In zijn Bergrede zegde Jezus: ‘ Jullie moeten niet denken dat ik gekomen ben om te zeggen
dat wat in de joodse wet staat, of wat de profeten hebben gezegd, niet meer zou gelden.
Helemaal niet.

Ik ben niet gekomen om dat alles af te schaffen, maar om het te vervolmaken.

Jazeker, er zal geen punt of komma uit de wet wegvallen, vooraleer de hemel en de aarde
zullen ophouden te bestaan.

Eerst moet alles gebeuren wat erin staat.

Daarbij, wie aan de mensen zou leren dat ze het niet nauw moeten nemen met de wet — ook



al gaat het over de kleinste regeltjes — die zal aanzien worden als onbelangrijk in Gods Rijk.
Wie zich nauwgezet aan de wet houdt, en het ook zo aan anderen leert, zal geprezen
worden in Gods Rijk.

Maar jullie moeten verder gaan dan dat. Jullie mogen zich inzake gerechtigheid niet
beperken tot wat de schriftgeleerden en de farizeeén leren.

Jullie hebben bijvoorbeeld altijd geleerd dat tegen onze voorouders is gezegd: 'Je mag
niemand doden.' En ook: 'Als je een ander doodt, ben je schuldig en zul je door de rechtbank
gestraft worden.'

Maar Ik zeg jullie: zelfs als je iemand kwaad toewenst, ben je schuldig en zou je voor de
rechtbank moeten komen.

En als je iemand voor leeghoofd uitscheldt, ook dan ben je schuldig en zou je voor de Hoge
Raad moeten komen.

En als je iemand voor domkop uitscheldt, verdien je het vuur van de hel.

Hou er dus rekening mee: als je God een offer gaat brengen, en je herinnert je dat je broer
iets tegen je heeft, laat dat offer bij het altaar achter, en ga het eerst weer goedmaken met je
broer. Draag daarna je offer op.

Tracht in ieder geval met welwillendheid een overeenkomst te vinden met je tegenpartij,
zolang jullie met mekaar in gesprek zijn, zodat die geen beroep doet op een rechter om een
uitspraak te doen.

Het risico zit er altijd in dat je veroordeeld wordt en in de gevangenis geworpen wordt. En
daar kom je niet uit voor je hele straf is uitgezeten.

Jullie weten dat er geschreven staat: je zult geen overspel begaan.
Maar Ik zeg jullie: zelfs als je begerig naar een andere vrouw Kijkt,
heb je al in je hart overspel met haar gepleegd.

Ja, als je in verleiding komt door wat je ziet, ruk dan je oog uit en gooi het weg.

Zo ook als je hand dreigt kwaad te doen, hak haar af en gooi haar weg.

Want het is beter voor je dat je een deel van je lichaam moet missen, dan dat heel je lichaam
in de hel wordt gegooid.

De wet zegt ook: Als je je vrouw verstoot, moet je haar een scheidingsbrief geven.
Maar Ik zeg jullie: als je je vrouw verstoot drijf je haar tot overspel, tenzij ze je ontrouw is
geweest. Want wie met een verstoten vrouw huwt, pleegt ook overspel.

Er staat ook: ‘Je zult geen valse eden afleggen,
en de geloften aan de Heer inlossen.’

Maar ik zeg jullie: zweer helemaal niet,

niet bij de hemel, niet bij de aarde,

ook niet bij je hoofd.

Want uw ja moet ja zijn,

en uw neen neen,

en al wat daarbij komt is uit de boze.

Homilie
Z en B,

Begin maart organiseert het Vlaams Steunpunt Vrijwilligerswerk telkenjare een ‘week van de
vrijwilliger’, reeds 40 jaar lang.
Ook internationaal is het jaar 2026 het jaar van de vrijwilliger.



Het is de bedoeling van beide initiatieven om het belang van vrijwilligerswerk onder de
aandacht te brengen, de vele vrijwilligers te bedanken, en mensen te inspireren om ook een
deel van hun tijd aan vrijwilligerswerk te besteden.

Inderdaad het vrijwilligerswerk is een heel belangrijke pijler in de opbouw van de
samenleving. Veel verenigingen en organisaties zouden niet kunnen bestaan zonder de
bijdrage van onbezoldigde medewerkers. Ook politieke partijen, vakbonden, culturele
verenigingen, en ja, ook kerken en religieuze gemeenschappen kunnen niet zonder.

Het is inderdaad goed om daar jaarlijks eens bij stil te staan.

Maar het is verkeerd te denken dat niet ook van betaalde medewerkers vrijwilligerswerk
verwacht wordt.

Nu hoor ik jullie al denken: dat klopt toch niet.

De betaalde medewerkers hebben een contract, en daarin staat een taakomschrijving
geformuleerd, die ze moeten uitvoeren. Zij zijn geen vrijwilligers.

Dat is juist.

Maar in zo een taakomschrijving staat neergeschreven ‘wat’ moet gedaan worden, maar niet
‘hoe’ dat moet worden uitgevoerd.

En daar zit dan het verschil: je kunt gewoon je werk doen, zonder iets meer. En niemand kan
je er iets op aanmerken, want je doet exact wat in je contract staat.

Maar het maakt een hemel van verschil als je er op vrijwillige basis meer in steekt dan strikt
moet.

Is de verpleegster, die op correcte manier wonden verzorgt, spuitjes geeft, medicatie
toedient, maar daarbij nooit eens een bemoedigend woord spreekt, nooit eens de hand van
de patiént in de hare neemt, of eens even op de boord van het bed komt zitten, een goede
verpleegster?

Als haar dienstoverste haar daar een opmerking over maakt, zal ze antwoorden: ‘ik doe toch
nauwgezet wat mij opgelegd wordt.’

‘Dat klopt,” zal de dienstoverste dan zeggen ‘het is niet de bedoeling dat je je opdracht niet
ten volle uitvoert. Geen letter mag je ervan laten vallen. Maar je moet verder gaan dan dat.
Je mag je niet beperken tot wat je opgelegd wordt. Anders ben je geen goede verpleegster.’

Z en B,

Het woord van Jezus dat telkens weer terugkeert in het evangelie van deze zondag is: Jullie
hebben altijd geleerd dat ..., maar ik zeg jullie ...", dat gaat daarover.

Het rijk van God komt niet tot stand met mensen die zeggen: ik moord niet, ik steel niet, ik
lieg niet. Ik doe niets verkeerd. En op mijn werk is niets aan te merken.

Maar het rijk van God komt wel tot stand met mensen die naar hun medemensen toegaan,
aandacht aan hen schenken, en zich laten raken door hun tranende ogen, hun uitgestoken
handen, hun vragende houding, en hen nabij komen en bemoedigen.

Zich laten raken, en er iets aan doen, is dat surplus dat nodig is om een gemeenschap te
bouwen waar Gods liefde zichtbaar en voelbaar wordt gemaakt.

We moeten vanuit het evangelie van deze zondag onthouden dat Jezus ook tot ons zegt:
‘Jullie kunnen perfect doen wat van jullie gevraagd wordt, maar ik zeg jullie: als het alleen
maar dat is, bouwen jullie niet mee aan Gods rijk op aarde.’

‘Jij, die leerkracht bent, je geeft je lessen perfect, en in didactiek ben je een voorbeeld; maar
ik zeg je: als je je niets aantrekt van wat de leerlingen, die je voor je hebt, meemaken, schiet
je schromelijk tekort.’



‘Jij, die rechter bent, je kent de wetten als geen ander, en je past ze toe zoals het hoort;
maar ik zeg je: als je niet bekommerd bent om de toekomst van de mens die voor je staat,
schiet je schromelijk tekort.’

En ja, ook voor mij, en voor alle voorgangers is dit woord bestemd: ‘Jij, die voorganger bent,
je verzorgt je vieringen op voorbeeldige wijze, en je preken zijn boeiend; maar ik zeg je: als
je geen aandacht schenkt aan de mensen die voor je op de stoelen zitten, schiet je
schromelijk tekort.’

Zusters en broeders,

In Kerk en Leven van vorige week staat een uitgebreid artikel over de Joodse filosofe en
mystica Simone Weil, die in 1943 stierf, amper 34 jaar oud.

Ze schreef in haar dagboek: ‘Aandacht is de zeldzaamste en zuiverste vorm van
generositeit. Je richt je gedachten en je daden niet op jezelf, maar op de ander en de Ander
(met hoofdletter), je laat eigenbelang en egoisme achter en maakt het welzijn van een ander
tot doel van je daden. En de meest volmaakte vorm van aandacht is het gebed.’

Ik denk dat we daaraan mogen toevoegen: ‘Jij, die bidt, je doet het iedere dag met oprechte
godsvrucht en vertrouwen; maar ik zeg je: als je daarin alleen je eigen welzijn voor ogen
hebt, en niet dat van je medemensen, schiet je schromelijk tekort.’

Pierre Breyne
Wie wil reageren op deze homilie, kan dit doen via e-mail: pierre.breyne@outlook.com En daar krijg je een

antwoord op.



