
BEST PRACTICES
H O E  G E E F  J E  C AT E C H E S E  VO R M  M E T  E E N  

B E P E R K T E  G R O E P  C AT E C H I S T E N ?



WELKOM EN OPZET

• Welkom

• Insteek best practice toegelicht



WELKOM EN OPZET

Opzet van deze avond:

• Inleiding door Bart Willemen: visie op de insteek van catechese

– in deze inleiding zal Bart ook ingaan en antwoorden op de binnengekomen vragen

• Praktijkvoorbeelden

– een vorm van catechese waarbij zeer weinig catechisten nodig zijn

– vormen waarin meer gevraagd wordt van ouders en kinderen zelf en ook de omkadering wat steviger 

dient te zijn. 

• Onderlinge uitwisseling in breakoutrooms.

• Besluit met data voor volgend jaar



WAT IS DE KERN DIE 
WE MET CATECHESE 
WILLEN BEREIKEN? 

WAT I S MET A NDERE W OORDEN 
D E I NSTEEK VA N C ATECHESE ? 

Bart Willemen





HET VAK RK GODSDIENST OP SCHOOL

De godsdienstles op school kan voor leerlingen de betekenis hebben van 

eerste verkondiging. Eigenlijk gaat het dus niet om catechese. We verwachten 

niet van alle leerlingen dat ze allemaal leerling van Jezus worden. 

Bedoeling is wel dat de leerlingen degelijk inzicht krijgen in wat godsdienst is, 

en in het bijzonder christelijk geloof. Dit helpt hen om zelf keuzes te maken 

qua leven en geloof. 

Het gaat dus om onderricht en niet om initiatie. 

(uit: Volwassen worden in geloof. Catechese in het leven van de Kerk), Belgische bisschoppen, 2006) 

→ Kind wordt verwacht op school katholieke godsdienst te volgen bij de 

voorbereiding in parochie op een initiatiesacrament! 



… in verband met de viering van de eerste 

communie en het vormsel.

Ook deze momenten lijken bij vele mensen niet in de 

eerste plaats begrepen en beleefd te worden als 

etappes in één doorlopend proces van initiatie 

in het christelijk geloof en in de 

kerkgemeenschap. 

(brochure Belgische bisschoppen over

initiatiesacramenten, 2013, p.11)

(De sacramenten van de christelijke initiatie bij

kinderen en jongeren vandaag. Oriëntaties voor

een missionaire vernieuwing.)



WEINIG CATECHISTEN →

=  G E M E E N S C H A P S P R O B L E M AT I E K  E N  – P O S I T I E V E U I T D A G I N G  V O O R  D E  G E M E E N S C H A P :

MOOIE GELOOFSERVARINGEN EN VERBONDENHEID A ANBIEDEN

• Inzetten op denken vanuit geloofskern en pastorale eenheid

• Bv. voorbereiding op vormsel en ‘nawerking’ bij geen of weinig catechisten: 
ondersteuning door de brede geloofsgemeenschap (PE, bisdom, 
Wereldkerk)

– Inschrijving na kennismaking: na een viering van de gemeenschap 

– Vormseltocht opgezet gedurende een week in een kerkgebouw in de PE 

– Naamopgave tijdens de zondagviering op de 1ste zondag van de Advent 

– Uitnodiging voor de Kerstviering (nachtmis of Kerstdag)

– Welkom in de Mis (door iemand van bisdom in een kerk van de PE) 

– Uitnodiging voor Aswoensdag 

– Kruisjesviering en/of overhandiging van Evangelieboek in de zondagviering

– Vormelingendag en/of chrismaviering (Witte Donderdag)

– Uitnodiging voor Pasen (paaswake of paasviering op Pasen) 

– Vormsel (tenzij op een ander moment gevierd dan in een 

– Uitnodiging aan IJD om aanwezig te zijn op een terugkomviering/terugkomdag

– IJD-zomerkamp of –reis + maandelijkse viering met bv een 
kinder/jongerennevendienst



DE WEG VAN HET 
CATECHUMENAAT ALS 
MODEL VOOR 
CATECHESE

Bart Willemen



VOORBEREIDING OP 
HET DOOPSEL VAN EEN KIND

• Voorbereiding op belofte van levenslang traject in geloof met kind 

• Vraagt geen les/onderricht maar verbondenheid met brede gemeenschap (geloofskerk + PE + bisdom + 
Wereldkerk) 

• Werken aan verbondenheid in/door gemeenschap, zelfs indien weinig catechisten (focus = ‘wat is essentie van 
onze taak?’)

– Uitnodiging voor 1 of 2 zondagvieringen met erna drankje en geloofsgesprek (koppels samen) (kan in zondagskerk van PE) 

– Mogelijkheid tot zegening met catechumenenolie van het kind (tijdens een van die zondagvieringen ter voorbereiding) (kan 
in zondagskerk van de PE) 

– Doopsel in zondagviering (1 of 2 of 3 kinderen) (bv. in zondagskerk van de PE) 

– Uitnodiging voor viering van Lichtmis 

– Uitnodiging voor viering van paaswake (hernieuwing doopbeloften) 

• Inspiratiebron is het catechumenaat voor volwassenen



PRAKTIJKGETUIGENIS 
OVER DE BEGELEIDING 
VAN EEN 
CATECHUMEEN 

Leen van Hilst



ANTWOORD OP 
BINNENGEKOMEN 
VRAGEN 

Bart Willemen



PRAKTIJK
VOORBEELDEN

Ingrid Simons (Brasschaat)

Ludo Neujens (PE Sint-Salvator)

Tom Schellekens (PE H. Maria Magdalena)

Cindy Rymen (PE Rupelkerk H. Franciscus)



BREAK-OUT 
ROOMS: 
M ET  E L K A A R  V E R D E R  I N  G E S P R E K

W AT  B L I J F T  J E  B I J  V A N U I T  
W AT  E R  V A N A V O N D  K L O N K ?

W AT  R O E P T  H E T  B I J  J E  O P  
A L S  J E  K I J K T  N A A R  D E  E I G E N  
C AT E C H E S E W E R K I N G E N  I N  D E  P E ?



BESLUIT

• Aanbod ter ondersteuning rond catechese en 

verkondiging:

• Werkbegeleiding voor teamleden 

• Vorming: diocesane vorming 

initiatiesacramenten

• Volgend jaar zijn er 4 best practices:        

steeds van 20.15-22.00 uur online via zoom

• 10 oktober 2023

• 28 november 2023

• 20 februari 2024

• 14 mei 2024

• Suggesties voor thema’s voor volgende 

edities welkom in de chat


