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Doordat mijn papa plots 

langdurig ziek werd, belandde 

ons gezin in armoede. Het is 

voor mij niet altijd gemakkelijk 

om deel te nemen aan alle 

activiteiten, omdat jullie soms 

een extra financiële bijdrage 

verwachten.

Kunnen en willen jullie 
mij financieel bijstaan of 
eventueel korting geven?

Ik klop bij jullie werking aan, 

omdat ik graag leiding wil 

worden. Mijn ultieme droom is 

om op animatorcursus te gaan 

en activiteiten te begeleiden.

Kunnen en willen jullie 
jongeren in armoede de 

leermogelijkheid geven om 
te groeien als begeleider?

Ik werk met maatschappelijk 

kwetsbare kinderen en 

jongeren in jullie buurt. Ik 

zou graag samen met jullie 

een oplossing bedenken voor 

de vele jongeren die geen 

vrijetijdsbesteding in de buurt 

vinden. Willen jullie daaraan 

deelnemen?  

Kunnen en willen jullie 
overleggen met armoede-
organisaties in de buurt?

Ik heb het soms moeilijk met 

de verwachtingen die jullie 

stellen. Ik ben sinds kort lid en 

nog maar net vertrouwd met 

het concept ‘jeugdbeweging’. 

Het regelmatig engagement 

dat jullie van me vragen, vind ik 

niet gemakkelijk.

Kunnen en willen jullie 
vaste aanwezigheden en 

regelmatige engagementen 
in vraag stellen?
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Ik speel vaak met mijn vrienden 

op het veld tegenover jullie 

lokaal, maar er is nog nooit 

contact geweest tussen 

beide groepen. Ik was heel 

nieuwsgierig en ben al een 

paar keer over het muurtje 

komen kijken.

Kunnen en willen jullie in 
gesprek gaan met Oguz en 
hem uitnodigen om deel te 

nemen?

Ik kom uit Oost-Europa  en 

ben vertrouwd met een andere 

cultuur. Ik ken jullie spelletjes 

niet, want bij ons gaat het er 

heel anders aan toe. Ik zou 

graag mijn cultuur met jullie 

willen delen.

Kunnen en willen jullie 
een andere cultuur leren 

kennen?

Ik kom uit Congo en spreek 

geen Nederlands. Ondanks 

de taalbarrière wil ik graag lid 

worden van jullie groep, want ik 

hou van samen spelen!

Kunnen en willen jullie 
bepaalde zaken vertalen 

zodat Héloïse ook kan 
deelnemen?

Ik ben afkomstig van Af-

ghanistan en spreek nog niet 

zo goed Nederlands. Als jullie 

een spel uitleggen, dan heb ik 

het niet altijd goed verstaan en 

weet ik niet altijd wat ik moet 

doen.

Kunnen en willen jullie de 
speluitleg vereenvoudigen 
en/of visualiseren, zodat 
iedereen het verstaat?
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Ik zit in een rolstoel en hou 

enorm van spelletjes. Het is 

voor mij niet altijd gemakkelijk 

om aan elk spelletje of elke 

activiteit deel te nemen.

Kunnen en willen jullie de 
activiteiten voor Kristof 

aanpassen?

Als kind was ik heel ziek. 

Daardoor kan ik nu slechts 

door één oog zien. Dat maakt 

het voor mij moeilijk om deel te 

nemen aan jullie activiteiten.

Kunnen en willen jullie met 
Brandon rekening houden?

Ik ben een echte speelvogel 

die niet zo goed hoort. In 

grote groep is het voor mij niet 

gemakkelijk om de speluitleg te 

volgen.

Kunnen en willen jullie 
de speluitleg voor Katrien 

visualiseren?

Bij spelen die veel inspanning 

vragen, krijg ik het vaak 

benauwd. Dat komt door mijn 

astma. Lange, vermoeiende 

tochten zijn niet aan mij het 

besteed.

Kunnen en willen jullie de 
activiteiten aanpassen voor 

Emma?

FYSIEKE BEPERKINGEN

FYSIEKE BEPERKINGEN

FYSIEKE BEPERKINGEN

FYSIEKE BEPERKINGEN

Brandon

Brandon

Brandon

Brandon

Emma

Emma

Emma

Emma

Katrien

Katrien

Katrien

Katrien

Kristof

Kristof

Kristof

Kristof

KristofKristof

BrandonBrandon

KatrienKatrien

EmmaEmma



Door mijn autisme-spectrum 

stoornis heb ik veel nood aan 

structuur. Als het voor mij te 

druk is, dan wil ik even vluchten 

naar een plaats die me rustig 

maakt. Mijn ouders weten als 

geen ander hoe je het best met 

me omgaat.

Kunnen en willen jullie 
op regelmatige basis een 
gesprek hebben met mijn 

ouders?

Ik heb het syndroom van Down. 

Ik heb enkele motorische 

beperkingen en kan niet 

met alle spelletjes meedoen. 

Daarnaast begrijp ik ook 

niet altijd wat jullie zeggen, 

ingewikkelde spelletjes zijn niet 

mijn ding.

Kunnen en willen jullie 
extra aandacht besteden 

aan Andreas?

Ik heb ADHD. Mijn ouders wonen 

op een klein appartement waar 

er geen ruimte is om te spelen. 

Ik heb heel wat energie die ik 

niet altijd kwijt geraak.

Kunnen en willen jullie wat 
extra (zware) opdrachten 
voorzien, zodat Julia haar 

energie kwijt kan?

Ik heb een verstandelijke 

beperking. Ik vind het moeilijk 

om een spel ten volle te 

begrijpen.

Kunnen en willen jullie 
Kate een buddy toewijzen 

die steeds checkt of ze 
alles begrepen heeft?
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Mijn ouders zijn gescheiden en 

ik woon om de week bij mama 

en papa. De communicatie 

tussen beide ouders verloopt 

moeilijk.

Kunnen en willen jullie 
alle informatie aan beide 

ouders bezorgen?

Mijn vader is verslaafd aan 

drank en wordt agressief als hij 

dronken is. Toen ik jullie voor 

het laatst zag, had ik een blauw 

oog.

Kunnen en willen jullie 
Lucas ondersteunen? Waar 
stopt jullie taak als leiding?

Ik ben lang lid geweest van 

jullie werking, maar sinds kort 

voel ik me niet meer goed in de 

groep. Ik stopte plots.

Kunnen en willen jullie 
opvolgen wie uitvalt?

Ik ben geadopteerd. Ver-

schillende leden vragen mij 

waarom mijn ouders niet 

dezelfde huidskleur hebben. Ik 

vind het niet erg om anderen 

over mijn adoptie te vertellen.

Kunnen en willen jullie het 
gesprek over bepaalde 
thema’s (zoals adoptie) 

aangaan?
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Ik ben homoseksueel. Mijn 

vrienden stellen me altijd veel 

vragen, die ik zo goed mogelijk 

probeer te beantwoorden. 

Maar dat vind ik niet altijd 

gemakkelijk.

Kunnen en willen jullie een 
spel spelen rond bepaalde 

thema’s (zoals seksualiteit) 
om dit thema op een 

speelse manier aan te 
brengen?

Ik ben 15 jaar en biseksueel. 

Niet overal voel ik me 

gewaardeerd en geborgen om 

te praten over mijn geaardheid.

Kunnen en willen jullie een 
veilige omgeving creëren? 

Wat verstaan jullie 
daaronder?

De laatste tijd ben ik erg stil. Ik 

worstel met mijn geaardheid en 

heb het moeilijk om hierover te 

praten.

Kunnen en willen jullie 
Lotte begeleiden in haar 
zoektocht? Kunnen en 
willen jullie een expert 

uitnodigen om over 
seksualiteit te spreken?

Ik ben genderneutraal. Ik voel 

me noch man, noch vrouw. Ik 

voel me niet op mijn gemak 

wanneer ik moet douchen met 

andere mannen of vrouwen. 

Kunnen en willen jullie 
Fiona apart laten douchen 

en/of slapen? 
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