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dag NAOMI Hef snoepje 
van de communie

Naomi zit in de kerk. 
Ze kijkt haar ogen uit. 
Zeno doet zijn eerste 
communie. Hij is haar 
neef. Straks mag ze 
naar het feest. Naomi 
heeft speciaal 
een nieuwe jurk 
gekregen.
Mama is de meter van 
Zeno. Met het hele 
gezin volgen ze 
de viering.

De priester vertelt veel. Naomi hoort het, maar luistert maar half. 
Ze kijkt naar de mooie glasramen, de beelden, de bloemen en 
ballonnen in de versierde kerk.



JHi

DAG NAOMI

Dan zegt de priester: 
- Het belangrijke 
moment waarop 
al deze jongens 
en meisjes in hun 
mooie kleding 
gewacht hebben, is 
aangebroken. Jullie 
mogen te communie 
komen. Kom maar. 
Naomi springt op 
en wil vooraan gaan 
staan. Mama houdt 
haar tegen.

- Wat doe je nu? 
fluistert ze.
- Ik heb toch mooie 
kleren aan. Ik mag 
naar de priester gaan. 
Dat heeft hij zelf 
gezegd.
- Nee, eerst mogen 
de kinderen die hun 
eerste communie 
doen een hostie 
halen. Kijk maar. 
Naomi ziet hoe Zeno 
zijn handen als
een kommetje opent. 
De priester zegt iets, 
Zeno antwoordt ... 
Krijgt iets ... Stopt 
het in zijn mond en 
gaat trots naar zijn 
plaats.

lIBIiMBlllifr



OftG NAOMI

Blij stapt Naomi even 
later met mama naar 
de priester. Wat 
is ze teleurgesteld. 
Mama krijgt ook zo’n 
snoepje. Maar Naomi 
krijgt een kruisje op 
haar voorhoofd en 
een aai over haar 
hoofd. Ze kijkt sip.

Na de dienst kijkt Naomi nog steeds boos.

- Wat heb jij? wil papa weten.
- Waarom heb ik geen snoepje gekregen?
- Een snoepje?
-Ja, van meneer pastoor.
- Je bedoelt een hostie!
-Ja, een hostie. Waarom kreeg ik er geen? Hoe smaakt die? 

En is Jezus echt in die hostie?



Een drukke dag! G0ED 6au'STERD!
Het is een drukke feestdag voor Naomi. Weet jij nog wat ze 
allemaal ziet en doet? Nummer van 1 tot 5.

Naomi kijkt rond in de kerk Naomi krijgt een kruisje
van de priester.

Naomi draagt mooie kleren. Zeno opent zijn handen
voor de hostie.

De priester praat met de kinderen.

Heb jij dat ook al gezien of meegemaakt? Vertel. 
Teken op een apart blad wat Naomi nog zou kunnen 
doen die dag.



IK BEGRUP HEN J Vragen over d<

Hoe smaakt een hostie?

Hosties lijken een beetje 
op snoeppapier. Het smelt 
in je mond. Ik vind dat 
hosties niet veel smaak 
hebben. Snoeppapier is 
veel zoeter.

Waarom kreeg ik 
nog geen hostie?

Het is goed dat je eerst 
Jezus beter leert kennen. 
Mama of ik kunnen jou 
daarbij helpen.
Maar ook de juf of 
de meester of de catechist 
in de parochie. Je moet 
dus nog een beetje geduld 
hebben.



eersfe communie IK BEORIJP heji

Ja, ik geloof het wel. Daarom zijn 
mensen ook zo eerbiedig als ze 
de communie krijgen. Heb je niet 
gezien dat sommige mensen en ik 
de ogen gesloten hebben toen we

Welke vraag van Naomi heb jij ook? Kleur groen.

Is Jezus nu echt 
in dat brood?

terug op onze plaats zaten? Ik heb 
toen stil met Jezus gepraat.

Heb jij ook een vraag over de eerste communie? 
Aan wie wil jij die vraag stellen? Vertel.

Welk antwoord van papa vind jij boeiend? Kleur geel.



UCLEER
OVER DE B\JBEL

Het is bijna Pasen. Jezus gaat met zijn vrienden aan tafel.

Zoek de broden.



delen het brood
I Km

OVER DE BIJBEL I<
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Jezus deelt het brood uit aan zijn vrienden. Hij zegt: 
- Neem dit brood en eet. Het is mijn lichaam.

Jezus zegt ook:
- Wat Ik voor jullie doe, moeten jullie ook voor elkaar doen als Ik 
er niet meer ben. Zo blijven jullie aan Mij denken.

Teken en kleur ze.
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© Imageselect

Op zondag komen gelovige mensen samen in de kerk 
om eucharistie te vieren.

© Imageselect

De priester bidt en zegent de hostie (het Brood van het leven).
Dat is een grote hostie die op een plat brood lijkt.



© Imageseiect

De priester deelt de hosties uit aan de gelovige mensen in de kerk.

© AntonyB (Own work) [CC 8Y-SA 4.0], via Wikimedia Commons

Na de viering doen de gelovigen zoals Jezus: ze delen de liefde, 
de vrede van de Heer met elkaar.

Wat Ujkt op wat Jezus met zijn vrienden gedaan 
heeft? Vertei. N
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EN1K.. Ik ded • • •

Wat deel jij graag met anderen? 
Kleur dit als je dat graag deelt.

Zijn er nog andere dingen die jij graag of niet zo 
graag deelt? Vertel.

Geloofstijdschnft voor kinderen van 4 tot 7 jaar. {
Dit nummer werd samengesteld door Annc-Domlnique Derroitte, Hedwig Berghmans on de rcdactie van Naomi. j
ISSN 1377-6592 • Deze urtgave ondersteunt de actie van OVAM, die het milieu wil beschermen doorhet optimale he/gebruik van papier aan te moedigen. Dit tijdschrifl beeft een gnote ■ ]
documentaire waarde. Daarom roept het zijn lezers op het zo veel mogelijk te bewaren. De lezers die het blad niet bewaren, vragen wi] het op een miiieuvriendelijke wijze te verwijderen.
Dat ten bijvoorbeeld via de daartoe bestemde afzonderlijke papieraphallng of papiercontainers in uw gemeente. • De levering van de producten die in dit nummer aangeboden worden. 
gebeurt normaal binnen de week na ontvangst van uw bestetling. Als het product in herdruk of uitverkocht is, wordt de koper hiervan op de hoogte gebracht U hebt H werkdagen 
bedenktijd. Indien u van de aankoop afeiet, vragen wlj u de zending in de originele verpaWdng en met een voldoende frankering terug te zenden naar Uitgeverij Averbode, Postbus 54,. '
3271 Averbode. • Onder vodrbehoud van alle rechten. Niets uit deze uitgave mag worden overgenomen, gereproduceerd, verspreid of op andere wijze meegedeeld aan het 
publiek zonder uitdrukkelijke voorafgaandelijke toestemming van de uitgever. Niet-gevraagde manuscripten worden niet temggestuurd. r De persoonlijke gegevens die door u
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( romdommu Hosties bakken

Waar komen hosties vandaan?
Vaak worden ze door paters of zusters in een klooster gemaakt.

Het recept is heel eenvoudig. 
Je neemt evenveel water als 
fijne bloem en mengt die.

Die hostiekoeken zijn groter en 
dunner dan pannenkoeken.

Dat deeg wordt in speciale 
bakijzers tot hostiekoeken 
gebakken.

De hosties worden met 
een machine uit de grote 
hostiekoeken geboord.



Daarna moeten ze drogen. 
De restjes worden als 
tussendoortje gegeten.

De slechte hosties worden emit 
gezocht.

De hosties worden verpakt in 
zakjes. Ze zijn klaar om naar 
de parochies te sturen.

De priester zegent en wijdt 
de nieuwe hosties.
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HET EVEN ST1L
Jezus,

Jij houdt van brood.
Jij hebt het gedeeld 

met jouw vrienden, de apostelen. 

En zij hebben het 

met hun vrienden gedeeld. 

Samen brood delen 

wil zeggen 

dat Jij van ons houdt.

Wij delen onze koek,


