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Delen van je overvloed is vermenigvuldigen 

 
 

 

De profeet Elisa laat twintig gerstebroden uitdelen aan honderd man 
en ze hebben nog over ook. 
 
Een jongen met vijf gerstebroden en twee vissen 
bood zich aan toen vijfduizend mensen Jezus gevolgd waren. 
Jezus sprak een dankgebed uit en liet de broden en vissen uitdelen. 
Op het einde vulden ze nog twaalf manden met brokken. 
 
De mensen dachten stellig dat hij een profeet was! 
En ze wilden Hem tot koning kronen. 
Daar wilde Jezus niet van weten,  
Hij trok zich terug in de bergen. 
 
Straffe tekenen, zegt Johannes!  
Beeldspraak met een diepe betekenis! 
Ze doen denken aan Jezus’ woorden: 
“Een mens leeft niet van brood alleen, 
maar van ieder woord dat klinkt uit de mond van God.”   
“Ik ben gekomen opdat zij leven zouden bezitten,  
en wel in overvloed.”          
 
Een voorafspiegeling van het Laatste Avondmaal. 
Een teken dat wij sinds enkele zondagen weer herhalen  
tot zijn gedachtenis. 
 
Goede God, 
een klein, delend en gevend gebaar 
doet wonderen. 
Gedeelde liefde wordt vermenigvuldigde vreugde. 
We willen naar Jezus’ voorbeeld leven. 
Help ons daarbij a.u.b.  
Amen. 

Mia Verbanck 


