Hoop is ... een keuze

Hopen is ... kiezen voor een positieve
mindset.

Neem in de materiaalhoek het blad met
quotes over positief denken. Kies er die
quote uit die jou het meest aanspreekt
en schrijf die op een blad. Leg het blad
in de ‘oase van hoop’. (8)

Individuele opdracht - doe-opdracht

Hoop is ... een keuze

Hopen is ... kiezen om te focussen op
het goede. Hopen is ... elkaars goede
kanten blijven zien.

Neem een touw in de materiaalhoek.
Zoek samen een vorm (op de grond of
in je handen) die deze hoop uitdrukt.
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Koppelopdracht - doe-opdracht

Hoop is ... een keuze

Hopen s ... ervoor kiezen om positief te
kijken naar het leven en de wereld en
het hoofd niet te laten hangen.

Welke kleur(en) past/passen volgens
jullie bij deze uitspraak? Vertel
waarom.

Neem in de materiaalhoek één of
meerdere bladen in deze kleur en leg ze
bij de ‘oase van hoop’. (8)

Groepsopdracht met 4 personen - doe-opdracht

3R

Hoop is ... een keuze

Hopen s ... ervoor kiezen om positief te
kijken naar het leven en de wereld en
het hoofd niet te laten hangen.

Bedenk samen een emoji die deze hoop
uitdrukt. Teken deze emoji uitvergroot
op een blad en leg het blad bij de ‘oase
van hoop’. (10%)

Gezins- of familieopdracht - doe-opdracht



