
 

Hoop is … elkaar bemoedigen 

 

 

 

 

Teken een persoon die in de regen 

staat. Wanneer je je tekening af hebt, 

neem je de envelop ‘hopen in de regen’ 

in de materiaalhoek. Wat vertelt jouw 

tekening? (10’) 

 

 

 

 

 

Individuele opdracht – doe-opdracht 
  

 

Hoop is … elkaar bemoedigen 

 

 

 

Samen hopen gaat beter dan alleen 

hopen. Neem in de materiaalhoek een 

krant en een ballon. Blaas de ballon op 

en leg die op de krant. Neem elk 2 

hoeken van de krant vast. Breng de 

ballon naar de overkant van de ruimte. 

De ballon moet op de krant blijven 

liggen! (10’) 

 

 

 

Koppelopdracht – doe-opdracht 

 

 

 

Hoop is … elkaar bemoedigen 

 

 

Samen hopen gaat beter dan alleen.  

 

Versterk jullie samenzijn met de 

volgende opdracht. Probeer met de 

hele groep op 2 voeten, 2 handen, 2 

knieën, 1 zitvlak en 1 hoofd te gaan 

staan. Stoelen, muren of tafels zijn niet 

toegestaan. Maak een originele 

constructie! (8’) 

 

 

Groepsopdracht met 6 personen – doe-opdracht 

 

Hoop is … elkaar bemoedigen 

 

 

 

Samen hopen gaat beter dan alleen. 

Versterk jullie samenzijn met de 

volgende opdracht. Neem 3 ballonnen 

in de materiaalhoek. Blaas ze op. Hou 

ze samen gedurende 1 minuut in de 

lucht. Als een ballon de grond raakt, 

begin je opnieuw. (5’) 

 

 

 

Gezins- of familieopdracht – doe-opdracht  


