
 

Liefde is: elkaar iets gunnen 

 

Neem even de tijd om na te denken over je eigen kleine of grote dromen. 

Zoek daarna iemand in het gezelschap die met jou mee wil nadenken hoe 

je stapjes zou kunnen zetten om zo’n kleine of grote droom te 

verwezenlijken. 

 

 
 

Individuele opdracht – doe-opdracht 
  

 

Liefde is: elkaar iets gunnen 

 

 

Wellicht heeft jouw partner wel een of 

ander ‘eigen ding’ waarmee hij of zij 

graag bezig is en dat je hem of haar  

graag gunt. 

 

Beschrijf dat ‘eigen ding’ van jouw 

partner met behulp van enkele 

hiërogliefen. 

 

 

Toon jouw tekening vervolgens aan jouw partner. Herkenbaar of had je  

voor jezelf iets anders in gedachten? 

 

Koppelopdracht – doe-opdracht 

 

 

Liefde is: elkaar iets gunnen 

 

Als je de wereld iets zou gunnen, wat zou het dan zijn?  

Maak hier een groepstekening over met als opschrift ‘Dit gunnen wij 

de wereld’ en hang deze vervolgens aan de liefdesmuur. 

 

 

 

Groepsopdracht voor 4 personen – doe-opdracht 

 

Liefde is: elkaar iets gunnen 

 

Geef elkaar een complimentje over iets wat de ander de voorbije week 

goed heeft gedaan. Na elk complimentje volgt een applaus! 

 

 

 

Gezins- of familieopdracht – doe-opdracht  


