Liefde is: geduldig zijn

Welke 10 woorden associeer je met ‘geduldig zijn
in relaties’?

Schrijf dit op een kaartje en hang het aan de
liefdesmuur.

Individuele opdracht - doe-opdracht

Liefde is: geduldig zijn

Bouw samen een kaartenhuisje in drie minuten.

(Ga hiervoor naar de materiaalpost.)

Koppelopdracht - doe-opdracht

Liefde is: geduldig zijn

Leg een tangram.

(Ga hiervoor naar de materiaalpost.)

Groepsopdracht voor 3 personen - doe-opdracht

Liefde is: geduldig zijn

Ken je dat ook? ledereen die door elkaar praat
aan tafel? Soms is het moeilijk om stil te zijn
en te wachten tot je aan het woord bent.

We doen een eenvoudig stilte-spelletje:
Wees 3 minuten zo stil als een muis en luister

naar de geluiden rondom je.

Kunnen jullie na 3 minuten samen 10
verschillende geluiden opnoemen?

Gezins- of familieopdracht - doe-opdracht



