
Pasen – Verrijzenis van de Heer 

Johannes	20,	1-9	

Vroeg	op	de	eerste	dag	 van	de	week,	 toen	het	nog	donker	was,	 kwam	Maria	 van	Magdala	bij	 het	
graf.	Ze	zag	dat	de	steen	voor	het	graf	was	weggehaald.	Ze	 liep	snel	weg,	naar	Simon	Petrus	en	de	
andere	leerling,	van	wie	Jezus	veel	hield,	en	zei:	‘Ze	hebben	de	Heer	uit	het	graf	weggehaald	en	we	
weten	niet	waar	 ze	Hem	nu	neergelegd	hebben.’	Petrus	en	de	andere	 leerling	gingen	op	weg	naar	
het	graf.	Ze	liepen	beiden	snel,	maar	de	andere	leerling	rende	vooruit,	sneller	dan	Petrus,	en	kwam	
als	eerste	bij	het	graf.	Hij	boog	zich	voorover	en	zag	de	linnen	doeken	liggen,	maar	hij	ging	niet	naar	
binnen.	Even	later	kwam	Simon	Petrus	en	hij	ging	het	graf	wel	in.	Ook	hij	zag	de	linnen	doeken,	en	hij	
zag	dat	de	doek	die	Jezus’	gezicht	bedekt	had	niet	bij	de	andere	doeken	lag,	maar	apart	opgerold	op	
een	andere	plek.	Toen	ging	ook	de	andere	leerling,	die	het	eerst	bij	het	graf	gekomen	was,	het	graf	
in.	 Hij	 zag	 het	 en	 geloofde.	Want	 ze	 hadden	 uit	 de	 Schrift	 nog	 niet	 begrepen	 dat	 Hij	 uit	 de	 dood	
moest	opstaan.	
	

Tweede paaszondag – Beloken Pasen 

Johannes	20,	19-31	

Op	de	avond	van	die	eerste	dag	van	de	week	waren	de	leerlingen	bij	elkaar;	uit	angst	voor	de	Joden	
hadden	ze	de	deuren	op	slot	gedaan.	Jezus	kwam	in	hun	midden	staan	en	zei:	‘Vrede	zij	met	jullie!’	
Na	deze	woorden	toonde	Hij	hun	zijn	handen	en	zijn	zij.	De	leerlingen	waren	blij	omdat	ze	de	Heer	
zagen.	Nog	eens	zei	Jezus:	‘Vrede	zij	met	jullie!	Zoals	de	Vader	Mij	heeft	uitgezonden,	zo	zend	Ik	jullie	
uit.’	Na	deze	woorden	blies	Hij	over	hen	heen	en	 zei:	 ‘Ontvang	de	heilige	Geest.	Als	 jullie	 iemands	
zonden	vergeven,	dan	zijn	ze	vergeven;	vergeven	jullie	ze	niet,	dan	zijn	ze	niet	vergeven.’	

Een	 van	 de	 twaalf,	 Tomas	 (dat	 is	 Didymus,	 ‘tweeling’),	 was	 er	 niet	 bij	 toen	 Jezus	 kwam.	Toen	 de	
andere	leerlingen	hem	vertelden:	‘Wij	hebben	de	Heer	gezien!’	zei	hij:	‘Alleen	als	ik	de	wonden	van	
de	spijkers	in	zijn	handen	zie	en	met	mijn	vingers	kan	voelen,	en	als	ik	mijn	hand	in	zijn	zij	kan	leggen,	
zal	 ik	het	geloven.’	Een	week	later	waren	de	leerlingen	weer	bij	elkaar	en	Tomas	was	er	nu	ook	bij.	
Terwijl	de	deuren	op	slot	 zaten,	kwam	Jezus	 in	hun	midden	staan.	 ‘Vrede	zij	met	 jullie!’	 zei	Hij,	en	
daarna	richtte	Hij	zich	tot	Tomas:	‘Leg	je	vingers	hier	en	kijk	naar	mijn	handen,	en	leg	je	hand	in	mijn	
zij.	Wees	 niet	 langer	 ongelovig,	maar	 geloof.’	Tomas	 antwoordde:	 ‘Mijn	Heer,	mijn	God!’	Jezus	 zei	
tegen	hem:	‘Omdat	je	Me	gezien	hebt,	geloof	je.	Gelukkig	zijn	zij	die	niet	zien	en	toch	geloven.’	

Jezus	heeft	in	het	bijzijn	van	zijn	leerlingen	nog	veel	meer	tekenen	verricht,	die	niet	in	dit	boek	staan,	
maar	deze	zijn	opgeschreven	opdat	u	gelooft	dat	Jezus	de	messias	is,	de	Zoon	van	God,	en	opdat	u	
door	te	geloven	leven	ontvangt	door	zijn	naam.	

	

	

	

	

	

	



Derde paaszondag 

Johannes	21,	1-19	

In	die	 tijd	 verscheen	 Jezus	weer	aan	de	 leerlingen,	nu	bij	 het	Meer	 van	Tiberias.	Dat	 gebeurde	als	
volgt.	Bij	het	meer	waren	Simon	Petrus	en	Tomas	(dat	 is	Didymus,	 ‘tweeling’),	Natanaël	uit	Kana	 in	
Galilea,	de	zonen	van	Zebedeüs	en	nog	twee	andere	leerlingen.	Simon	Petrus	zei:	‘Ik	ga	vissen.’	‘Wij	
gaan	met	 je	mee,’	 zeiden	de	 anderen.	 Ze	 stapten	 in	 de	boot,	maar	 de	hele	 nacht	 vingen	 ze	niets.	
Toen	het	 al	 ochtend	werd,	 stond	 Jezus	 op	 de	 oever.	Maar	 de	 leerlingen	wisten	 niet	 dat	 het	 Jezus	
was.	Hij	 riep:	 ‘Hebben	 jullie	 iets	 te	eten,	 jongens?’	 ‘Nee,’	antwoordden	ze.	‘Gooi	het	net	uit	aan	de	
rechterkant	van	het	schip,’	riep	Jezus,	‘dan	lukt	het	wel.’	Ze	wierpen	het	net	uit,	en	er	zat	zo	veel	vis	
in	dat	ze	het	niet	omhoog	konden	trekken.	De	leerling	van	wie	Jezus	veel	hield	zei	tegen	Petrus:	‘Het	
is	de	Heer!’	Zodra	Simon	Petrus	dat	hoorde,	deed	hij	zijn	bovenkleed	aan	–	want	hij	was	nauwelijks	
gekleed	–	en	sprong	in	het	water.	De	andere	leerlingen	kwamen	met	de	boot	en	sleepten	het	net	vol	
vis	 achter	 zich	 aan.	 Ze	 waren	 niet	 ver	 van	 de	 oever,	 ongeveer	 tweehonderd	 el.	Toen	 ze	 aan	 land	
kwamen	zagen	ze	een	vuurtje	met	vis	erop	en	brood.	Jezus	zei:	 ‘Breng	ook	wat	van	de	vis	die	 jullie	
daarnet	gevangen	hebben.’	Simon	Petrus	ging	weer	aan	boord	en	trok	het	net	aan	land.	Het	zat	vol	
grote	vissen,	welgeteld	honderddrieënvijftig,	en	 toch	scheurde	het	niet.	Jezus	 zei	 tegen	hen:	 ‘Kom,	
eet	 iets.’	Geen	van	de	 leerlingen	durfde	Hem	 te	 vragen	wie	Hij	was,	 ze	begrepen	dat	het	de	Heer	
was.	Jezus	nam	het	brood	en	gaf	hun	ervan,	en	Hij	gaf	hun	ook	vis.	Dit	was	al	de	derde	keer	dat	Jezus	
aan	de	leerlingen	verscheen	nadat	Hij	uit	de	dood	was	opgestaan.	

Toen	ze	gegeten	hadden,	sprak	Jezus	Simon	Petrus	aan:	‘Simon,	zoon	van	Johannes,	heb	je	Mij	 lief,	
meer	dan	de	anderen	hier?’	Petrus	antwoordde:	‘Ja,	Heer,	U	weet	dat	ik	van	U	houd.’	Hij	zei:	‘Weid	
mijn	lammeren.’	Nog	eens	vroeg	Hij:	‘Simon,	zoon	van	Johannes,	heb	je	Me	lief?’	Hij	antwoordde:	‘Ja,	
Heer,	U	weet	dat	 ik	 van	U	houd.’	 Jezus	 zei:	 ‘Hoed	mijn	 schapen,’	en	voor	de	derde	maal	 vroeg	Hij	
hem:	‘Simon,	zoon	van	Johannes,	houd	je	van	Me?’	Petrus	werd	verdrietig	omdat	Hij	voor	de	derde	
keer	vroeg	of	hij	van	Hem	hield.	Hij	zei:	‘Heer,	U	weet	alles,	U	weet	toch	dat	ik	van	U	houd.’	Jezus	zei:	
‘Weid	mijn	schapen.	Werkelijk,	 Ik	verzeker	 je,	toen	 je	 jong	was	deed	 je	zelf	 je	gordel	om	en	ging	 je	
waarheen	je	wilde,	maar	wanneer	je	oud	wordt	zal	een	ander	je	handen	grijpen,	je	je	gordel	omdoen	
en	je	brengen	waar	 je	niet	naartoe	wilt.’	Met	deze	woorden	duidde	Hij	aan	hoe	Petrus	zou	sterven	
tot	eer	van	God.	Daarna	zei	Hij:	‘Volg	Mij.’	
	

Vierde paaszondag 

Johannes	10,	27-30	

In	die	tijd	zei	Jezus	tot	zijn	leerlingen:	‘Mijn	schapen	luisteren	naar	mijn	stem,	Ik	ken	ze	en	zij	volgen	
Mij.	Ik	 geef	 ze	 eeuwig	 leven:	 ze	 zullen	 nooit	 verloren	 gaan	 en	 niemand	 zal	 ze	 uit	 mijn	 hand	
roven.	Wat	mijn	Vader	Mij	gegeven	heeft	gaat	alles	te	boven,	niemand	kan	het	uit	de	hand	van	mijn	
Vader	roven,	en	de	Vader	en	Ik	zijn	één.’	

	

	

	

	



Vijfde paaszondag 

Johannes	13,	31-33a.34-35	

In	die	tijd	zei	Jezus	tot	de	leerlingen:	‘Nu	is	de	grootheid	van	de	Mensenzoon	zichtbaar	geworden,	en	
door	Hem	de	grootheid	van	God.	Als	Gods	grootheid	door	Hem	zichtbaar	geworden	is,	zal	God	Hem	
ook	in	die	grootheid	laten	delen,	nu	onmiddellijk.	Kinderen,	Ik	blijf	nog	maar	een	korte	tijd	bij	jullie.	Ik	
geef	 jullie	 een	 nieuw	 gebod:	 heb	 elkaar	 lief.	 Zoals	 Ik	 jullie	 heb	 liefgehad,	 zo	 moeten	 jullie	 elkaar	
liefhebben.	Aan	jullie	liefde	voor	elkaar	zal	iedereen	zien	dat	jullie	mijn	leerlingen	zijn..	
	

Zesde paaszondag 

Johannes	14,	23-29	

In	die	tijd	zei	Jezus	tot	zijn	leerlingen:	‘Wanneer	iemand	Mij	 liefheeft	zal	hij	zich	houden	aan	wat	Ik	
zeg,	 mijn	 Vader	 zal	 hem	 liefhebben	 en	 mijn	 Vader	 en	 Ik	 zullen	 bij	 hem	 komen	 en	 bij	 hem	
wonen.	Maar	wie	Mij	niet	liefheeft,	houdt	zich	niet	aan	wat	Ik	zeg,	en	wat	jullie	Mij	horen	zeggen,	zijn	
niet	mijn	woorden,	maar	de	woorden	van	de	Vader,	door	wie	Ik	gezonden	ben.	Dit	alles	zeg	Ik	tegen	
jullie	nu	 Ik	nog	bij	 jullie	ben.	Later	zal	de	pleitbezorger,	de	heilige	Geest,	die	de	Vader	 jullie	 in	mijn	
naam	 zal	 zenden,	 jullie	 alles	 duidelijk	 maken	 en	 alles	 in	 herinnering	 brengen	 wat	 Ik	 tegen	 jullie	
gezegd	heb.		

Ik	 laat	 jullie	 vrede	 na;	mijn	 vrede	 geef	 Ik	 jullie,	 zoals	 de	 wereld	 die	 niet	 geven	 kan.	Maak	 je	 niet	
ongerust	en	verlies	de	moed	niet.	Jullie	hebben	toch	gehoord	dat	Ik	zei	dat	Ik	wegga	en	bij	jullie	terug	
zal	komen?	Als	je	Me	liefhad	zou	je	blij	zijn	dat	Ik	naar	mijn	Vader	ga,	want	de	Vader	is	meer	dan	Ik.	Ik	
vertel	jullie	dit	nu,	voordat	het	gebeurt,	zodat	jullie	het	geloven	wanneer	het	zover	is.’	
	

Hemelvaart van de Heer 

Lucas	24,	46-53	

In	die	tijd	zei	Jezus	tot	zijn	leerlingen:	‘Er	staat	geschreven	dat	de	messias	zal	lijden	en	sterven,	maar	
dat	Hij	op	de	derde	dag	zal	opstaan	uit	de	dood,	en	dat	 in	zijn	naam	alle	volken	opgeroepen	zullen	
worden	om	tot	inkeer	te	komen,	opdat	hun	zonden	worden	vergeven.	Jullie	zullen	hiervan	getuigenis	
afleggen,	 te	beginnen	 in	 Jeruzalem.	Ik	 zend	 jullie	wat	mijn	Vader	heeft	beloofd.	Blijf	 in	de	 stad	 tot	
jullie	met	kracht	uit	de	hemel	zijn	bekleed.’	

Hij	nam	hen	mee	de	stad	uit,	tot	bij	Betanië.	Daar	hief	Hij	zijn	handen	op	en	zegende	hen.	En	terwijl	
Hij	 hen	 zegende,	 ging	 Hij	 van	 hen	 heen	 en	 werd	 opgenomen	 in	 de	 hemel.	Ze	 aanbaden	 Hem	 en	
keerden	 in	 grote	 vreugde	 terug	naar	 Jeruzalem.	Ze	waren	 voortdurend	 in	 de	 tempel,	waar	 ze	God	
loofden.	

	

	

	

	

	



Zevende paaszondag	

Johannes	17,	20-26	

In	die	tijd	sloeg	Jezus	zijn	ogen	ten	hemel	en	bad:	 ‘Heilige	Vader,	 Ik	bid	niet	alleen	voor	hen,	maar	
voor	allen	die	door	hun	verkondiging	 in	Mij	 geloven.	Laat	hen	allen	één	 zijn,	Vader.	 Zoals	U	 in	Mij	
bent	en	Ik	in	U,	laat	hen	zo	ook	in	Ons	zijn,	opdat	de	wereld	gelooft	dat	U	Mij	hebt	gezonden.	Ik	heb	
hen	laten	delen	in	de	grootheid	die	U	Mij	gegeven	hebt,	opdat	zij	één	zijn	zoals	Wij:	Ik	in	hen	en	U	in	
Mij.	Dan	zullen	zij	volkomen	één	zijn	en	zal	de	wereld	begrijpen	dat	U	Mij	hebt	gezonden,	en	dat	U	
hen	liefhad	zoals	U	Mij	liefhad.	

Vader,	U	hebt	hen	aan	Mij	geschonken,	laat	hen	dan	zijn	waar	Ik	ben.	Dan	zullen	zij	de	grootheid	zien	
die	U	Mij	gegeven	hebt	omdat	U	Mij	al	 liefhad	voordat	de	wereld	gegrondvest	werd.	Rechtvaardige	
Vader,	de	wereld	kent	U	niet,	maar	Ik	ken	U,	en	zij	weten	dat	U	Mij	hebt	gezonden.	Ik	heb	hun	uw	
naam	bekendgemaakt	en	dat	zal	Ik	blijven	doen,	zodat	de	liefde	waarmee	U	Mij	liefhad	in	hen	zal	zijn	
en	Ik	in	hen.’	
	

Pinksteren 

Johannes	14,	15-16.23b-26	

In	die	tijd	zei	Jezus	tot	zijn	leerlingen:	‘Als	je	Mij	liefhebt,	houd	je	dan	aan	mijn	geboden.	Dan	zal	Ik	de	
Vader	vragen	jullie	een	andere	pleitbezorger	te	geven,	die	altijd	bij	 je	zal	zijn.	Wanneer	iemand	Mij	
liefheeft	zal	hij	zich	houden	aan	wat	Ik	zeg,	mijn	Vader	zal	hem	liefhebben	en	mijn	Vader	en	Ik	zullen	
bij	hem	komen	en	bij	hem	wonen.	Maar	wie	Mij	niet	liefheeft,	houdt	zich	niet	aan	wat	Ik	zeg,	en	wat	
jullie	 Mij	 horen	 zeggen,	 zijn	 niet	 mijn	 woorden,	 maar	 de	 woorden	 van	 de	 Vader,	 door	 wie	 Ik	
gezonden	ben.	Dit	alles	zeg	Ik	tegen	jullie	nu	Ik	nog	bij	jullie	ben.	Later	zal	de	pleitbezorger,	de	heilige	
Geest,	die	de	Vader	jullie	in	mijn	naam	zal	zenden,	jullie	alles	duidelijk	maken	en	alles	in	herinnering	
brengen	wat	Ik	tegen	jullie	gezegd	heb.’	
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