
 
Heb je je al eens afgevraagd op welk personage uit het lijdensverhaal jij het meeste lijkt?  Doe de quiz 

hieronder en ontdek of jij het meisje bij de poort, Maria, Petrus, Pilatus of eerder Simon van Cyrene 

bent.  

Neem een blad papier en teken er je voetomtrek op.  

Vervolgens verdeel je de voet in 9 ongeveer gelijke vakken.  

Beantwoord nu één voor één de vragen en kleur een vakje in de voet in de kleur die bij jouw 

antwoord geschreven staat.  

Op het einde ontdek je op wie jij het meest gelijkt.  

 

1. Vandaag is het jouw beurt om te koken:  
□ Joepie, ik neem een kookboek uit de kast en volg stapsgewijs de handleiding  

 Kleur 1 vakje van je voet geel 

□ Ik wil er aan beginnen maar dan wordt het te complex en kies ik voor take-away  

 Kleur 1 vakje van je voet groen 

 

□ Helemaal geen probleem, eigenlijk sta ik dagelijks in de keuken want ik help altijd 

mee. 

 Kleur 1 vakje van je voet blauw 

 

□ Ik koken? Ik vraag iemand anders uit het gezin om het in mijn plaats te doen, ik laat 

liever voor mij koken 

 Kleur 1 vakje van je voet rood 

 

□ Fijn, ik begin eraan en niemand zal merken dat ik gekookt heb. Ik ruim alles mooi op 

en vul alle gebruikte ingrediënten aan.  

 Kleur 1 vakje van je voet paars  

 

2. Hoe ziet jouw badkamermoment eruit?  
□ Ik sta altijd uren onder de douche, daar geniet ik echt van. Na mijn badkamerbezoek 

ruim ik alles netjes op. 

 Kleur 1 vakje van je voet groen 

 

□ Ik ben energiezuinig en was mij meestal met koud water  

 Kleur 1 vakje van je voet blauw 



 
 

□ Ik laat graag een warm bad met schuim voor anderen vollopen, zodat ze zich 

helemaal kunnen ontspannen  

 Kleur 1 vakje van je voet geel 

 

□ Ik zing zorgeloos onder de douche 

 Kleur 1 vakje van je voet paars  

 

□ Ik was mijn voeten graag zelf/handen liefst in onschuld en zonder zeep  

 Kleur 1 vakje van je voet rood  

 

3. Welke uitspraak past het best bij jou?  
□ Ik leg al mijn kleren netjes op voorhand klaar en doe dit ook voor mijn broer of zus 

 Kleur 1 vakje van je voet blauw 

 

□ Ik zorg er steeds voor dat ik (volgens anderen) piekfijn gekleed ben  

 Kleur 1 vakje van je voet groen  

 

□ Mijn moeder legt de kleren die ik ’s ochtends zal aandoen klaar voor mij 

 Kleur 1 vakje van je voet rood 

 

□ Ik hecht weinig belang aan modetrends, maar als anderen kledingadvies nodig 

hebben geef ik het graag  

 Kleur 1 vakje van je voet paars 

 

□ Ik heb het altijd gezien als iemands etiket uit zijn bloes hangt en laat dit weten 

 Kleur 1 vakje van je voet geel 

 

 

4. Hoe verplaats ik mij naar school? 
□ Ik word met de auto gebracht  

 Kleur 1 vakje van je voet rood  

 

□ Door weer en wind ga ik altijd met de fiets  

 Kleur 1 vakje van je voet blauw 

□ Ik bel een taxi  

 Kleur 1 vakje van je voet geel 

 



 
□ Met de bus of trein  

 Kleur 1 vakje van je voet paars 

 

□ Ik kan altijd meerijden met een vriend 

 Kleur 1 vakje van je voet groen 

 

5. Hoe ziet jouw vrije tijd eruit?  
□ Vrije tijd?  Mijn agenda zit steeds vol  

 Kleur 1 vakje van je voet rood  

 

□ Ik verveel mij vaak en weet niet wat doen  

 Kleur 1 vakje van je voet paars  

 

□ Mijn gsm of tablet is mijn beste vriend  

 Kleur 1 vakje van je voet groen  

 

□ Ik help in het huishouden  

 Kleur 1 vakje van je voet geel 

 

□ Ik kies altijd voor een teambezigheid 

 Kleur 1 vakje van je voet blauw 

 

6. Hoe sta jij tegenover natuur en bos?  
□ Natuur en bos? Helemaal niets voor mij, hier kom ik nooit  

 Kleur 1 vakje van je voet rood  

 

□ De natuur vind ik heel belangrijk, ik zamel dan ook zwerfvuil in wanneer ik dit zie 

liggen 

 Kleur 1 vakje van je voet paars 

 

□ Als het mij gevraagd wordt om het gras af te rijden zal ik het wel doen, maar eigenlijk 

heb ik niets met natuur en bos.  

 Kleur 1 vakje van je voet groen  

 

□ Ik ga heel bewust om met natuur en bos. Ik koop dan ook biologisch geteelde 

groenten bij de lokale groentehandelaar of haal ze in de eigen moestuin 

 Kleur 1 vakje van je voet geel 

 



 
□ Ik hou van de natuur. Ik kom nooit proper binnen en ben een echte ravotter 

 Kleur 1 vakje van je voet blauw 

 

7. Opstaan!?! 
□ Mijn moeder moet mij altijd komen wekken  

 Kleur 1 vakje van je voet rood  

 

□ Ik zet altijd mijn wekker  

 Kleur 1 vakje van je voet geel 

 

□ Ik overslaap mij altijd  

 Kleur 1 vakje van je voet groen 

 

□ Ik word wakker voor de wekker rinkelt 

 Kleur 1 vakje van je voet paars 

 

□ Ik maak de anderen thuis wakker  

 Kleur 1 vakje van je voet blauw 

 

 

8. Ai, de choco is op!  
□ Geen probleem, ik ga graag mee boodschappen doen. 

 Kleur 1 vakje van je voet geel 

 

□ Mijn fout, ik smeerde de laatste boterham en vergat te melden dat hij op is. 

 Kleur 1 vakje van je voet groen  

 

 

□ Weet je het zeker? In de voorraadkast op de derde plank links staan er nog nieuwe 

potte choco. Ik weet dan ook alles in de voorraadkast staan. 

 Kleur 1 vakje van je voet blauw 

 

□ Meen je dit? Ik haat het als er iets niet in huis is. 

 Kleur 1 vakje van je voet rood  

 

□ Okido, ik vul het boodschappenlijstje aan. 

 Kleur 1 vakje van je voet paars 

 



 

9. Dit is voor mij echt ontspannen: 
□ Ik trek me graag op mijn eentje terug  

 Kleur 1 vakje van je voet rood  

 

□ Ik lees graag een boek  

 Kleur 1 vakje van je voet paars 

 

□ Echte ontspanning is een uitstap 

 Kleur 1 vakje van je voet groen 

 

□ Ik speel graag met anderen een spel  

 Kleur 1 vakje van je voet blauw 

 

□ Ik ben altijd te vinden voor een goed gesprek  

 Kleur 1 vakje van je voet geel 

 

 

10. Er wordt aan de voordeur gebeld:  
□ Geen probleem, we hebben altijd iets voorzien voor onverwacht bezoek  

 Kleur 1 vakje van je voet geel 

 

□ De deur zal wellicht gesloten blijven, wij zijn niet vaak thuis. Je maakt dus best eerst 

een afspraak. 

 Kleur 1 vakje van je voet paars 

 

□ Wij kopen niet aan de deur  

 Kleur 1 vakje van je voet rood  

 

□ Goede vrienden zijn steeds welkom  

 Kleur 1 vakje van je voet blauw 

 

□ Ik nodig weinig mensen bij ons thuis uit, ik ga steeds ergens anders spelen  

 Kleur 1 vakje van je voet groen  

 

 

 

 



 
Wie ben jij? Welke kleur heb je het meeste aangeduid?  

 

PAARS? DAN LIJK JE HET MEESTE OP HET MEISJE BIJ DE POORT 

Je bent goed op de hoogte van alles wat er rondom jou gebeurt maar doet niet echt heel actief mee. Je volgt 

alles vanop de achtergrond. Als iemand jou om raad of hulp vraagt, dan sta je klaar voor hem of haar. Je hebt 

niets te winnen of te verliezen. Je bent altijd helemaal jezelf.  

GEEL? DAN LIJK JIJ HET MEESTE OP MARIA 

Jij bent een goede vriend(in). Op jou kunnen ze altijd rekenen en vertrouwen, ook als het moeilijk gaat ben jij 

er. Jij bent ook degene die de andere steeds nieuwe kansen geeft als hij/zij iets verkeerd heeft gedaan. Vergeet 

niet om af en toe ook wat tijd voor jezelf te nemen.  

 

GROEN? DAN LIJK JIJ HET MEESTE OP PETRUS  

Vrienden zijn voor jou heel belangrijk, je bent zeer sociaal en iedereen heeft je graag. Neem ook eens wat tijd 

voor jezelf en kijk of je iets vergeten bent. Je hebt steeds goede bedoelingen en begint overal aan met goede 

moed, iets afwerken blijft wel een werkpuntje.  

 

ROOD? DAN LIJK JIJ HET MEESTE OP PILATUS 

Je bent graag op jezelf en voelt je nooit echt eenzaam. Je wordt niet graag gestoord en houdt je graag afzijdig. 

Als het kan voorkom je het om in de spotlight te komen. Soms loont het wel de moeite om eens te kijken wat je 

voor anderen kan betekenen. Vele handen maken licht werk! 

 

BLAUW? DAN LIJK JIJ HET MEESTE OP SIMON VAN CYRENE 

Je bent zeer flexibel ingesteld, iedereen mag jou altijd alles vragen. Je eigen projecten schuif je aan de kant en 

je staat meteen klaar om anderen te helpen. Vrienden en familie zijn voor jou heel belangrijk, als zij het goed 

hebben ben jij gelukkig. Je moet alleen opletten dat de anderen geen misbruik van je goedheid maken.  

Wil je meer ontdekken over deze personages?  

Lees dan zeker het verhaal over Jezus’ lijden uit het Lucas evangelie hoofdstuk 22 vers 1 tot en met hoofdstuk 

24 vers 12 


