
Praktisch

• De kostprijs van de lessenreeks is 100 euro.
• De kostprijs voor het abdijweekend omvat het verblijf in de abdij
 en de begeleiding en komt op 165 euro.
• Meer informatie en inschrijven kan via kathleen.martens@ccv.be
 of 0490 49 99 03

Begeleiding

De begeleiding is in handen van Frieda Boeykens, Anja Lombaert,
Kathleen Martens en gastdocenten.
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Module
        pastorale zorg



Waarom?

Als zorgpastor bekleed je een unieke positie. Je wordt in dienst genomen 
door de zorgvoorziening én je wordt gezonden door de Kerk. Deze dubbele 
binding brengt een waaier aan verwachtingen met zich mee omtrent je 
professionaliteit en spiritualiteit, verwachtingen die uiteenlopend kunnen zijn 
en in spanning kunnen staan tot elkaar. Er wordt van jou verwacht expertise 
te ontwikkelen in spirituele en pastorale zorgverlening. Maar je beweegt je in 
contexten waarin zowel beleidsdragers in Kerk en zorgvoorziening als zorg-
medewerkers niet altijd goed weten wat nu zo eigen is aan zorgpastoraal.   
Je bent een bruggenbouwer en dit neem je op in diverse rollen:  als zorgver-
lener onder de zorgverleners, als de heenwijzer die in navolging van Christus 
gestalte geeft aan Gods menslievendheid,  als expert in existentiële thema’s 
en spirituele zorg, als coach en pleitbezorger. Een hele boterham! In deze 
module zullen we zorgen voor smaakvol beleg. 

Wat? 

Het bijzondere aan deze module is de kruising tussen praktijk en theorie met 
aandacht voor de uitdagingen waar een zorgpastor vandaag voor staat. 
In een reeks van 6 avonden en een abdijweekend vormen we jou in een 
“meertaligheid”. We rusten je toe met begrippenkaders, modellen in pas-
torale en spirituele zorg, goeie praktijken. We kijken naar de organisatie van 
pastorale en spirituele zorg, naar wie jij bent als zorgpastor en we exploreren 
enkele typische zorgpastorale thema’s. We hopen je te boeien met een rijke 
waaier aan wijze praktijkverhalen en doen hiervoor beroep op de ruime 
ervaring van zorgpastores en docenten.  We nemen je mee in een leerpro-
ces gedragen door impulsen, uitwisseling, vakliteratuur, oefening en reflectie. 
Het abdijweekend zorgt voor een bijzonder leerklimaat waarin we creatief 
de focus leggen op de spiritualiteit van de pastor en het samen stilstaan bij 
existentiële thema’s. Kortom we bieden je een leertraject aan dat steunt op 
de unieke integratie van professionaliteit en spiritualiteit.

        Voor wie in opleiding is werken we met een permanente evaluatie.
       Er wordt geen examen voorzien, wel een creatieve
                            verwerkingsopdracht. 

Voor wie?

Deze module pastorale zorg is een onderdeel van de opleiding pastoraal
werk in de zorg aan het HDGI. 
Deze module kan ook gevolgd worden als permanente vorming door zorg-
pastores en pastoraal animatoren. Van hen wordt deelname gevraagd aan de 
volledige reeks van 6 avonden, er kan niet ingeschreven worden per avond. 
Volgt men de 6 avonden, dan kan men optioneel ook deelnemen aan het 
abdijweekend.

Wanneer?

• De lessenreeks van 6 avonden gaat door in het Sint-Baafshuis telkens
 van 19u30 tot 22u00.

De pastor en zijn rollen in de organisatie

AVOND 1 Woe 15 oktober ‘25 De pastor in de organisatie 

AVOND 2 Woe 19 november ‘25 De pastor als brugfiguur 

AVOND 3 Woe 17 december ‘25 Pastoraal-theologische modellen

Bijzondere kwesties in pastorale zorg

AVOND 4 Woe 14 januari ‘26 Levenseinde 

AVOND 5 Woe 18 maart ‘26 Psychische kwetsbaarheid

AVOND 6 Woe 22 april ‘26 Rouw en verlies 

• Het abdijweekend gaat door van vrijdagavond 20 februari tot
 zondagmiddag 22 februari 2026 in de Sint-Sixtusabdij in
 Westvleteren 


