
RUIMTE VOOR LICHT
SPELMETHODIEK
Inleiding:
Zonder Maria zouden we geen Maria Lichtmis of feest van ‘Opdracht van de Heer’
vieren. Kunnen jullie al haar elementen verzamelen, zodat we een volledig beeld
hebben? Lees telkens de korte omschrijving die leidt tot de opdracht en voer het spel goed uit. De opdrachten
volgen elkaar op, maar als je ze door elkaar wisselt is dat ook geen probleem. Wanneer jullie (in grote groep of in
kleinere groepen tegen elkaar) de opdracht uitgevoerd hebben, krijgen jullie met heel de groep de beloning.

Materiaal:
- Zwart-wit tekening van Maria
- Uitgeknipte gekleurde stukjes van Maria OF kleurtjes en stiften
- Lijm om de gekleurde stukken op de zwart-wit Maria te plakken.
- Zie ook bij elke opdracht

OMSCHRIJVING & OPDRACHT JE VERDIENT
HIERMEE:

BENODIGD
MATERIAAL

De dagen worden langer… we moeten hoopvol volhouden tot de
winter weer voorbij is. Maar door die donkere dagen staan we soms
helemaal binnenstebuiten en op onze kop.

Wie van jullie groep kan het langst volhouden om op zijn handen te
staan? En op zijn hoofd?

De donkerrode
binnenkant van sjaal

/

Binnenkort vieren we Maria Lichtmis. Dan is het officieel het einde
van de Kersttijd, en lezen we het laatste verhaal over Baby Jezus.
Het feest is altijd begin februari, wanneer de winter op zijn einde
komt en de dagen wat langer worden. Traditioneel worden op Maria
Lichtmis kaarsen gewijd, zodat dat kaarslicht bijzonder wordt.

Kan jij zó goed wijden dat je de vlam kan doven? Je mag enkel je
vingers gebruiken om te spatten van op 30cm afstand. Je kan
meerdere groepen maken van ±5 personen, en estafettegewijs ze
telkens om de beurt de kaars laten doven. De groep die dan als
eerste iedereen een kaars heeft laten doven wint.

Baby Jezus Kaarsjes
Bekertje met
water

Dat bijzondere kaarslicht van de gewijde kaarsen, mogen we
doorgeven aan elkaar. Geef jij het licht dat in jou brandt door?

Welke groep heeft het snelst een ketting van licht gemaakt? Maak
rijen van evenveel personen, waar iedereen een kaarsje vastheeft.
De eerste rij die helemaal brandt, wint.

Vlam Kaarsjes



Maria haar licht straalt zo hard, dat ze op veel standbeelden een
kroontje gezet hebben: een stralende koningin. Hoe hard kan jij dat
licht uitstralen?

Denk je dat jouw stralen ver geraken? Wandel zo ver mogelijk
zonder dat de kaars uitgaat binnen 10 seconden. Als je een kleine
groep hebt, laat je ieder om de beurt, als je een grote groep hebt,
laat je iedereen tegelijk starten en kijk je wie het verst staat met een
brandende kaars.

Kroon Kaarsjes
Timer

Soms is het voor mensen moeilijk om het licht te zien. We noemen
dat wel eens een ‘winter’ waar mensen dan doorgaan. Wat dooft
jouw hoop?

Soms dooft het licht, doordat er een te harde wind staat. Kunnen
jullie van op 2 meter afstand het kaarsje uitblazen? Maak groepen
van ±6 personen en laat ze allemaal tegelijk op de kaars blazen.
Lukt het ze niet, schuif je telkens alle kaarsen één voet dichterbij.
De eerste groep die hard genoeg blaast, wint.

Wangen Kaarsjes

Zelfs al zie je het licht niet, of is het vuur gedoofd: ook als het
donker is, mogen we vertrouwen op God.

Kan jij geblinddoekt de hoop terugvinden? Van elk groepje mag je
een afgevaardigde sturen, die geblinddoekt het voorwerp moet
terugvinden in de ruimte. De andere groepsleden mogen helpen en
aanmoedigen.

Donkerblauwe jurk Blinddoek
Symbolisch
voorwerp voor
hoop: bv kaars

Eventueel te verwerken in een afsluitend gebedsmomentje, waar je
eerst samen een kruisteken maakt, het verhaal van Maria Lichtmis
(Lc 2,22-40) leest, ruimte geeft om te verwerken en afsluit met een
Weesgegroet.

De Virga Jesse, het belangrijkste Mariabeeld van Hasselt, is het
makkelijkst herkenbaar aan haar sjaal die rond haar hangt. Ze is wit
met gouden bollen. Wit en goud zijn in de kerk feestkleuren, teken
van hoop en licht.

Welke hoop koester jij voor jezelf of voor de wereld? Schrijf het op
een gele bol. Breng deze bolle zeker mee naar de fakkeltocht!

Sjaal met bollen Gele papieren
cirkel voor elke
jongere.

Na de verschillende opdrachtjes kan je ook de inhoudelijke stukjes van op de achterkant van de poster samen
lezen en ingaan op de gespreksvragen. Je kan vanuit dit inhoudelijk moment fijn overgaan naar een afsluitend
gebedsmoment waar je eventueel de laatste opdracht in verwerkt.






