
KIJKTAFEL 
Maria 
Lichtmis 

 

Periode 

Rond 2 februari 

Nodig 
● Onderlegger, doek, vilt 

● Schaal met water  

● mariabeeld met Jezus 

● (drijf)kaarsjes 

● Theelichtjes 

● Begeleidende tekst  

Voorbereiding 
1. Leg de ondergrond klaar. 

 

2. Plaats de schaal met water. 

 

3. Zet het mariabeeld met jezus in de 
schaal. 

 

4. Plaats enkele (drijf)kaarsjes rond het 
mariabeeld. 

 

5. Zet de begeleidende tekst bij de 
opstelling. 

 

 

 

 



Tips 
● Probeer te werken met tinten van blauw. 

Dit typeert Maria. De blauwe kleur staat 
symbool voor haar puurheid en 
heiligheid. 

 

● Drijfkaarsen zijn moeilijker te vinden dan 
vroeger. Wij gebruikten theelichtjes in 
kleine glazen houdertjes. 

 

● Hieronder  vind je enkele tekstjes  die 
kunnen gebruikt worden... 

 

 

 

 

 

 

‘Jezus bracht licht in het bestaan van velen. 
christenen noemen hem  

‘het Licht der wereld’. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Op Lichtmis  
draagt Maria Jezus letterlijk de wereld in. 

 
Jezus verschijnt nu voor de eerste maal 

onder het volk. 
  

Ook wij worden uitgenodigd  
om Jezus te laten zien aan de buitenwereld. 

 
Hoe kunnen wij, zoals Maria,  
Jezus naar de wereld dragen? 

 
Hoe kunnen wij van Hem getuigen? 

 

 

 


