
DIENST ZORG
BISDOM ANTWERPEN

VOOR PASTORES

Voor alle pastores die werkzaam (geweest) zijn in
het bisdom Antwerpen en die nood hebben aan
een vorm van zorg. Bijvoorbeeld bij stress, burn-
out, psychosociale problemen, sociaal-juridische
problemen, net vóór de pensionering, in de fase
van het ouder worden, bij lichamelijke ziekte of
psychische moeilijkheden, …

DIENST ZORG - ZORGTEAM

Het Zorgteam wordt gecoördineerd door de
Dienstverantwoordelijke Zorg. De teamleden zijn
gebonden aan beroepsgeheim. Het Zorgteam
van het bisdom Antwerpen werkt samen met de
Zorgteams van de andere Vlaamse bisdommen.

Sybryn Leirs
Maatschappelijk werker
Integratief psychotherapeut
Dienstverantwoordelijke Zorg
Bisdom Antwerpen

Abdij van Nazareth
Abdijlaan 9, 2960 Brecht
0495/43.31.82
zorgteam@bisdomantwerpen.be
sybryn.leirs@bisdomantwerpen.be



AANBOD

Sociaal - juridische hulp

Informatie en advies over sociale
voorzieningen en tegemoetkomingen
(financiële en sociale voordelen,
thuiszorgdiensten, oplossingen als thuiszorg
moeilijk of niet meer mogelijk is, …).

Informatie, advies en ondersteuning bij
financiële of juridische problemen
(budgetbeheer, schuldhulpverlening).

Doorverwijzing naar sociale diensten.

Psychosociale hulp

Eerste opvang bij psychosociale problemen:
burn-out, depressieve klachten,
verslavingsproblematiek,…

Doorverwijzing naar een intensievere
(psycho-) therapeutische begeleiding
(psychologen, psychotherapeuten, …)
met voeling voor het specifieke werkterrein.

De bisschopsraad besliste te voorzien in een
financiële tussenkomst voor 5 gesprekken
met een maximum van 30 euro per gesprek
bij een psycholoog of psychotherapeut.

Spirituele hulp

Doorverwijzing naar gepaste ondersteuning
zoals o.a. geestelijke begeleiding.

http://www.kerknet.be/dienstzorgbisdomantwerpen


