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MAART 2025 

 

Ogenblikje, Kristien Matthys 

Stof van de aarde 
is een mens. 
Maar niet het stof 
eeuwig ten dode opgeschreven. 

Geroepen worden wij telkens opnieuw 
om sterfelijkheid te leren, 
kwetsbare zwervers als we zijn 
in de woestijn. 
Zonder bezit dat ons bezwaart 
en zonder zekerheden. 
Maar met de broederlijke zorg 
dat niemand achterblijft. 
Dat wat de aarde geeft 
met iedereen gedeeld wordt. 
Dat wij kwetsuren helen 
en elkander oprichten. 

Wie zo zijn weg durft gaan 
ontgroeit de angst. 
En in zijn ziel 
is reeds het zaad gezaaid 
dat steeds zal overleven.           Kris Gelaude 

 
Op Aswoensdag beginnen we aan het liturgische 
seizoen van de vastentijd. De as die voor 
Aswoensdag wordt gebruikt, is gemaakt van de 
verbrande en gezegende takken van de 
Palmzondag van vorig jaar. Deze as is het product 
van een ‘dood’ van de palmtak, uitgedroogd en 
verbrand en omgezet in fijn poeder van as. We 
gebruiken dit teken van dood aan het begin van 
de vastentijd om onze reis van ‘sterven’ naar 
onszelf naar een nieuw leven te markeren. Op 
Palmzondag krijgen we van de kerk een nieuwe 
palmtak… Door ons geloof is de cirkel rond. 
 
 
Ash Wednesday trough Art:  
via deze link kan je het filmpje bekijken. 

https://www.youtube.com/watch?v=W83qg6m78NY&t=1s
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1.  (Levens)beschouwing bij de ‘Dag van de Godsdienst 2025’ door Hannah Cogen (leraar 

godsdienst GO! Atheneum Aalst) 

 

Terwijl ik deze tekst schrijf, kijk ik af en toe op naar de vensterbank achter 

mijn computerscherm. Daar staat het okergele doosje waar mijn 

wensvogeltje eerst in nestelde, daarnaast het kleine kaartje met de wens 

die we meekregen en daarachter - door het raam - een winters wit 

landschap, met een zachte bijna-lentezon die het dunne sneeuwlaagje op 

het gras en de bomen doet glinsteren. Er is enige harmonie tussen het 

nog te beschrijven blad en de omgeving die mijn beschouwingen kadert. 

Ik wil een zo mooi mogelijke tekst schrijven, die de ervaring evenaart van de (studie)dag zelf. Een dag 

die voor mij aanvoelde als een onverwachte sneeuwbui tussen dagen van troosteloos gemiezer en 

eentonige modderlandschappen. Op school is het druk, thuis is het druk, op alle andere fronten is het 

druk. Er duiken voortdurend vragen op naar meer, maar er lijken soms bitter weinig antwoorden te 

vinden als tegengewicht. De dagen miezeren voorbij en oh ja, er zijn heel wat opklaringen tussendoor, 

maar er is een soort van onvermijdelijk verdergaan dat me – zeker in deze tijd van het jaar – bezwaart. 

Tot er sneeuw is. Donzige vlokken die van nergens lijken te komen en zich overal neervlijen met dartele 

elegantie. Onlangs tuurde ik samen met mijn dochter een hele tijd naar de avondlucht, terwijl het aan 

het sneeuwen was. Niets dan duisternis boven ons en daaruit voortvloeiend, duizend duizendmaal 

glinsterende sterren die uit de hemel neerdaalden met ruisende regelmaat en met iedere tedere inslag 

iets in ons wakker maakten, dat wij (mensen) al te vaak laten indommelen. Vrolijkheid, 

onbevangenheid, hoop… Die net zo Heilige Drievuldigheid zouden we meer moeten toelaten. Daar is 

meestal iets van buitenaf voor nodig of iets binnenin dat plots ontwaakt.  

Op een - anders doordeweekse - dinsdag sneeuwde het voor mij. Het sneeuwde heerlijke gesprekken 

met zoveel heerlijke collega’s (van vroeger en nu), het sneeuwde nieuwe ontmoetingen en het 

sneeuwde woorden vol voedsel voor geest, ziel en hart. De warme ontvangst van Bernadette, Carolien 
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en hun behulpzame metgezellen, de bemoedigende beschouwingen van Lieve Van Daele, de 

(ver)heldere(nde) kijk op Jezus en de parabels die Herbert Vandersmissen ons schonk, de bevlogenheid 

van Walter Van Wouwe die overigens zeer aanstekelijk werkte, de lekkere broodjes en het gezellig 

samenzijn, de vele werkwinkels die volop inspiratie aanwakkerden, de animerende gezangen 

tussendoor en de uitnodigende verhalen van bisschop Lode. Ik heb alles met enthousiasme beluisterd, 

bladzijden beschreven met inzichten en ideeën, meegezongen (sorry aan wie in mijn directe omgeving 

zat) en het geheel vol openheid beschouwd. Kortom: ik heb mij laten besneeuwen. En dat terwijl we 

allen samen, de Bijbel ‘bewandelden, bewonderden, bezongen, beleefden’… 

Het doosje dat we meekregen voor onderweg, was de laatste sneeuwvlok van de dag. Zo eentje die 

perfect op het puntje van je neus landt. Ik schonk het wensvogeltje aan mijn dochter en las haar de 

bijgevoegde teksten voor. Samen genieten van een sneeuwbui is altijd leuker. Ze noemt haar nieuwe 

‘compagnon de route’ trouwens Bernadette, want ze vroeg van wie ik hem had gekregen en vond de 

naam goed passen. Dat het wensvogeltje haar veel veerkracht mag schenken. Dat de zalige sneeuwbui 

van de studiedag nog lang mag nazinderen. Dat het me kracht mag geven om zelf sneeuwvlokken te 

laten neerdwarrelen tijdens de lessen r.-k. godsdienst. Dat we met z’n allen “adem mogen geven aan 

de opgevouwen vleugels” van de Bijbelse en alle andere woorden die we delen met onze leerlingen. 

Zodat niet alleen de vleugels, maar ook de leerlingen zelf zich kunnen ontplooien, wegvliegen en dat zo 

hun betekenis (voor henzelf) zichtbaar wordt. Dat we door de Bijbel en het leven mogen fladderen als 

vogels, niet met ingehouden adem, maar vrolijkheid, onbevangenheid en hoop luid de wereld 

inzingend." 

“This little light of mine, I’m going to let it shine…” 

Hannah Cogen 
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Nog meer foto’s om te bekijken deze link  

 

2. Opvolging van het I-WAVE project door Walter Van Wouwe 

 
I-WAVE in volle beweging dankzij de dag van de godsdienst in Gent 

 
I-WAVE is een inspiratieproject dat gestart is in Sint-Bavo 
humaniora Gent en dat wordt gedragen door de laatste jaars. Het 
is een eigentijdse manier om de vasten terug te beleven. Het idee 
is eenvoudig. We werken met een challenge model. We dagen de 
leerlingen uit om 30 dagen lang, elke dag 5 minuten te verstillen 
en één daad te doen van kleine goedheid. Een bullet journal is hun 
tochtgenoot doorheen deze 30 dagen. Ze vinden er tal van tips 
om te verstillen, om de kleine goedheid in praktijk te brengen en 
kunnen hun eigen vorderingen bijhouden. Op het einde van de 30 
dagen is er ruimte om een korte reflectie te schrijven en te zien of 
men de keuze wil maken om deze goede gewoonten verder te 
zetten. Het idee zelf vindt zijn wortels in het evangelie waar Jezus 
een schriftgeleerde die vraagt naar de kern van zijn boodschap 
antwoordt met de eenvoudige boodschap: hou van God 
(verstillen) en hou van je naaste zoals van jezelf (kleine goedheid). 
 

https://we.tl/t-dgDQFvRExq
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We mochten het I-WAVE concept voorstellen op onze vormingsdag. 
Zo’n 12 scholen sprongen mee op de kar of ongeveer 2.000 extra I-
WAVERS komen er bij de komende weken. Dit brengt het totaal op 
5.000 jongeren die zullen deelnemen aan dit experiment. Dit 
overtreft al onze verwachtingen. Maar we kunnen nog 2.000 
jongeren bevoorraden met gratis bullet journals en affiches voor in 
de klas. Dus je kan als school nog altijd meedoen en je hoeft het niet 
in de vasten te doen. We hebben het vorig jaar op school gedaan. 
Het was voor veel leerlingen een echte ontdekking en de start van 
hun spiritueel pad. Dit jaar ronden we I-WAVE 2025 af met een I-
WAVE festival op 13 mei om 20 uur in de Groenzaal van Sint-Bavo. 
Verhalen, getuigenissen en  Ingeborg die optreedt met Sint-Bavo 
pop-up koor zal zorgen voor een onvergetelijke avond. Iedereen die 
I-WAVE een warm hart toe draagt is van harte welkom. Alle 
deelnemende scholen zijn hiervoor ook uitgenodigd en willen we 
graag ook een plekje geven op dat festival. 

 
Wil je nog mee doen? Ga gewoon naar www.i-wave.be en klik op doe mee. 
Of meer info: walter.vanwouwe@sbhg.be 
 

3. Een tip voor een ILC of ILD project: EXPO COMPASSION – MAS in Antwerpen 

Over de vele gezichten van 

medeleven 

Wil je graag met je klas stilstaan bij 

medeleven? En je leerlingen laten 

zien hoe de mens dat doorheen alle 

culturen en levensbeschouwingen 

heen in beeld brengt? Kom dan 

zeker dit jaar nog op uitstap naar 

het MAS in Antwerpen.   

 

In de nieuwe expo 'Compassion' laten kunst, voorwerpen, muziek en interviews je zien hoe medeleven 

eigen is aan de mens van vroeger tot nu. Je denkt er na over de vele vragen die medeleven kan 

oproepen. Hedendaagse kunstenaars zoals  Ai Weiwei, Berlinde De Bruyckere en Stephan Vanfleteren 

roepen ook de moeilijkere vragen op rond dit thema.  

Het MAS zorgt voor een aanbod op maat van secundair onderwijs. Het thema sluit namelijk mooi aan 

op heel wat leerdoelen en interlevensbeschouwelijke competenties. Hierbij de link. 

Alle info via deze link 

 

 

 

 

https://www.i-wave.be/doe-mee
https://mas.be/nl/activiteit/dialoog-over-compassion?utm_source=Communicatieteam&utm_campaign=dd43fcc425-EMAIL_CAMPAIGN_2024_10_30_02_24_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_-731e7f7ac8-19043210
https://mailchi.mp/2b9bb0b2e656/aanbod-voor-scholen-9202212?e=1b648ba139
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4. Een nieuw initiatief, een uitnodiging, een warme oproep voor leraren godsdienst die 
lesgeven in de derde graad 

Als leraar godsdienst in de derde graad heb je een unieke rol in de 

begeleiding van jongeren in hun zoektocht naar zingeving, identiteit en 

levenskeuzes. Wij nodigen jou van harte uit om daarover samen na te 

denken en uit te wisselen. We willen elkaar inspireren om zo ons vak met 

passie en enthousiasme te blijven uitdragen.  

We vertrekken vanuit een concreet voorbeeld dat loopt in Sint-Bavo te Gent 
onder impuls van Walter Van Wouwe en gaan daar dieper op in, daarnaast   

nodigen we jou ook uit om eigen voorstellen, ideeën, materialen te delen. 
Datum: 26 maart 2025 
Uur: 14u - 16u 
Locatie: Sint-Baafshuis te Gent 
Hierbij de link om in te schrijven. 
 

5. DE PASSIE 

De film De Passie brengt het 
lijdensverhaal van Jezus Christus in 
beeld anno 2023, vanuit een streven 
naar recontextualisering: enerzijds 
blijft de film trouw aan het Bijbelse 
relaas, maar anderzijds brengt hij 
ook de huidige context in rekening 
en toont hij dus hedendaagse 

mensen die ook nu op zoek zijn naar zin en betekenis van het leven. De film speelt zich af in de stad 
Sint-Niklaas en de personages dragen hedendaagse kledij. Opvallend is ook de veelheid aan 
(hedendaagse) liederen die geïntegreerd zijn in de film. 

 
Een volledig dossier over de Passie is te vinden op Thomas 
 

6. BUSO 

✓ Pastorale dag BuLo en BuSO: dinsdag 1 april 2025 op de zorgboerderij ‘De 

ruisgaard’ in Geraardsbergen.  

Een dag om stil te staan bij jezelf, op zoek te gaan naar verbondenheid met de natuur, 

met elkaar, met God en inspiratie op te doen voor jouw school en jouw klas. Sebastien 

de Fooz, bekend door zijn bijzondere pelgrimstochten, brengt die dag zijn inspirerende 

ervaringen voor onze schoolpastoraal. Uitnodiging en link om in te schrijven: zie bijlage 

 

✓ We plannen in het voorjaar 2 online samenkomsten met als inhoud: “boeien met 

Bijbelverhalen”. We nodigen je dan ook uit om een impuls, een werkvorm, een 

lesvoorbereiding om met Bijbelverhalen te werken mee te brengen naar het overleg. 

Donderdag 24 april 2025 voor leraren die lesgeven in OV2 en 3 

Inschrijven kan via deze link 

Donderdag 15 mei 2025 voor leraren die lesgeven in OV1 

Inschrijven kan via deze link 

 

https://forms.office.com/e/8Yt1V5Ub4M
https://www.kuleuven.be/thomas/page/de-passie-sint-niklaas/
https://forms.office.com/e/9kukVjY9L8
https://forms.office.com/e/f4srL1n58E
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7. Uit het leven gegrepen… 

Matthias Deheegher, leraar godsdienst in HTISA te Gent, een zij-instromer, heeft dit jaar deelgenomen 

aan de godsdienstdidactische seminaries georganiseerd door het HDGI. Acht woensdagnamiddagen 

gingen 21 startende leraren samen op pad en werden ze wegwijs gemaakt in leerplan, inhouden en 

werkvormen. Matthias deelt ons zijn ervaringen. 

 

Van muis tot leraar: mijn zoektocht naar authenticiteit 

“Schouder aan schouder deel ik mijn kwetsbaarheid, mijn broosheid op deze nieuwe weg. "De Franse 

Stoel" is nog maar de eerste van de vele werkvormen die we zullen leren. Ik hoor mezelf zeggen: "Ik ben 

één meter negentig, weeg meer dan honderd kilo, maar als ik de mensen vertel dat ik godsdienstleraar 

wil zijn, voel ik me zo klein als een muis." We zitten hier samen onder de balken van de prachtig 

gerestaureerde zolderruimte van het Sint-Baafshuis. Gedurende acht woensdagnamiddagen zullen we 

ons hier verdiepen in de didactische beginselen van het vak godsdienst, en ik ben er nu al verbaasd over 

hoe ik mijn medestudente al na enkele minuten in vertrouwen neem. Het is september, een prachtig 

gouden licht glijdt over de brede planken van de houten vloer. 

De "Pecha Kucha" is een tweede werkvorm die we aangeleerd krijgen. De komende weken gaat elke 

leerling zichzelf voorstellen in twintig dia's die elk twintig seconden getoond worden. Vierhonderd 

seconden dus, waarin we leren hoezeer Chantal geraakt wordt door stille, esoterische architectuur. Hoe 

Jeroen werkt met jongeren met autisme, houdt van muziek uit het metal-genre, en zijn kwetsbaarheid 

inzet als een enorme kracht. We horen over de pelgrimstocht van Serge, en hoe onze oudste 

medestudent ook niet stilgezeten heeft; hij heeft een kroostrijk gezin waarmee je makkelijk een bus van 

Begoniareizen kan vullen. Yvan raakt ons allen diep, door de eenvoud van zijn verhaal, door zijn 

innerlijke rust, en door zijn prachtige stem. 

De term "genade" verwijst naar de onverdiende gunst en liefde van God jegens de mens. Het is een 

geschenk dat God uit vrije wil schenkt, zonder dat de mens er iets voor hoeft te doen of te verdienen. 
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Gedurende acht weken hebben wij meegemaakt hoe dit voelt. Niemand deed iets bijzonders, behalve 

dan dat hij of zij honderd procent zichzelf kon zijn. 

Mieke (Morlion), onze lesgeefster blonk daar in uit. Gewoon door zichzelf te zijn, in al haar innemende 

charme, in haar toewijding en absolute dienstbaarheid, in haar gestuntel met kabels en beamers,… 

belichaamde zij de uitdrukking “Teaching by example”. Haar eenvoud zal ik niet licht vergeten. Ik ken 

weinig mensen die zoals zij, met zoveel flair, het nederige pad bewandelen, dat Jezus ons getoond heeft. 

Ik ga mijn volle gewicht (en mijn volledige lengte) inzetten om naar haar voorbeeld voor de klas te 

staan. Niet klein als een muis dus, maar wel dienstbaar. Lessen maken die bruisen en leven, want in de 

klas, daar gebeurt het.” 

Matthias Deheegher 

8. GEPRIKT 

✓ Aanspreekpunten homoseksualiteit en geloof 

 

De Aanspreekpunten homoseksualiteit en geloof maakten een flyer om 
hun werking breder bekend te maken. Ze zijn het contactpunt voor alle 
vragen en verhalen over LGBTQ+ en geloof. Gents Aanspreekpunt 
Delphine stelde zich voor op de dag van de godsdienst en jullie kregen 
allemaal een flyer mee. Extra flyers kunnen jullie gratis bestellen 

via aanspreekpunt@bisdomgent.be. 
  
Flyer in bijlage 

 

✓ Studiedag UCSIA:  

Wat ons bindt? Wat de godsdienstleerkracht versterkt. 

Dinsdag 18 maart 2025.  

Informatie over deze dag via deze link 

 

 

 

9.   Nieuws vanwege Kathleen Vandenhaesevelde, 

identiteitsbegeleider en pastoraal 

Ken jij de Quickscan? 

De Quickscan katholieke dialoogschool is een kort en gratis instrument 

waarmee scholen in Vlaanderen kunnen vaststellen in welke mate ze 

gestalte geven aan de katholieke dialoogschool. De online vragenlijst helpt scholen om hun huidige 

en gewenste identiteit te evalueren, op hun eigen tempo en op elk moment. Het is volledig 

geautomatiseerd en door iedereen te gebruiken, zonder hulp van buitenaf. 

Deze kennismakingsclip laat je op 7 minuten kennismaken. 

Het overwegen waard om op onderzoek te gaan met je team 

https://www.kerknet.be/bisschoppenconferentie/artikel/aanspreekpunt-%E2%80%98homoseksualiteit-geloof%E2%80%99-de-vlaamse-kerk
mailto:aanspreekpunt@bisdomgent.be
https://www.ucsia.org/evenementen/rkg-2025/
https://www.youtube.com/watch?v=ZiuSYUiFaSc
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Materialen Veertigdagentijd en Pasen  

Miste je de onlinemeeting op 10 februari 2025 waar heel wat materialen 

werden gedeeld rond de Veertigdagentijd?  

Geen nood, ze zijn voor iedereen beschikbaar.  

Te downloaden via deze link.  

 
 
 
 
 

 
Lesmaterialen Broederlijk delen - Leef met genoeg 
Vorige week mocht ik kennis maken met de 
materialen Leef met genoeg.  
Er werd een prachtige deurposter gemaakt waarmee 
je met je leerlingen aan de slag kan.  
Denk samen na over hoe de planeet er uit kan zien, 
en hoe wij kunnen bijdragen tot een duurzame 
wereld, waar er genoeg is voor iedereen.  
https://broederlijkdelen.be/nl/nieuws/leef-met-
genoeg 

 

 

VIV-groep 

Ons vicariaat startte recent een nieuwe werkgroep op. Vrijwilligers Identiteit Vicariaat (VIV). Het is 

meer dan ooit nodig om op zoek te gaan naar het overstijgende, zingeving en wat ons meer 

verbinding kan geven in ons dagelijks leven.  

We willen scholen in deze zoektocht nabij zijn en begeleiden.  

We hebben op dit moment 13 gemotiveerde leden die werk zullen maken van concrete materialen 

binnen drie deelgroepen: rouw – geloofsgesprekken en pastorale werking op school.  

Wil je hier graag deel van uitmaken? Of eens komen kennis maken om te kijken of het iets voor jou 

zou kunnen zijn? Wees welkom en mail naar 

kathleen.vandenhaesevelde@katholiekonderwijs.vlaanderen.  

En tot slot, een filmpje 

Iets betekenen voor een ander is een keuze.  

 

 

https://guimard-my.sharepoint.com/:p:/g/personal/kathleen_vandenhaesevelde_katholiekonderwijs_vlaanderen/EXHzjNfUIjtPnkgxY3t9_6IB5EY_XzMH9gtp-apXQvEaHQ
https://broederlijkdelen.be/nl/nieuws/leef-met-genoeg
https://broederlijkdelen.be/nl/nieuws/leef-met-genoeg
mailto:kathleen.vandenhaesevelde@katholiekonderwijs.vlaanderen
https://www.youtube.com/watch?v=t320qu62lLk

