
 

Hoop is … iets in beweging brengen 

 

 

 

Hopen is ‘iets in beweging brengen’. Je 

moet a.h.w. een bal aan het rollen 

brengen om ervoor te zorgen dat een 

verlangen werkelijkheid wordt.  

 

Maak hier een kort gedicht over en leg 

het bij de ‘oase van hoop’. (10’) 

 

 

 

 

Individuele opdracht – gespreksopdracht 
  

 

Hoop is … iets in beweging brengen 

 

 

 

 

‘Hoop moedigt aan tot verandering.’  

 

Bedenk iets kleins dat jullie anders kunnen 

doen om jullie samenzijn nog mooier te 

maken. (5’) 

 

 

 

 

 

Koppelopdracht – gespreksopdracht 

 

 

 

Hoop is … iets in beweging brengen 

 

 

‘Hoop houdt meer in dan alleen maar 

wachten totdat zich als bij toverslag 

een betere toekomst aandient.’ (V. 

Jovanovic). Hoop betekent: kiezen voor 

actie! 

 

Akkoord of niet akkoord? Vertel 

waarom. (12’) 

 

 

 

Groepsopdracht met 4 personen – gespreksopdracht 

 

Hoop is … iets in beweging brengen 

 

 

Soms hoop je samen op iets maar heb je de 

moed niet om eraan te beginnen. Dan moet je 

elkaar een duwtje in de rug geven. Dan moet 

je elkaar in beweging brengen.  

 

Bedenk iets waar jullie samen naar verlangen. 

Stimuleer elkaar de komende weken om er 

effectief werk van te maken! (10’) 

 

 

 

Gezins- of familieopdracht – gespreksopdracht  


