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Samen onderweg 
 

Je hebt de ‘Vormselgids 2024-2025’ van de kerkplek LochrisƟ/HijŌe in 
handen. Deze brochure wil je gids zijn op de tocht die je met je kind wil 
gaan naar het sacrament van het vormsel. 

Op zondag 18 mei 2025 zal de bisschop of één van zijn vertegen-
woordigers te gast zijn in de kerk van HijŌe. Tijdens de vormselviering zal 
je opgroeiend kind de doopbeloŌen zelf kunnen uitspreken. In dezelfde 
viering ontvangt je kind langs de handoplegging en de zalving met chrisma 
de kracht van de Heilige Geest om als moedige christen verder door het 
leven te gaan. 

Deze grote mijlpaal, het ontvangen van één van de zeven sacramenten, 
willen we goed voorbereiden.  De eerste stap in deze voorbereiding was 
het ingaan op de uitnodiging van de parochie en het inschrijven van je 
kind.  De volgende grote stap is de bereidheid om samen op weg te gaan. 

Geloven is immers een levenslange (zoek)tocht, waarvan we dit jaar samen 
een klein stukje zullen afleggen.  Geloven doe je ook niet alleen, op onze 
levensweg/geloofsweg komen we veel mensen tegen die een eindje met 
ons mee willen gaan.  ‘Samen’ wil dus zeggen dat niet alleen de vormeling 
zich engageert, maar ook de ouders en de catechisten.  Tevens 
supporteren de parochianen van onze kerkplek mee. 

We zijn ervan overtuigd dat je met deze vormselgids een antwoord krijgt 
op de meeste van je vragen rond het vormsel. Mocht dit niet zo zijn, aarzel 
dan niet om ons te contacteren. 

 

We wensen jullie een fijne tocht! 

De vormselcatechisten, priester Chris en Petra  
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Geloven, een belevenis 
 

Graag willen we de vormelingen gedurende het catechesetraject laten 
proeven van het christelijk geloof.  Hierbij ligt de nadruk niet op de theorie, 
maar op elkaar ontmoeten in gesprek, op het beleven van het geloof in 
een tocht of spelvorm, op het doen in een creaƟeve opdracht of een 
vrijwillig engagement.   

We gaan op zoek naar wie God voor ons kan zijn.  We vinden daarvoor 
inspiraƟe in Bijbelse verhalen, ontdekken wat deze eeuwenoude verhalen 
ons vandaag kunnen vertellen en hoe we ze op ons eigen leven kunnen 
leggen. 

We hopen dat we zo samen kunnen groeien in het geloof en dat we mogen 
ervaren dat Gods Geest alƟjd bij ons is en ons kracht geeŌ om dagdagelijks 
in de voetsporen van Jezus te wandelen en mee te werken aan Gods 
droom van een wereld. 

On
der

weg met God

God onderweg met mensen
Mensen onderweg met God  
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Ons traject 

Vooraf 
Om het sacrament van het vormsel te kunnen ontvangen moet je gedoopt 
zijn in de Rooms-Katholieke Kerk.  Het vormsel is namelijk de bevesƟging 
van je doopsel.  Het woord ‘vormen’ komt van het LaƟjnse woord 
‘(con)firmare’ wat ‘bevesƟgen’, ‘stevig maken’ betekent.  We kunnen er 
ook het woord ‘ferm’ in herkennen, wat ‘stevig’ of ‘vast’ betekent.  Je kan 
dus zeggen dat je door je vormsel een ‘ferme’ christen wordt. 

VOCA (VOrmselCAtechese) 
Elke vormeling maakt deel uit van een kleine groep, die aan een catechist 
is toevertrouwd.  Dit groepje komt 6 keer samen gedurende ongeveer een 
uur.  Je zal de data van de VOCA’s via mail ontvangen van je catechist. 

De vormelingen krijgen elke keer een blaadje mee met het onderwerp en 
de teksten van de VOCA en eventueel een thuisopdracht, om samen met 
de ouders te doen. 

Bij de eerste catechese ontvangen de vormelingen een tas met daarin een 
mapje waar ze de jaarkalender met alle acƟviteiten en hun papieren 
kunnen verzamelen.  Deze tas brengen ze naar elke bijeenkomst mee 
samen met het mapje. 

Groepscatechese 
Er zijn daarnaast 3 groepscatecheses voorzien (de starƩocht, een 
catechese over de eucharisƟe en een bijeenkomst over de parochie).  Op 
deze manier ervaren de vormelingen dat we deel uitmaken van een 
grotere gemeenschap waar we ons thuis mogen voelen.  

Een speciale catechese is de ankertocht samen met de ouders. Ook is er 
een parochiale vormelingendag, samen met alle vormelingen van de hele 
Bavoparochie. Nadien is er een viering met kruisoplegging.  Verder is er 
een keuzecatechese waar je kan kiezen uit een aantal mogelijkheden en zo 
kan proeven van een vrijwillig engagement. 
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Eucharistievieringen 
Elke zondag vieren we eucharisƟe om 10.30 u. in de kerk van HijŌe waar 
iedereen welkom is. 

Maandelijks is er een catecheseviering waar we alle vormelingen 
verwachten en waar telkens een ander catechesegroepje acƟef betrokken 
wordt, bv. als misdienaar, om een tekst voor te lezen of een kaarsje aan te 
brengen. Deze vieringen zijn telkens gepland op de vierde zondag van de 
maand. In december vieren we samen Kerstmis en in april Pasen (data zie 
kalender). 

De vieringen zijn opgevat als gezinsvieringen, de vormelingen ziƩen dus bij 
hun ouders, broers en zussen.  Ook de ouders kunnen acƟef betrokken 
worden bij de viering.  Voor jongere kinderen wordt een bijbeltekst met 
verwerking op hun maat voorzien. 

We verzamelen parels 
Na elke bijgewoonde eucharisƟeviering ontvangen de 
vormelingen een leƩerkraal.  Elke parel is een stukje 
van een keƫng, waarbij elke schakel belangrijk is.  Alle 
kralen zullen aan het einde van het catechesejaar een 
woord vormen en aan een sleutelhanger geregen 
worden.   

Deze staat blijvend symbool voor de weg die we samen hebben afgelegd in 
verbondenheid met de anderen en de Andere en voor de levenslange 
(zoek)tocht van het geloof. 

Aanwezigheid 
We verwachten dat je de hele tocht naar het vormsel meebeleeŌ en dat je 
bij elke acƟviteit aanwezig bent.  Mocht je bij uitzondering eens 
verhinderd zijn, bijvoorbeeld door ziekte, verwiƫg dan je catechist op 
voorhand. Er wordt dan een vervangende acƟviteit voorgesteld. 
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Een woordje uitleg 
 

Naamopgave: zondag 26 januari 2025 om 10.30 u. 
Tijdens deze speciale eucharisƟeviering geven de vormelingen hun naam op. 
Hiermee drukken ze tegenover de hele parochiegemeenschap hun wens uit 
om gevormd te worden. 

Ankertocht: zaterdag 15 maart 2025 om 14.00 u. 
Samen met de ouders gaan de vormelingen op tocht doorheen de 
verschillende ankermomenten van het leven.  

Vormelingendag: zaterdag 29 maart 2025 om 14.00 u. 
Samen met alle vormelingen van de Bavoparochie beleven we een namiddag 
vol catechese, spel en zang. Aansluitend heeŌ de viering plaats waarbij de 
vormelingen het kruisje ontvangen dat zij Ɵjdens het vormsel zullen dragen. 

Vormselviering: zondag 18 mei 2025 om 11.00 u. 
Per vormeling zullen er voorbehouden plaatsen zijn in de kerk voor peter en 
meter, ouders, broers en zussen. Andere familieleden (grootouders, tantes 
en nonkels, …) kunnen achteraan in de kerk op de vrije stoelen meevieren. 

Tijdens de viering is filmen en fotograferen niet toegelaten. Enkel de door de 
parochie aangestelde fotograaf maakt foto’s. De informaƟe om de foto’s te 
bestellen zal jullie nog bezorgd worden.   



 

8 

Keuzecatecheses 
 

Jezus roept ons op om ons dienstbaar op te stellen. 

Hieronder staan verschillende doe-acƟviteiten.  Als vormeling kies je er één 
uit waarvoor jij je handen uit de mouwen wil steken.   

Begin november kan je je voorkeur opgeven via een online formulier. 

1. De voedselbank 
 Je helpt de vrijwilligers van de voedselbank 

om de vrachtwagen met goederen leeg te 
maken. Je ordent de producten en helpt 
om de pakkeƩen samen te stellen voor de 
gezinnen. 

 Wanneer: donderdagvoormiddag 2 januari 
of 6 maart 

 Waar: in de kerk van LochrisƟ 

 

2. Animatie voor de bewoners van het woonzorgcentrum 
 Je beleeŌ samen met de bewoners van het 

woonzorgcentrum een ontspannen en leuke 
namiddag onder begeleiding van het 
animaƟeteam. Je mag eventueel meegaan om 
de bewoners van hun kamer naar de 
ontmoeƟngszaal te begeleiden. Tijdens de 
spelletjes kan je gezellig babbelen met de 
bewoners. 

 Wanneer: nog te bepalen 
 Waar: Woonzorgcentrum Sint-Pieter, Bosdreef 5A 
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3. Opbouw kerststal 
 Je helpt de vrijwilligers van de parochie om de kerststal in de kerk 

van LochrisƟ of de kerk van HijŌe op te bouwen. Je helpt om de 
verschillende wanden en het dak van de kerststal te verbinden. Je 
kleedt de kerststal aan en geeŌ de verschillende beelden een mooie 
plaats. 

 Wanneer: begin van de advent (juiste datum nog te bepalen) 
 Waar: de kerk van LochrisƟ of de kerk van HijŌe 

 
 

4. Night Fever  
 Je wandelt op de kerstmarkt van LochrisƟ en biedt de bezoekers een 

theelichtje aan. Je nodigt de mensen uit om de kerk van LochrisƟ te 
bezoeken en hun kaarsje aan te steken bij de kerststal. 
Je kan er ook voor kiezen om de mensen in de kerk te ontvangen en 
hen helpen om het kaarsje aan te steken. 

 Wanneer: zondag 15 december (onder voorbehoud) 
 Waar: de kerstmarkt en de kerk van LochrisƟ 
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5. Soep op de stoep 
 Voor de kerstmarkt help je mee 

om groenten te snijden om soep 
te koken. 
Tijdens de kerstmarkt bied je de 
soep aan, aan de ingang van de 
kerk. De mensen kunnen een 
vrije bijdrage geven voor 
Welzijnszorg. 

 Wanneer: zondag 15 december (onder voorbehoud) 
 Waar: parochiesecretariaat en de kerk van LochrisƟ 

6. Kerstfeest van Samana 
 Je helpt mee om de zieken van onze parochie een fijn kersƞeest te 

bezorgen.  Je speelt een spelletje met hen en deelt taart en koffie 
rond. 

 Wanneer: zaterdagnamiddag 21 december 
 Waar: Gemeentelijke Basisschool LochrisƟ 

 

7. Damiaanactie 
 Je verkoopt schrijfsƟŌen ten voordele van DamiaanacƟe aan de 

ingang van de supermarkt Delhaize. Je spreekt de mensen aan, biedt 
hen de sƟŌen aan en ontvangt het geld. 

 Wanneer: laatste weekend van januari 
 Waar: ingang supermarkt Delhaize  
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Bijzondere momenten 
 

In het kerkelijk jaar zijn er een aantal bijzondere vieringen. Op die dagen 
komen we samen om een bijzondere gebeurtenis in het kerkelijk jaar of uit 
Jezus’ leven te vieren en herdenken. Je bent, samen met je gezin, hartelijk 
uitgenodigd om dan naar de kerk te komen: 

Allerheiligen 1 november 
10.30 u. eucharisƟeviering kerk HijŌe 

Kerstmis 25 december 
10.30 u. eucharisƟeviering kerk HijŌe 

5 maart: Aswoensdag 
19.00 u. gebedsdienst met askruisje kerk Beervelde 

Goede Week-vieringen 
Palmzondag 13 april 2025 

10.30 u. eucharisƟeviering kerk HijŌe 

Witte donderdag 17 april 2025 
19.00 u. eucharisƟeviering kerk Zaffelare 

Goede vrijdag 18 april 2025 
19.00 u. lijdensherdenking kerk Oostakker 

Stille Zaterdag 19 april 2025 
20.00 u.  paaswake kerk Beervelde 

Pasen 20 april 2025 
10.30 u. eucharisƟeviering kerk HijŌe 
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Praktische weetjes 

Inschrijvingsgeld 
De ouders van de vormelingen betalen 30,00 euro via overschrijving op 
BE45-7360-4331-3089 met als mededeling vormsel LochrisƟ en de naam 
van de vormeling. 

In dit inschrijvingsbedrag is inbegrepen: 
 de kosten verbonden aan de werking van de vormselcatechese 
 de verzekering van je kind 
 het vormselkruisje 

Albe 
Tijdens de vormselviering dragen alle vormelingen een zelfde wiƩe albe. 
Deze albe verwijst naar het doopkleed. Hiervoor zal later nog een huurgeld 
van 35,00 euro (+ 5,00 euro waarborg) gevraagd worden. 

Parochieblad Kerk & Leven 
Dit wekelijks ƟjdschriŌ van de 
Vlaamse Kerkgemeenschap bevat 
naast interessante kerkelijke en 
maatschappelijke arƟkelen ook 
actuele informaƟe over het gebeuren 
in onze parochie. Abonneren kan via 
het parochiesecretariaat of via de 
website www.bavoparochie.be (parochieblad). 

Publicatie naam en foto van je kind 
Na de viering van de naamopgave publiceren we de groepsfoto’s en de 
namen  van de vormelingen in het parochieblad. Wij houden uiteraard 
rekening met de wensen die je als ouder ingevuld hebt op de 
privacyverklaring bij de inschrijving. 
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Klein verlet werk ouders 
Wie recht heeŌ op een dag klein verlet n.a.v. de vormselviering kan hiervoor 
een schriŌelijk bewijs krijgen. De aƩesten worden uitgedeeld na de viering 
met kruisoplegging (zie kalender). 
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Kalender 
 

Datum Uur AcƟviteit Plaats Voor wie 

Vr 13/09/24 
Za 14/09/24 

17.30 - 19.30 u. 
15.00 - 17.00 u. 

Infomoment + inschrijving Kerk HijŌe Vormeling met ouders 

Zo 22/09/24 10.30 u. EucharisƟeviering Kerk HijŌe Alle vormelingen met gezin 

Zo 22/09/24 11.30 - 13.45 u. Groepscatechese 1: starƩocht Van kerk HijŌe naar 
kerk LochrisƟ 

Alle vormelingen 

…/10/24   VOCA 1   In kleine groep 

Zo 27/10/24 9.00 - 10.00 u. Groepscatechese 2 Kerk HijŌe Alle vormelingen met ouders 

Zo 27/10/24 10.30 - 11.30 u. EucharisƟeviering Kerk HijŌe Alle vormelingen met gezin 

Za 16/11/24 14.00 - 16.00 u. Groepscatechese 3: parochie Kerk LochrisƟ Alle vormelingen 

Za 30/11/24 19.00 u. Adventsbezinning Kerk HijŌe Alle vormelingen met gezin 

…/12/24   VOCA 2   In kleine groep 

Wo 25/12/24 
Kerstmis 

10.30 u. EucharisƟeviering  
(+ kerststallencompeƟƟe) 

Kerk HijŌe Alle vormelingen met gezin 

…/01/25   VOCA 3   In kleine groep 

Do 23/01/25 17.30 – 18.30 u. ZangrepeƟƟe Kerk HijŌe Alle vormelingen 
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Datum Uur AcƟviteit Plaats Voor wie 

Zo 26/01/25 10.30 u. EucharisƟeviering met 
naamopgave 

Kerk HijŌe Alle vormelingen met gezin 

…/02/25   VOCA 4   In kleine groep 

Zo 23/02/25 10.30 u. EucharisƟeviering Kerk HijŌe Alle vormelingen met gezin 

Za 15/03/25 14.00 - 16.00 u. Ankertocht Kerk HijŌe Alle vormelingen met ouders 

…/03/25   VOCA 5   In kleine groep 

Za 29/03/25 13.30 - 17.30 u.  Vormelingendag Bavoparochie 
+ kruisoplegging 

Sint-Elooischool 
Zeveneken 

Alle vormelingen 
Ouders vanaf 16.30 u. 

Wo 02/04/25 14.00 - 15.00 u. Verzoeningsviering Kerk HijŌe Alle vormelingen 

Zo 20/04/25 
Pasen 

10.30 u. EucharisƟeviering Kerk HijŌe Alle vormelingen met gezin 

…/04/25   VOCA 6: synthesecatechese   In kleine groep 

Do 8/05/25 17.30 - 19.00 u. ZangrepeƟƟe Kerk HijŌe Alle vormelingen 

Di 13/05/25 17.30 - 19.00 u. ZangrepeƟƟe Kerk HijŌe Alle vormelingen 

Do 15/05/25 17.30 - 19.00 u. Algemene repeƟƟe Kerk HijŌe Alle vormelingen 

Zo 18/05/25 11.00 u. Vormselviering Kerk HijŌe Alle vormelingen met gezin 

Zo 8/06/25 10.30 u. Dankviering + recepƟe Kerk HijŌe Alle vormelingen met gezin 
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Contactadressen 

Catechisten 
 Plaats & ƟjdsƟp catechese 
Sara Vandenhoven 
0496 696 895  
saravandenhoven@hotmail.com 

Parochiesecretariaat 
 
Vrijdag 19.00 - 20.00 u. 

Geert Van Laere 
0485 577 069 
g.van.laere@gmail.com 

Parochiesecretariaat 
 
Woensdag 14.00 - 15.00 u. 

Pieter Smet 
0475 229 603 
Pieter.Smet1@telenet.be 

Lepelaarsweg 4 
9080 LochrisƟ 
Zaterdag 9.00 - 10.00 u. 

Maria Ihm 
0494 23 27 19 
ihm.maria@gmail.com 

Parochiesecretariaat 
 
Maandag 18.00 - 19.00 u. 

Pastoraalcoördinator 
Petra Mussche 
09 345 05 11 – petra.mussche@scarlet.be 

Aangesteld priester 
Chris Simoens 
09 360 37 86 of 0475 827 169 – chris.simoens@proximus.be 

Parochiesecretariaat 
Dorp West 31A, 9080 LochrisƟ 
09 348 04 16 – bavoparochie@kerknet.be 

Vormselsecretariaat 
Sara Vandenhoven 
09 351 58 65 of 0496 696 895 – vierenop12.lo@gmail.com 

Website 
www.bavoparochie.be 


