
Parochie H. Drie-eenheid in Maldegem 

HET VORMSEL 

Waag de sprong…om te geloven… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jullie denken er aan volgend jaar het vormsel te vieren en te ontvangen. We willen 

hier kort uitleggen hoe dat in zijn werk gaat.  

 

 1. Opnieuw kiezen 

 2. Waarvoor kies je? 

 3. Ook een keuze van de ouders 

 4. Inhoud van het vormseltraject 

 5. Hoe gaan we praktisch te werk? 

 6. Hoe inschrijven? 

 

1. OPNIEUW KIEZEN 

  

Voor velen onder jullie is het misschien een hele tijd geleden dat jullie nog in de 

kerk kwamen. Op zich geeft dat niet. We weten immers dat kerkbetrokkenheid, en 

zelfs geloven, al lang niet meer vanzelfsprekend zijn. Geen enkel mens wordt als 

christen geboren, men moet het worden. 

 

Het doopsel is een sacrament waar je zelf voor kiest. Meestal kiezen de ouders 

ervoor hun kindje aan God toe te vertrouwen en het te laten opnemen in de 

kerkgemeenschap. Nu, zo’n tien/elf jaar later, worden jullie als gezin opnieuw voor 



diezelfde keuze geplaatst, maar deze keer zijn het niet alleen de ouders die 

beslissingen nemen.  

 

Het is op de eerste plaats aan de kinderen zelf dat we deze vragen stellen:  

Willen jullie Jezus en de Kerk beter leren kennen? 

Willen jullie het evangelie beter leren kennen? 

Willen jullie God en alles wat goed en mooi is, een plaats geven in jullie leven? 

 

2. WAARVOOR KIES JE? 

 

De catechese van vandaag heeft weinig te maken met wat jullie, ouders, vroeger 

nog hebben gekend: lessen bij de catechist thuis. Ja, je zal zeker bijleren over het 

geloof en de christelijke waarden, maar het is veel meer.  

 

We dagen je uit om te beginnen aan een bewust gelovig leven. Dat doe je niet 

alleen met je verstand, maar als ‘mens’: met je hoofd, je hart en je handen. Als het 

goed is, zullen jullie, kandidaat-vormelingen, samen met jullie gezin, méér 

thuiskomen in onze lokale gelovige gemeenschap, onze parochie Heilige Drie-

eenheid in Maldegem. Het is dus aan ons om jullie warm te onthalen en jullie wegen 

te tonen die hier openliggen. We willen dat je proeft van het geloof, dat je het 

ervaart. 

 

Thuiskomen in onze geloofsgemeenschap wil zeggen dat je meedoet. 

 

 Meedoen met de geloofsverdieping: God en Jezus leren kennen 

Het kloppend hart van onze gemeenschap, dat is de levende Heer, God die naar 

ons toekomt en ons vraagt om te bouwen aan “zijn Koninkrijk”. Dat is niet ergens 

hoog in de hemel. Het gaat over een wereld, hier en nu, waar er plek is voor 

iedereen. Ons voorbeeld is Jezus zelf, die door wat hij zei en deed liet zien dat 

het leven anders kan: beter, liefdevoller, rechtvaardiger….  

 

 Meedoen met de liturgie: samen vieren  

De gelovige gemeenschap komt regelmatig vierend samen. De eucharistie (op 

zondag en andere belangrijke momenten) is essentieel voor ons, want daar komt 

de levende Heer naar ons toe in brood en wijn. De figuur van Jezus Christus staat 

centraal, omdat we in Hem kunnen zien en ervaren wie en hoe God is. Ook jij kan 

dit ervaren. 

 



 Meedoen met de dienstbaarheid voor anderen  

Door het vormsel zal jij, zoals alle gelovigen, gezonden worden om je handen uit 

de mouwen te steken voor ‘het Koninkrijk Gods’. Jezus liet ons zien wie God is, in 

de manier waarop hij naar de anderen toe ging: vooral de mens zonder naam, de 

verloren mens, de melaatse, de uitgestotene… Hij wilde mensen tot hun recht laten 

komen. Een christen wil zijn geloof dus in heel concrete daden omzetten door 

aandacht te hebben voor noden van mensen dichtbij en veraf.   

 

3. OOK EEN KEUZE VAN DE OUDERS 

 

Als jij als jongere “ja” zegt, dan stellen we de vraag ook opnieuw aan je ouders: vind 

jij het ook zinvol, beste ouder, dat jouw kind van twaalf die stap zet in zijn of haar 

leven en Jezus tot een blijvend voorbeeld neemt op zijn of haar verdere levensweg?   

 

Indien jouw kind dat inderdaad wil, heeft hij of zij ook jouw expliciete steun nodig! 

Met jouw engagement, zal het veel makkelijker worden om “thuis te komen” in de 

kerk, heeft de voorbereiding veel meer kans op slagen en veel meer impact. 

Jongeren hebben ons voorbeeld nodig, in de eerste plaats jouw voorbeeld.  

 

Kortom, beste ouders, we rekenen ook op jullie aanwezigheid en participatie. De 

catechisten zullen trouwens enkele tips geven om je eigen kennis rond ons geloof 

op te frissen of om met je gezin op een ontspannende manier op ontdekking te 

gaan.  

 

Nogmaals: het vormsel is een keuze en je bent daar vrij in. Stel je vast dat dit alles 

jou niets zegt, dat ons katholiek geloof je echt niet meer aanspreekt, of dat je het 

alleen omwille van de traditie of voor het feest en de geschenken zou doen, dan 

kies je beter niet voor het vormsel maar voor een lentefeest of een eigen feest. 

Sacramenten ontvangen is geen traditie meer. Als we de sacramenten als 

gedoopten willen ontvangen, moeten we er vanzelfsprekend ook iets voor doen en 

het zelf waardevol maken. 

  



4. INHOUD VAN HET VORMSELTRAJECT 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jouw voorbereiding op het vormsel noemen we het vormseltraject: een tocht die 

we samen gaan. In 4 catechesemomenten zal je een thema verkennen: de 

Kerk/kerk, de eucharistie, bidden en doopsel/vormsel. Telkens proberen we te 

zorgen dat je dit kunt “beleven”. We oefenen bv. hoe je het stil kunt maken in 

jezelf, om dan met God in gesprek te gaan, te bidden dus. We vertellen over het 

doopsel en de eucharistie en laten je zelf, op jouw eigen manier, op zoek gaan 

naar de betekenis daarvan. 

 

We geven geen huiswerk mee, maar wel per thema een werkblaadje waarmee je 

samen met je ouders (of je peter of meter) nog even aan de slag kan. 

 

Minstens éénmaal per maand kom je samen met je gezin de eucharistie 

meevieren. Dat kan bij voorkeur in Maldegem, maar ook in Adegem. Na de mis 

krijg je dan een bijzonder voorwerp mee dat iets met ons geloof te maken heeft. 

Een paar belangrijke stappen op ons “traject” zal je zetten tijdens de zondagse 

eucharistie, in het bijzijn van de andere gelovigen. In november, als je definitief 

beslist hebt, zal je je naam opgeven, en in maart, ter voorbereiding van Pasen, 

ontvang je al je vormselkruisje. We noemen dat de kruisoplegging. Als 

voorbereiding op het vormsel organiseren we ook een verzoeningsviering. 

In de maand mei staan we even stil bij Maria en we organiseren ook iets in het 

kader van de diaconie, dat wil zeggen onze zending om iets te betekenen voor 

anderen, voor mensen die het in onze maatschappij moeilijk hebben. 

 



Op het einde van deze weg zal een afgevaardigde van de bisschop bevestigen 

dat God jou graag ziet en heel dicht bij jou is. Dat maakt je sterk om de weg van 

Jezus te gaan. 

 

5. HOE GAAN WE PRAKTISCH TE WERK? 

 

Opdat je onze werkwijze goed zou begrijpen, willen we eerst wat achtergrond 

geven over de ontwikkelingen in de kerk van vandaag. 

* 

Misschien zijn jullie zich er niet van bewust, maar de organisatie van de kerk in 

Vlaanderen ondergaat momenteel nogal wat veranderingen.  

We gaan jullie niet lastig vallen met de details. Wel willen we meegeven dat de tijd 

dat elk dorp of elke wijk ook een eigen parochiekerk heeft waar alles nog gevierd 

wordt, voorbij is. 

Voor de pastorale werking in groot Maldegem is er dus één parochie: de nieuwe 

parochie in Maldegem, met als nieuwe naam de Parochie H. Drie-eenheid in 

Maldegem. Deze bevat dus de oude parochies : Adegem, Donk, Kleit, Maldegem 

en Middelburg. We noemen die oude parochies nu kerkplekken. Binnen onze 

nieuwe parochie zijn er twee kerken waar de zondagse eucharistie gevierd wordt: 

kerkplek Adegem op zaterdagavond om 18.45 uur en kerkplek Maldegem op 

zondagmorgen om 10.30 uur. 

De kerk van Maldegem is de kerk waar alle sacramenten worden gevierd. Daar 

wordt uw kind dus verwacht om zich voor te bereiden op het vormsel en om er 

dan ook daadwerkelijk gevormd te worden. 

* 

We zullen over de kerkplekken heen groepjes vormen waarin je andere 

kandidaat-vormelingen kan leren kennen en nieuwe vrienden kan maken.  

  

Jouw keuze voor het vormseltraject is niet vrijblijvend: je wordt op elke 

bijeenkomst verwacht. Gebeurt het toch een keer dat je er niet bij kan zijn bv. 

wegens een activiteit van jouw school, dan meld je dit op voorhand, zodat je bij 

een ander groepje kan aansluiten.  

De catechesemomenten zullen meestal – niet altijd – doorgaan in de kerk van 

Maldegem.  

 

Naast de verplichte catechesemomenten en maandelijkse zondagsviering, 

nodigen wij je graag uit om tijdens het vormseltraject deel te nemen aan een 

aantal bijzondere vieringen: Allerheiligen, Kerstmis, Aswoendag, Palmzondag, 



Pasen en Pinksteren. Het spreekt voor zich dat jullie ook in alle andere 

zondagsvieringen van harte welkom zijn! 

* 

Dit is heel veel info, maar geen nood. Als we eenmaal goed gestart zijn, in 

oktober, zullen we nog (in kleine groepen) een contactmoment met de ouders 

inlassen, om elkaar te leren kennen en om onduidelijkheden weg te werken. 

 

6.  HOE INSCHRIJVEN? 

 

Kies je voor het vormsel, schrijf dan uiterlijk op 19 september in.  

Dit gebeurt digitaal via de website (Kerknet Maldegem).  

https://www.kerknet.be/organisatie/parochie-heilige-drie-eenheid-maldegem  

Daar vind je het inschrijvingsformulier en het rekeningnummer.  

 

De inschrijving is definitief als je 25 euro betaald hebt (voor verzekering en 

catechesemateriaal).  

Heb je om praktische of financiële redenen moeite met de inschrijving, dan kan je 

terecht op het secretariaat van de pastorie:  

op dinsdag van 13u30 tot 15u30  

of telefonisch (0465 07 91 32) en via mail: info@kerkinmaldegem.be  

We willen echt iedereen de kans geven om de sprong te wagen. 

 

Heb je nog een andere vraag, dan contacteer je het algemeen aanspreekpunt 

voor de catechese: Hilde De Munter 0486 20 91 34. 

 

De vormselvieringen zelf staan gepland in het weekend van 20 en 21 mei 2023. 

Het exacte moment hangt af van het bisdom en is voorlopig nog niet gekend. We 

zullen dit zo snel mogelijk meedelen.  

 

 

 

 

 

https://www.kerknet.be/organisatie/parochie-heilige-drie-eenheid-maldegem

