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WOORDEN DIE ZEGGEN

Jezus gebruikt sprekende beeldtaal om aan te duiden wie of hoe zijn leerlingen (zouden) moeten zijn.
Mt 5,13-16

Soms kun je mensen in één woord omschrijven: “Jij bent een topper.” of: “Jij bent mijn favoriet.”, of “Jij bent mijn liefste.” Dat woord kan als een eretitel klinken maar ook als een aansporing: zorg dat je mijn topper, mijn favoriet, mijn liefste bent én blijft!

Jezus gebruikt in het evangeliestukje van vandaag, uit de Bergrede, twee zo’n woorden: Jullie zijn het zout van de aarde; jullie zijn het licht voor de wereld. Het kan een eretitel zijn maar het is hier toch vooral een aansporing.

‘Zout’ is hier als smaakmaker bedoeld. Jezus wil het leven pittiger maken. Wie meer op God gericht is en vanuit zijn liefde leeft, vindt smaak in het leven. Oppervlakkigheid verdampt. Het leven komt tot bloei.

‘Licht’ is tegengesteld aan duisternis. Wie het licht van Gods liefde in zich draagt kan donkere plekjes leefbaar maken. Droefheid, angst, eenzaamheid en zoveel andere situaties zijn duistere ervaringen. Wij kunnen daar licht brengen.

In ons gewone taalgebruik volstaat één woord vaak niet meer: ‘topper’ wordt ‘absolute topper’, ‘favoriet’ wordt ‘topfavoriet’, en ‘liefste’ wordt ‘allerliefste’. Jezus houdt het eenvoudig en zijn woorden krijgen daardoor meer zeggingskracht, kort én krachtig: “Jullie zijn het zout en jullie zijn het licht voor de wereld.”

Jullie zijn het zout van de aarde. (...) Jullie zijn het licht voor de wereld.
Mt 5,13a.14a
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