
Overzicht INFORMATIE 
 
Hier vind je achtergrondinformatie over verdriet en rouw. Hoe rouwen kinderen? 
Waaraan moet ik denken wanneer ik op mijn school met een overlijden 
geconfronteerd word? Wat met nazorg? 
 
Je vindt er ook concrete suggesties voor een gebed, bezinning of 
herdenkingsviering. 
 
Wanneer je op je school geconfronteerd wordt met het overlijden bij een familie 
met een andere cultuur of levensbeschouwing, kan je hier ook meer informatie 
vinden over rouwen in andere culturen en levensbeschouwingen. 
 
 
INFO01 (zie ook XTRA01)  Pastorale handleiding 
 

 

Doelpubliek Leraren - begeleiders 

Onderwerp Algemene info bij acute rouwsituatie 

 Algemene info over wat kinderen begrijpen 
over de dood, hoe ze rouwen, wat je kan 
doen. Aandacht voor de vier rouwtaken, een 
lijst van interessante websites, enkele 
gebeden en een praktische checklist  

 
INFO02 (zie ook XTRA02)  Verdriet en troost in de basisschool  
 

 

Doelpubliek Leraren - begeleiders 

Onderwerp Uitgewerkte herdenkingsmomenten 

 Bundel met herinneringsvieringen 
(november) en liturgische momenten waarin 
kindren zich actief betrokken weten bij het 
afscheid nemen, herdenken,  

 
  



INFO03 (zie ook XTRA03)  Over leven na de dood 
 

 

Doelpubliek Leraren - begeleiders 

Onderwerp Algemene info bij acute rouwsituatie 

 Oorspronkelijke aanbod rond rouw en verlies 
vanuit de begeleidingsdienst. 

 
INFO04 Helpen bij verlies en verdriet (Manu Keirse) 
 

 

Doelpubliek Leraren - begeleiders 

Onderwerp Gids voor de hulpverlener 

 Een onmisbare gids voor wie rouwt of een 
dierbare wil bijstaan in zijn verdriet. Helpen bij 
verlies en verdriet is al vele jaren het 
basisboek over rouw. 

 
INFO05 Tijd voor afscheid 
 

 

Doelpubliek Leraren - begeleiders 

Onderwerp Afscheidsrituelen multireligieus 

 Tijd voor afscheid. Afscheidsrituelen in 
verschillende levensbeschouwingen in Brugge. 

 
  



INFO06 
 

 

Doelpubliek Leraren - begeleiders 

Onderwerp Afscheidsrituelen multireligieus 

 Afscheidsrituelen hier en elder. De dood in 
verschillende culturen. 
Een uitgave van Vormingplus – Oostende 

 
INFO07 
 

 

Doelpubliek klasniveau 

Onderwerp  

 = doorzichtige flapmap met 
herinneringskalender en CD-R met foto’s om 
zelf de herinneringskalender te maken 
 

 
INFO08  (zie ook XTRA04) 
 

 

Doelpubliek Leraren – begeleiders – bao 5-6 

Onderwerp Algemen info, filosoferen met kinderen 

 De boeken kunnen helpen om een gesprek op 
gang te brengen in acute situaties waarin reeds 
veel over het overlijden gesproken werd. Om 
niet onmiddellijk weer die insteek te nemen, 
maar toch tot een goed gesprek te kunnen 
komen met de klasgroep, kunnen deze boeken 
een opstapje zijn. 

 
  



INFO09 Leven en dood op school (Patrick Somers – Robert Depauw)  
 

 

Doelpubliek Leraren, begeleiders, KL – Bao - so 
Onderwerp Cusrsusboek over rouwbegeleiding op school 
 Dit boek wordt gebruikt als cursusboek bij het 

gelijknamig teamgericht nascholingsproject. 
Het biedt een aantal werkvormen om in de 
school dieper in te gaan op de thematiek van 
de dood. In het bijzonder wordt gezocht naar 
taal en teken voor het woordeloze. 

 
INFO10 Jong verlies (Riet Fiddelaers) ISBN 9789025904265 
 

 

Doelpubliek Leraren, begeleiders, KL – Bao - so 
Onderwerp Een standaardwerk voor volwassenen die 

rouwende kinderen opvangen en begeleiden. 
 Wanneer een kind op jonge leeftijd in 

aanraking komt met de dood, bijvoorbeeld bij 
het verlies van een naaste, kan het verdriet 
daarover ingrijpende gevolgen hebben.  
In 'Jong verlies' schrijft Riet Fiddelaers-Jaspers 
vanuit haar studie en praktijkervaring over 
vragen als:Hoe vertel je aan kinderen dat 
iemand is doodgegaan? Neem je hen mee op 
rouwbezoek en naar de uitvaart? Wat zijn de 
gevolgen van een ernstig verlies voor de 
ontwikkeling van een kind? 
Hoe gaan kinderen met verlies om en hoe 
kunnen we hen daarin steunen? 

 
INFO11 Kon je dan niet blijven voor mij?  
 

 

Doelpubliek Leraren, begeleiders, KL – Bao - so 
Onderwerp Kinderen en jongeren ondersteunen na 

zelfdoding in hun omgeving 
 Een boek voor en over gezinnen met kinderen 

en jongeren die geconfronteerd worden met 
zelfdoding. Veel van deze kinderen zijn KOPP-
kinderen (kinderen van ouders met een 
psychiatrisch probleem) die al jarenlang de 
zorg dragen voor hun ouder(s) en/of de andere 
kinderen in het gezin. Uit onderzoek blijkt dat 
deze kinderen een risicogroep vormen, zeker 
nadat een ouder door zelfdoding overleden is. 
Door preventie kan het hogere percentage 
zelfdodingen bij deze kinderen teruggedrongen 
worden. Het boek is een handreiking voor met 
name ouders, maar ook voor leerkrachten en 
hulpverleners.  
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