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Helleborus 

NIEUWSBRIEF - VL@S-ASSE  
Beste Vl@ssers, 
 

Binnenkort kunnen we stilaan de winter achter ons laten en weer volop gaan genieten – ook 
buitenshuis -  van leuke en interessante evenementen met onze vereniging. 

 
Afgelopen maand woonden wij een zeer boeiende en leerrijke lezing bij over de geschiedenis 

in Zuid-Tirol. Deze maand hebben we ook weer diverse activiteiten op de planning staan.  
Een overzicht voor deze en de eerstvolgende maanden staan beschreven in deze nieuwsbrief. 

Veel plezier! 
 

Namens het bestuur. 
Maart 2026 

 
Iedere dinsdagvoormiddag: van 10u tot 13u – destagcafé te Asse, Gemeenteplein 7. 
Babbelcafé met vers gemaakte soep, taart en alle mogelijke dranken. 
 
Woensdag 11 maart: Zangstonde van 14u15 tot 16u in ’t Smiske. Gratis toegang. 
 
Donderdag 12 maart: van 14u tot 17u in ’t Smiske. 
Infosessie: Baas over je eigen smartphone en/of tablet – deel 2 door Louis Lombaert. 
Inkom: 3 €/pp voor Vl@s-leden, 5 €/pp voor niet-leden. Koffie of thee zijn inbegrepen. 
Graag inschrijven door storting voor 06/03/2026 op rekening BE85 9794 3424 9706 van de 
Vlaamse actieve senioren-Asse, met de vermelding van: NAAM + CODE 2604 + 
SMARTPHONE of cash in destagcafé. 
Vergeet uw ID-kaart en uw Pincode niet voor de installatie van de Itsme-app voor de 
geïnteresseerden. 
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Zaterdag 14 maart: Ophalen zwerfvuil – afspraak om 9u30 aan de kerk te Mollem.  
Contactpersoon: Etienne Keymolen (Gsm – 0473/28 13 10) voor meer informatie. 
 
Zondag 15 maart: Vlaams Nationaal Zangfeest – om 15u in de Lotto Arena te Antwerpen. 
Vl@s Vlaams-Brabant organiseert busvervoer. Voor verdere informatie , inschrijving en 
betalingsmodaliteiten verwijzen wij u naar het tijdschrift Vl@s Nationaal (pag 15). 
Belangrijk: vergeet zeker ook niet de opstapplaats ZELLIK te vermelden bij de betaling. 
 
Dinsdag 17 maart: om 14u30 in ’t Smiske. 

 
 
Infosessie: An Van den Broeck neemt ons mee in het 
verhaal over de betoverende balletvoorstelling “Violetta 
van Venetië” op zondag 3 mei 2026, naar aanleiding van 
het 30-jarig bestaan van haar balletschool.  
Inkom: 5 €/pp voor Vl@s-leden, 7 €/pp voor niet-leden. 
Koffie of thee zijn inbegrepen. 
Inschrijven kan door storting voor 10/03/2026 op rekening 
BE85 9794 3424 9706 van de Vlaamse actieve senioren-
Asse, met de vermelding: NAAM + CODE 2605 + BALLET of 
cash in destagcafé. 
 

Woensdag 25 maart: Zangstonde van 14u15 tot 16u in ’t Smiske. Gratis toegang. 
 

April 2026 
 
Donderdag 23 april: VIJGEN NA PASEN in ’t Wit Paard te Kobbegem – met eigen wagens. 
In het kader van “Ontdek uw gemeente” vertelt Luk Willems, zelf inwoner van Kobbegem, ons 
over de geschiedkundige evolutie van deze gemeente tot wat het heden is. 
Het programma en verdere praktische informatie over dit evenement verschijnt in de 
nieuwsbrief van april. 
 

Onze volgende geplande activiteiten … om naar uit te kijken! 
 
Zondag 3 mei: Balletvoorstelling “Violetta van Venetië” in het NTGent met de bus. 
De balletschool An Van den Broeck viert haar 30-jarig bestaan. 
Inschrijven kan nog tot 07/04/2026 door storting van 59 €/pp op rekening BE85 9794 3424 
9706 van de Vlaamse actieve senioren-Asse, met de vermelding van: NAAM  + CODE 2607 + 
BALLET GENT + menu A of B. (zie folder voor keuzemenu) 
Praktisch: 
Heen: - vertrek om 9u30 St-Agatha-Berchem (Brasserie de la Gare) 

- Verzamelen Asse/Boekfos om 9u45 – vertrek om 10u (afdeling Asse) 
- Verzamelen Aalst/Kerkhof om 10u15 – vertrek om 10u30 (afdeling Aalst) 

 
Een folder met het programma en verdere informatie werd u reeds toegestuurd.  
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Donderdag 21 mei: Daguitstap naar Zierikzee & het Watersnoodmuseum in Ouwerkerke. 
We maken een geleide stadswandeling in Zierikzee, een oude haven- en monumentenstad 
met een rijke geschiedenis.  
Het watersnoodmuseum geeft een indringend beeld van de gebeurtenissen tijdens en na de 
stormvloed in 1953. 
Een folder met verdere en praktische informatie volgt in de nieuwsbrief van april. 
 
Jaarlijkse 5-daagse buitenlandse reis naar Ermelo (NL): van 15/06 tot 19/06/2026. 
VOLZET  - De inschrijvingen voor deze reis zijn intussen afgesloten. 
Ingeschreven deelnemers ontvangen ten gepaste tijde een bericht per email betreft het te 
betalen saldo. 
 
 
 
 
 

 
Spreuk van de maand: 
 

 
 
 

Momenten van rust zijn nodig 
om je leven openlijk en eerlijk te bekijken … 

Die ogenblikken in je eentje doorbrengen,  
geeft je geest de kans om zich 

te hernieuwen en orde te scheppen. 
 

 
Mahatma Gandhi 
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