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NIEUWSBRIEF - VL@S-ASSE  
Beste Vl@ssers, 

 
Tijdens de zomermaanden hebben we opnieuw een paar leuke en gezellige evenementen 

mogen beleven, zoals de 11 juli-viering en de Venetiaanse parade.  
 

De maand september is voor de bestuursploeg van Vl@sse en haar leden een nieuwe start!  
Het komende werkjaar kondigt zich aan met een nieuw programma, een nieuwe 
samenstelling van het bestuur … en een meerdaagse buitenlandse reis in 2026!  

Iedereen is dan ook van harte welkom op zaterdag 6 september. Veel nieuws is er die dag te 
vergaren na een deugdoende wandeling, gevolgd door een lekkere hap op de BBQ. 

Ons vertrouwde destagcafé heropent ook opnieuw haar deuren, voor een gezellig samenzijn 
en een leuke babbel. 

Namens het Bestuur, 
 

September 2025 – “Herfstmaand” 
 
Iedere dinsdagvoormiddag: van 10u tot 13u – destagcafé te Asse, Gemeenteplein 7. 
Babbelcafé met vers gemaakte soep, taart en alle mogelijke dranken. 
 
Zaterdag 6 september:  START VAN HET NIEUWE WERKJAAR - Vl@s-Asse in ’t Smiske. 
Nieuw op het programma!  
We starten met een wandeling van 3,5 à 4 km (+/- 1,5 uur) met René Lombaert als lokale gids. 
We voorzien ook café- en volksspelen voor de niet-wandelaars. 
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We heten alle en nieuwe leden welkom en stellen eveneens het nieuwe bestuur aan jullie 
voor. De voorzitter geeft een vooruitblik van ons jaarprogramma en we klinken op het nieuwe 
werkjaar van onze vereniging met een bubbel of fruitsap … gratis!. Bob Wellens stelt 
vervolgens het programma van onze jaarlijkse meerdaagse reis 2026 naar Nederland aan 
jullie voor. Omstreeks 17u start de haringbak (filets) met een aardappel in de schil met 
kruidenlookboter en ajuinsaus, op de binnenkoer van ’t Smiske.  

 
Verzamelen om 13u45 aan ’t Smiske, 
Start van de wandeling om 14u voor de 
eerste 15 ingeschreven deelnemers. 
Café- en volksspelen eveneens vanaf 14u 
voor de niet-wandelaars. 
15u30: samenkomst in ’t Smiske voor een 
welkomstdrink en de voorstelling van het 
programma. 
17u: start van de haringbak. 
We sluiten af om 18u30. 

 
Zondag 7 september: Jaarlijkse editie van De Gordel in de Vlaamse Rand. 
Vanuit de Vrijetijdssite ’t Gezel in Asse-Zellik kan je kiezen uit verschillende wandelingen,  
fiets- of graveltochten met afstanden die variëren van 5 tot 16 km. Info op de website: 
www.degordel.be en in Assetablieft – pag. 23. 
 
Woensdag 10 september: Zangstonde van 14u15 tot 16u in ’t Smiske. Gratis toegang. 
 
Woensdag 24 september: Zangstonde van 14u15 tot 16u in ’t Smiske. Gratis toegang. 
 

Oktober 2025 – “Zaaimaand” 
 

Donderdag 9 oktober: daguitstap met de bus naar de GETIJDENMOLEN in Rupelmonde in 
combinatie met een bezoek aan de voormalige SCHEEPSBOUWWERVEN te Baasrode. We 
voorzien eveneens een warme maaltijd op de middag. 

 
Prijs: 75,- €/pp voor Vl@s-leden 
            85,- €/pp voor niet-leden 
 
Inschrijven kan door storting van op 
rekening BE85 9794 3424 9706 van 
de Vlaamse actieve senioren-Asse 
met de vermelding: NAAM + code 
2511 + RUPELMONDE/BAASRODE. 
 
 
 

Zie folder in bijlage voor het programma en verdere praktische informatie. 
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Donderdag 23 oktober: van 14u tot 17u in ’t Smiske. 
Infosessie: Baas over je eigen smartphone en computer door Louis Lombaert. 
 
De smartphone is niet meer uit ons dagelijks gebruik weg te denken, met zijn vele nuttige 
toepassingen zoals Itsme, Payconiq,Recycle, Cozo, enz. 
Echter is navigeren en instellingen wijzigen niet altijd zo eenvoudig en krijgt men soms het 
gevoel dat de smartphone baas is over jou. 
 

De sessie is dan ook bedoeld om meester 
te worden van je telefoon en zijn gebruik. 
Dit gaan we op een interactieve wijze 
brengen aan de hand van voorbeelden en 
helpende handen zodat je nadien 
zelfstandig alles kunt wijzigen zoals jij dat 
wilt. 
 
NB: breng zeker je identiteitskaart samen 
met uw PIN-code mee om de Itsme-app te 
kunnen installeren op je smartphone. 
 

Gratis inkom. Dranken aan democratische prijzen. 
 

Noteer ook alvast onze volgende geplande activiteiten! 
 
Donderdag 20 november: van 14u tot 17u in ’t Smiske – “Gedichtennamiddag”. 
Onze jaarlijkse succesformule, waarin leden en sympathisanten teksten uit eigen werk of 
gedichten voorlezen waarvan ze houden. Dit wordt afgewisseld met een streepje aangepaste 
muziek. Er zullen een 25-tal gedichten voorgelezen of voorgedragen worden. Wie een 
suggestie heeft of zelf wilt voordragen, gelieve zo snel mogelijk contact op te nemen met 
Herman Van Horenbeeck (herman.vh7@hotmail.com of gsm 0477/66.91.47). 
Toegang: 3,- €uro/pp voor Vl@s-leden en Cultuursmakers, 4,- €uro/pp voor niet-leden, koffie 
of thee bij aankomst inbegrepen … ter plaatse te betalen. Gratis voor wie voordraagt. 
Overige dranken aan democratische prijzen tijdens de pauzes. 
 
Dinsdag 16 december: Creatieve namiddag – Kerststukjes maken. 
 
Donderdag 18 december: Kerstfeest in het CC ’t Gezel te zellik. 
 
Spreuk van de maand: 
 

Je moet kunnen stoppen, jezelf wat tot rust brengen 
en de tijd nemen om van dingen te proeven, ervan te genieten, 

of het nu gaat om een lach of een volgende vakantie. 
Marc Favreau 
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