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Liturgie ‘Opdracht van de Heer’ – 2 februari 2021 

(Maria Lichtmis) 
 
 
Kruisteken en Openingswoord 
 
Pr.:  Broeders en zusters, van harte welkom in deze gebedsviering. 

Wij zijn verheugd hier samen het feest van de Opdracht van de Heer te mogen vieren,  
+ in de naam van de Vader, de Zoon en de Heilige Geest. Precies veertig dagen na 
Kerstmis brachten Maria en Jozef hun kind Jezus naar de tempel. Vandaag is het feest 
omdat ook bij ons jonge ouders in de voetstappen van de Heilige Familie willen treden. Dit 
feest is ook een Mariafeest: MARIA LICHTMIS, omdat Maria een grote rol gespeeld heeft 
in het leven van de Heer. We willen haar op een bijzondere wijze vieren. We willen ook 
nadenken over de plaats van Maria in ons leven, want door een betere kennis van Maria 
komen we tot een grotere verbondenheid met haar Zoon: het Licht der wereld. En daar is 
het haar en ons om te doen.  

 
Opdracht en toewijding aan Maria  
 

Moeder Maria, gij weet wat het zeggen wil: nieuw leven ervaren en zich verheugen over 
de geboorte van een kind. Uit eigen ondervinding kent Gij ook de zorg en pijn die dit 
meebrengt. Als moeder van Jezus wilt Gij moeder zijn voor allen, die in Hem geloven en 
zijn weg willen gaan.  
Daarom zijn wij hier met onze kinderen bij U, en durven U vragen: bescherm onze 
kinderen tegen alle gevaren. Mogen zij de trots blijven van hun ouders, de vreugde van 
hun medemensen en dankbaarheid tegenover God. Amen. 

 
Gebed om ontferming 
 

• Heer, van U komt het Licht dat leven doet. Heer, ontferm U over ons. 

• Christus, Gij maakt Gods heil voor iedereen zichtbaar. Christus, ontferm U over ons. 

• Heer, Gij verzamelt ons om uw Licht uit te dragen. Heer, ontferm U over ons. 
 
Openingsgebed 
 
Pr.: Goede God, vandaag vieren wij het feest van uw Zoon, die naar de tempel werd 

gebracht. Laat ons ook, zoals Maria en Jozef, dankbaar zijn voor elk nieuw leven. 
Leer ons, ouders en kinderen, naar elkaar te luisteren en licht te zijn voor elkaar. 
Help ons elkaar te beminnen met alle warmte van ons hart. Zo wordt ons huis een 
échte thuis, een stukje hemel op aarde, door Christus onze Heer. Amen. 

 

Eerste lezing   (Mal., 3, 1-4) 
 

Zie, Ik zend mijn bode om voor Mij uit de weg te banen. Plotseling zal dan de Heer in zijn 
heiligdom binnentreden, de Heer die u zoekt, de bode van het verbond, naar wie u met vreugde 
uitkijkt. Zie,  Hij komt – zegt de Heer van de machten. Maar wie verdraagt de dag van zijn komst.  
Wie blijft er staande, als Hij verschijnt? Want Hij is als het vuur van de smelter, als het loog van 
de blekers. Hij zal zitten als iemand die het zilver smelt en reinigt: de Levieten reinigt en hen 
zuiveren als goud en zilver. loutert Hij, als goud en zilver. Dan zullen zij de Heer weer hun 
offergaven brengen zoals het hoort.    
 



 2 

 

Evangelie  (Lc. 2, 22-40) 
 
Toen de tijd gekomen was dat zij zich  volgens de wet van Mozes moesten reinigen brachten ze 
Jezus naar Jeruzalem om Hem aan te bieden aan de Heer zoals in de wet van de Heer 
geschreven staat:  Al het mannelijke dat de moederschoot opent, zal de Heer worden 
toegewijd, en om een offer te brengen, volgens de wet van de Heer:  een koppel tortels of twee 
jonge duiven. Daar in Jeruzalem woonde een zekere Simeon; het was een rechtvaardige en 
vrome man; hij verwachtte de vertroosting van Israël en op hem rustte de heilige Geest. Door de 
heilige Geest was hem geopenbaard   dat hij de dood niet zou zien voordat hij de Messias van de 
Heer had gezien.  Door de Geest geleid ging hij naar de tempel.  Toen de ouders het kind Jezus 
binnenbrachten om met Hem te doen wat volgens de wet gebruikelijk is, nam hij Hem in zijn 
armen en loofde God met de woorden: `Nu, Meester, laat U, zoals U gezegd hebt, uw knecht in 
vrede gaan; want mijn ogen hebben uw heil gezien, dat U ten aanschouwen van alle volken hebt 
toebereid, een licht dat een openbaring zal zijn voor de heidenen en een glorie voor uw volk 
Israël.’ 
Zijn vader en moeder stonden verbaasd over wat er van Hem gezegd werd.  Simeon zegende 
hen en zei tegen zijn moeder Maria: deze jongen zal velen in Israël ten val brengen of laten 
opstaan  Hij zal een omstreden teken zijn– ook door uw ziel zal een zwaard gaan   en zo zal 
onthuld worden wat er in veler harten omgaat. Ook was daar de profetes Hanna, een dochter van 
Penuël, uit de stam Aser.   Ze was hoogbejaard;  na haar meisjesjaren was ze zeven jaar 
getrouwd geweest en daarna weduwe gebleven; nu was ze vierentachtig.  Ze was altijd in de 
tempel en diende God dag en nacht met vasten en bidden. Juist op dit moment voegde ze zich 
bij hen;  ze loofde God en sprak over de jongen tegen allen die de bevrijding van Jeruzalem 
verwachtten Toen zij alles hadden gedaan wat de wet van de Heer bepaalt, keerden ze terug 
naar Galilea, naar hun woonplaats Nazareth.  De jongen groeide op en werd steeds 
sterker,   omdat Hij vervuld werd van wijsheid  en door God rijkelijk werd begunstigd. 
 
Voorbeden 
 
Pr.:  Laat ons nu onze gebeden en verlangens aan onze hemelse Vader voorleggen: 
 

• Bidden we voor alle kindjes en kinderen van onze gemeenschap. Wij vragen aan de Goede 
Vader dat ze allen zouden opgroeien tot flinke en gelukkige mensen. Laat ons bidden. 

 

• Laten we bidden voor alle ouders. Omdat opvoeden van kinderen niet altijd zo gemakkelijk 
is, vragen wij: help hen, moedig en geduldig, op weg te gaan met de kinderen, die Gij hen 
hebt gegeven.  Laat ons bidden. 

 

• Bidden we ook voor hen die geen kinderen kunnen krijgen of die van hun kindje afscheid 
hebben moeten nemen. Dat ze niettemin licht mogen ervaren door onze troost en 
nabijheid.  Laat ons bidden. 
 

• Bidden we tenslotte voor alle kinderen die het niet getroffen hebben met hun thuis en 
opgroeien in ziekte, honger, angst en geweld, heel in het bijzonder voor de kinderen die 
slachtoffer zijn van misbruik, van oorlogen en natuurrampen, dat zij lichtpunten mogen 
vinden in hun leven. Laat ons bidden. 

 
Pr.: God, wij bidden vandaag tot U op voorspraak van Maria. Maak ons ontvankelijk voor U,  

dan zal uw Zoon ook midden onder ons komen. Amen. 
 



 3 

 
Gebed over de gaven  
 
Pr.: Heer God, brood en wijn zijn tekenen van leven. Wij bieden ze U aan als teken dat wij 

ons, zoals Maria, willen geven voor de komst van uw Rijk. Maak ze voor ons tot kracht en 
leven. Dit vragen wij U door Jezus Christus, onze Heer. Amen. 

 
Onze Vader 
 
Pr.:  Door Jezus opgeroepen om één grote familie te vormen, willen wij met Hem bidden tot zijn 

en onze Vader:   Onze Vader… 
 

Vredewens 
 
Pr.: Heer, Jezus Christus, bij uw opdracht in de tempel herkenden Simeon en Hanna U 

als Licht voor de wereld. Laat uw Licht schijnen over ons en over onze kinderen. 
Schenk ons de vrede die de engelen ons in de Kerstnacht toezongen en maak van ons en 
onze kinderen mensen van goede wil die uw vrede waarmaken, overal waar ze komen.  
Die Godsvrede zij altijd met u. 

 
Uitnodiging tot de communie 
 
Pr.:  Als kind van Maria en Jozef, leerde Jezus dat met elkaar het brood delen, 

gemeenschap opbouwt. Ook nu nodigt Hij ons uit om aan te zitten aan zijn tafel, 
en biedt Hij Zichzelf aan als voedsel    Dit is het Lam Gods 

 
Bezinning na de communie 
 
 Wat zou het leven zijn zonder kinderen? Zij hebben nog iets van het begin van de 

schepping. Een kind ontwapent, het brengt vrede, het vertedert je, het brengt je aan het 
lachen, het leert je opnieuw spelen. Jezus benadert de mensen als een kind: 
ongedwongen, spontaan, open. Hij bekijkt ons met de ogen van een kind. Laten wij met 
diezelfde ogen leren zien. 

 
Slotgebed 
 
Pr.:  Goede God, Jezus is het Licht op onze weg. Laat zijn Licht in ons groeien: 

een vlam van liefde voor elke mens, een sprankeltje zon voor wie het soms moeilijk heeft, 
een teken van hoop, elke dag opnieuw. Zo worden wij allemaal gelukkige mensen. Amen. 

 
Zending en zegen  
 
Pr.: In het kleine Kind Jezus zagen Simeon en Hanna de vervulling van Gods belofte. 

Moge deze viering voor ons een dergelijk teken van hoop zijn.       
Daartoe worden wij gezegend in de naam van + de Vader, de Zoon en de H. Geest. 
Amen. 


