
Begin met het bekijken van dit filmpje:
https://www.youtube.com/watch?v=PvBIzxFKIqM

In de Katholieke Kerk is 2025 een Heilig Jaar. Dit
begint symbolisch wanneer de paus op Kerstavond de
Heilige Deur opent. Maar dit is niet de eerste keer dat
dit gebeurt! Tijdens dit spel maken we een reis door
de tijd langs enkele bijzondere Jubeljaren. Zo
ontdekken jullie wat een Jubeljaar precies is.

Ga op weg door de geschiedenis van het Jubeljaar,
verzamel zes sleutels en probeer zelf de Heilige Deur
open te zwaaien!

Veel spelplezier!

Begin spel



1350 voor Christus
“Het is een jubeljaar, dat als heilig beschouwd moet
worden.” (Lev 25,12) Lang voordat de Kerk bestond, werden er
al Jubeljaren gevierd.

De Joden vierden - en vieren - dit iedere 50 jaar. Het was een
tijd waarin bezit opnieuw werd verdeeld onder de mensen.
Daarnaast was er de opdracht om alle slaven vrij te laten. Het
was een tijd van herstel, een tijd van een nieuw begin.

We spelen tikkertje. Eén of meerdere spelers (afhankelijk van
de groep) beginnen als tikker. Zij proberen iemand te tikken.
Wanneer ze iemand tikken, blijft de oorspronkelijke tikker
tikker, maar de getikte persoon wordt ook tikker. 
Elke keer als een tikker iemand tikt, krijgt hij of zij een
beperking: 

Linkerhand niet meer gebruiken1.
Rechterhand niet meer gebruiken2.
Enkel kleine stappen zetten3.
Enkele hinkelen4.

De begeleider mag af en toe een ‘Jubeljaar’ aankondigen -
een jaar van herstel. Op dat moment mogen alle tikkers
weer normaal bewegen. Wie als laatste overblijft, wint het
spel.

Duiding na het spel:
Het spel werd steeds moeilijker. Soms dragen we lasten 
met ons mee die ons belemmeren. Een Jubeljaar is een 
periode om die lasten los te laten en om 
genezing en vernieuwing toe te laten. 



1300
In 1300 gaat het er niet goed aan toe in Europa. Er zijn veel
oorlogen, ziektes en mensen leven in onvrede met elkaar.
Daarom beslist de paus om een Jubeljaar in te stellen voor
de Kerk. Hij laat zich daarbij inspireren door de Joodse
traditie. 

Voor het eerst worden gelovigen van over de hele wereld
uitgenodigd om de grote kerken van Rome te bezoeken. 

Zo’n tocht naar Rome is geen gemakkelijke opgave. De reis
zit vol gevaren, hinderlagen en andere moeilijkheden. 

Verdeel de groep in duo’s. 
Eén van de twee wordt geblinddoekt, de andere blijft
zien.
Samen leggen ze een parcours af. De ziende persoon
begeleidt de blinde, zonder elkaar aan te raken! 
Daarna wisselen ze van rol en leggen ze het parcours in
de omgekeerde richting af. 
Wie als eerste in Rome aankomt en veilig terugkeert,
wint!

Duiding na het spel:
Een cruciaal onderdeel van een Jubeljaar is de pelgrimstocht
naar Rome. Het is de belangrijkste plaats voor ons geloof en
herinnert ons eraan dat we als gelovigen nooit alleen op weg
zijn. We ontmoeten er ook pelgrims uit alle hoeken van de
wereld.



1500
We zijn aangekomen bij het 9de Jubeljaar van de Katholieke
Kerk. Een bijzondere traditie is inmiddels toegevoegd: 
In de vier grote kerken van Rome zijn er grote deuren die
achter steen en cement verborgen zitten. Ze zijn volledig
ingemetseld. Maar bij een Jubeljaar worden ze toch
geopend! 
Deze deuren symboliseren God die ons met open armen
ontvangt. We mogen ons oude leven achter ons laten en als
nieuwe mensen door de deur gaan. 
We dragen allemaal een rugzak met ons mee: zorgen,
problemen, foutjes die we hebben gemaakt... Tijdens een
Jubeljaar mogen we dat allemaal loslaten. Vergeving staat
hierbij centraal!

Opdracht:
Schrijf een gebed, een boodschap of voer een kort gesprek
rond het thema ‘vergeving’. Enkele vragen ter inspiratie:

Heb je ooit iemand vergeven? Hoe voelde dat?
Heb je ooit spijt gehad van iets en vergeving gevraagd?
Wat zou je tegen iemand willen zeggen die het moeilijk
vindt om te vergeven?

Als ze de opdracht mooi tot uitvoering brengen geef je een
sleutel aan de groep.

Duiding na de opdracht:
de deelnemers staan stil bij het facet van vergeving en
vergiffenis. 



1550
Naast de vier grote kerken met de Heilige Deuren worden er
dit jaar nog drie kerken aan de lijst toegevoegd. Dat brengt
het totaal op zeven belangrijke kerken die elke pelgrim in
Rome zou moeten bezoeken. Maar welke kerken zijn dat?
Waarom zijn ze zo bijzonder?

Speel een levend kwartetspel en verzamel informatie over
de zeven kerken! 

Verdeel de groep in vier kampen. 
Leg van elk kwartet één kaart in een kamp. 
Spelers proberen zoveel mogelijk kwartetten te
verzamelen door kaarten uit andere kampen te
bemachtigen. 
Telkens mag maar één persoon per keer het kamp
verlaten. 
Zodra een kwartet compleet is, kan het niet meer
worden afgenomen. 
Het spel kan ook als kaartspel in kleine groep gespeeld
worden. Elke speler neemt om beurt een kaart van de
deelnemer links van hem/haar. Zo probeer je zoveel
mogelijk kwartetten te verzamelen. 

 



1550
Duiding na het spel: 

De vier grote basilieken in Rome hebben elk een Heilige
Deur en benadrukken vier belangrijke eigenschappen van de
Kerk.

Maria is ons voorbeeld. Net als zij mogen we Jezus volgen
en Hem graag zien.
Petrus en Paulus horen samen: de twijfelende Petrus en
verkondigende Paulus. Petrus die in de Joodse traditie
stond en Paulus in de Romeinse traditie.
De basiliek van Lateranen is de hoofdkerk en herinnert
ons eraan dat we als gelovigen verbonden zijn in één
Kerk. 
De drie andere kerken herinneren ons aan lijden: het
kruis van Jezus en twee belangrijke martelaren.  Ons
geloof vraagt moed om te getuigen dat we geloven in
Jezus. Die martelaren zijn daarbij onze getuigen.



1825
Napoleon heerste over Europa en zorgde voor veel onrust. Hij
nam zelfs de paus gevangen! Daarom werd het Jubeljaar van
1800 overgeslagen. Ook in 1850 zal er geen Jubeljaar
plaatsvinden. 
Dat is jammer, want een Jubeljaar is nochtans een bijzonder
en belangrijk moment. Maar in alle tumult vergeten we
misschien wel: wat waren de kenmerken van een Jubeljaar
ook alweer?

Los een puzzel op om een kenmerk van een Jubeljaar weer
in herinnering te brengen!
Indien het spel in kleine groep wordt gespeeld, kan je alle
puzzels geven. Indien het spel in grote groep wordt gespeeld
kan je aan twee duo’s één rebus geven. Wie deze het snelst
kan ontcijferen wint. Zo is er de mogelijk voor de andere
groep om terug te keren en nog eens te proberen. 



2025
Oorlog in Oekraïne, in Israël en Palestina, Soedan en zoveel
andere plekken. Armoede, onrust en klimaatopwarming, ...
Net zoals bij het allereerste Jubeljaar van de Kerk is er
vandaag een grote nood aan herstel en vrede. Een Jubeljaar
is misschien wel nog nooit zo belangrijk geweest.

Het thema? Hoop. Dat we altijd mogen blijven hopen en
nooit wanhopen. Het logo van het Jubeljaar laat dit prachtig
zien: vier mensen, in vier verschillende kleuren, uit de vier
windrichtingen. Ze komen samen en houden zich vast aan
het kruis. Aan de voet van het kruis hangt een anker, het
symbool van hoop. 

Een Jubeljaar brengt mensen samen in liefde, verankert hen
in het geloof en geef kracht door de hoop. 

Kunnen jullie het nog mooier maken? Kleur het logo van het
Jubeljaar op een creatieve manier in! Of misschien werk je
liever met Luce en haar vrienden, de officiële mascottes van
het Jubeljaar? Laat je fantasie de vrije loop!


