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3e zondag vasten (c-cyclus)   22-23 maart 2025 

–  

decanaat Ieper - Poperinge 

 
 

Aperitief: ’t Is vasten … dus mag het wat soberder; dus geen aperitief 

 

DREMPELLITURGIE (beginnend achteraan – halte voor het altaar) 

 
Welkom: 
 
Op weg naar Pasen houden wij onszelf een spiegel voor.  

Wij nemen ons voor om hier of daar een nieuwe weg in te slaan  

maar weten ook dat we gemakkelijk vervallen in oude gewoontes.  

Daarom komen wij in alle bescheidenheid deze viering binnen  

en vertragen op de drempel tussen twijfel en vertrouwen,  

vanuit het geloof dat God ons ook in onze kwetsbaarheid nabij wil zijn,  

omdat God een eindeloos barmhartige God is. 

 

Lied: Hoe is uw naam (ZJ 566) strofe 1 
 
Hoe is uw naam, waar zijt Gij te vinden, 

eeuwige God, wij willen U zien. 

Geef ons vandaag een teken van liefde. 

 
Inleiding op de lezingen: 
 

Op deze derde zondag van de veertigdagentijd  

geeft Mozes ons het voorbeeld om te blijven ijveren voor gerechtigheid.  

Jezus vraagt dan weer om onze levenswijze grondig te veranderen:  

ook de onvruchtbare vijgenboom krijgt van Hem nog een kans.  

Deze eeuwenoude woorden roepen ons op  

om in te gaan op Gods roepstem om het tij te keren  

en hoopvol de weg te banen naar een wereld  

waarin Gods naam werkelijkheid mag worden: ‘Ik zal er zijn voor u’. 

 

Lied: Hoe is uw naam (ZJ 566) strofe 2 

 
Eeuwige God, wij willen U zien, 

geef ons vandaag een teken van liefde. 

 
Gebed om ontferming: 
 
God van barmhartigheid,  

U schenkt ons steeds weer nieuwe kansen,  

ook als we kampen met twijfel en onzekerheid  

in een wereld getekend door onbegrip en geweld.  

Wij bidden U: wees onze rots om op te bouwen,  

open onze ogen voor het goede dat wij kunnen doen,  

en schenk ons de moed om effectief aan de slag te gaan.  

Kom bij ons aanwezig, God, nu wij ons tot U keren,  

en ontferm U ook vandaag over ons. 
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Lied: Hoe is uw naam (ZJ 566) strofe 3 

 
Want wat de hemel is voor de aarde, 

dat is uw liefde voor hen die geloven. 

 
Besluit van het drempelgebed: 

 
Moge de barmhartige God zich over ons ontfermen,  

ons voorgaan op de weg van bekering  

en ons geleiden naar het licht van Pasen. 

 

Kruisteken en genadewens 

➔ vanaf de sedes (lezenaar) 
➔ vervolg zie: Openingsgebed 

 

 

ofwel:  KLASSIEKE SCHEMA 
 
Lied:  Hoe is uw naam (ZJ 566) 

 
https://www.youtube.com/watch?v=48RJtAGFmvI 

 
Hoe is uw naam, waar zijt Gij te vinden, 

eeuwige God, wij willen U zien. 

Geef ons vandaag een teken van liefde. 

 

Eeuwige God, wij willen U zien, 

geef ons vandaag een teken van liefde. 

 

Want wat de hemel is voor de aarde, 

dat is uw liefde voor hen die geloven. 

Geef ons vandaag een teken van liefde. 

 

Gij, de vergeving van alle zonden, 

recht en gerechtigheid voor deze wereld. 

 

Gij, de vergeving van alle zonden, 

geef ons vandaag een teken van liefde. 

 

Gij kent ons toch, Gij zult niet vergeten, 

dat wij uw mensen zijn, Gij, onze God. 

 

Hoe is uw naam, waar zijt Gij te vinden, 

eeuwige God, wij willen U zien. 

Geef ons vandaag een teken van liefde 

 
Welkom: 
 

Op deze derde zondag van de Veertigdagentijd 

verschijnt God aan Mozes in een doornstruik, 

die in lichterlaaie staat en toch niet verbrandt. 

Hij openbaart zijn ware naam, eens en voorgoed: 

‘Ik zal er zijn!’. 

En wij horen de parabel van de vijgenboom, 

die geen vruchten draagt en toch niet wordt 

omgehakt, maar een nieuwe kans krijgt. 

Gods Woord – zo blijkt – is een Woord van behoud en zorg. 

https://www.youtube.com/watch?v=48RJtAGFmvI
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Gebed om ontferming: 
 

Goede God, we leggen voor U neer: 

onze angst en onze onzekerheid, 

alles wat ons beheerst en beklemt:  

onze zorgen, onze verslaving en bezitsdrang,  

ons onvermogen om ons hebben en houden los te laten. 

Heer, ontferm U over ons. 

 

Goede God, we leggen voor U neer: 

onze hunker naar bevrijding,  

ons verlangen naar ruimte  

om ons te kunnen ontplooien,  

Christus, ontferm U over ons. 

 

Goede God, we leggen voor U neer: 

ons verlangen om voor elkaar op te komen  

zoals Gij voor ons opkomt. 

Dan zullen wij mensen worden  

zoals wij door U zijn bedoeld, 

door U geroepen, door U gezonden. 

Heer, ontferm U over ons. 

 

 

Openingsgebed:  (naar BD) 

 

Barmhartige en liefdevolle God,  

de plek waar wij leven en werken kan heilige grond worden  

als wij er U toelaten om ons nabij te komen.  

Open daarom onze ogen en oren voor de sporen van Uw aanwezigheid,  

 

wakker in ons hart Uw nooit aflatende vuur aan,  

en doe ons leven vanuit uw Naam: ‘Ik zal er zijn voor u’,  

naar het voorbeeld van Jezus, uw Zoon en onze broeder – amen. 

 

 

Bij de lezingen: 
 
Tegen je zin opgeroepen worden om je te engageren,  

om resultaten te boeken…  

daarmee worden we geconfronteerd in de lezingen 

van vandaag. 

Mozes pruttelt tegen als hij door God naar de farao 

wordt gezonden.  

God verliest er bijna zijn geduld bij. 

De vijgenboom in het evangelie krijgt nog wat uitstel,  

maar moet dan wel vrucht dragen. 

 

 

Eerste lezing: Uit het boek Exodus (Ex. 3, 1-8a.13-15) 

 

1  Mozes hoedde de kudde van zijn schoonvader Jetro,  

de priester van Midjan. Eens dreef hij de kudde tot ver in de woestijn  

en kwam hij bij de berg van God, de Horeb.  

2  Toen verscheen hem de engel van de Heer,  

in een vuur dat opvlamde uit een doornstruik.  

Mozes keek toe en zag dat de doornstruik in lichterlaaie stond  

en toch niet verbrandde.  
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3  Hij dacht: `Ik ga eropaf om dat vreemde verschijnsel te onderzoeken.  

Hoe komt het dat die doornstruik niet verbrandt?'  

4  De Heer zag hem naderbij komen om te kijken.  

En vanuit de doornstruik riep God hem toe:  

`Mozes, Mozes.' Hij antwoordde: `Hier ben ik.'  

5  Toen sprak de Heer:  

`Kom niet dichterbij en doe uw sandalen uit,  

want de plaats waar u staat is heilige grond.'  

6  En Hij vervolgde:  

`Ik ben de God van uw vaderen, de God van Abraham,  

de God van Isaak en de God van Jakob.'  

Mozes bedekte zijn gezicht, want hij durfde niet naar God op te zien. 

7  De Heer sprak:  

`Ik heb de ellende van mijn volk in Egypte gezien,  

de jammerklachten over hun onderdrukkers gehoord;  

Ik ken hun lijden.  

8  Ik ben afgedaald om hen te bevrijden uit de macht van Egypte.  

13  Maar Mozes sprak opnieuw tot God: `Als ik nu bij de Israëlieten kom en hun zeg: 

` `De God van uw vaderen zendt mij naar u'', en zij vragen:  

`Hoe is zijn naam?'' Wat moet ik dan antwoorden?'  

14  Toen sprak God tot Mozes: `Ik ben die er is.'  

En Hij zei: `Dit moet u de Israëlieten zeggen:  

`Hij die er is zendt mij naar u.'''  

15  Bovendien zei God tegen Mozes:  

`Dit moet u tegen de Israëlieten zeggen:  

De Heer, de God van uw vaderen, de God van Abraham,  

de God van Isaak en de God van Jakob, heeft mij naar u gezonden.  

Dit is mijn naam voor altijd.  

Zo moet men Mij aanspreken, door alle generaties heen. 

 

 

Tussenzang:  Psalm 103 (102) 1-2, 3-4, 6-7, 8 en 11 

 
refrein: De Heer is barmhartig en welgezind. 

 

Verheerlijk, mijn ziel, de Heer, 

zijn heilige Naam uit het diepst van uw wezen! 

 

Verheerlijk, mijn ziel, de Heer, 

vergeet zijn weldaden niet! 

 

Hij is het die u uw schulden vergeeft, 

die u geneest van uw kwalen. 

 

Hij is het die u van de ondergang redt, 

die u omringt met zijn gunst en erbarmen. 

 

De Heer is rechtvaardig in al wat Hij doet, 

Hij laat de verdrukten recht wedervaren. 

 

Hij maakte aan Mozes zijn wegen bekend, 

Hij toonde zijn werken aan Israëls zonen. 

 

De Heer is barmhartig en welgezind, 

lankmoedig en goedertieren. 

 

Zo wijd als de hemel de aarde omspant, 

zo alomvattend is zijn erbarmen.  
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Tweede lezing:  (1Kor. 10, 1-6, 10-12) 

 

Uit de eerste brief van de apostel Paulus aan de christenen van Korinthe 

 

1  Vergeet dit nooit, broeders en zusters:  

onze vaderen verbleven allemaal onder de wolk  

en trokken allemaal door de zee;  

2  zij zijn allemaal in Mozes gedoopt door de wolk en de zee;  

3  zij aten allemaal hetzelfde geestelijk voedsel 

4  en dronken allemaal dezelfde geestelijke drank,  

want zij dronken uit een geestelijke rots die met hen meetrok,  

en die rots was Christus.  

5  Maar in de meesten van hen heeft God geen welgevallen gehad;  

immers, zij werden in de woestijn geveld.        

6  Voor ons zijn deze gebeurtenissen een les  

om niet naar het kwade te verlangen, zoals zij deden.  

10  En mopper niet tegen God, zoals sommigen van hen gemopperd hebben:  

de verderver bracht hen om. 

11  Wat hun overkwam is voor ons een voorbeeld;  

het werd te boek gesteld als een waarschuwing,  

omdat het einde der tijden op ons afkomt.  

12  Daarom, wie meent te staan, moet oppassen dat hij niet valt. 

 

 
Lied:  Onze hulp is de naam van de Heer  (ZJ 318) 

 
https://www.youtube.com/watch?v=5ck3WDtlWNc 

 
Onze hulp is de naam van de Heer, 

die hemel en aarde gemaakt heeft. 

Hij is voor ons een barmhartige Vader 

en tot in eeuwigheid duurt zijn trouw. 

 

Refrein:  Onze hulp is de naam van de Heer 

en tot in eeuwigheid duurt zijn trouw. 

 

Hij roept mijn leven weg uit het graf. 

Hij maakt mijn dagen vol van geluk 

en als een arend herleeft mijn jeugd. refrein 

 

Deze God beschuldigt ons niet 

en nooit zal Hij kwaad met kwaad vergelden. 

Groter dan onze zonden is Hij.  refrein 

 

Zoals een man voor zijn zonen barmhartig is, 

zo is Hij voor ons een barmhartige Vader. 

Hij kent ons toch. Hij heeft ons gemaakt. 

 

Onze hulp is de naam van de Heer, 

die hemel en aarde gemaakt heeft. 

Hij is voor ons een barmhartige Vader 

en tot in eeuwigheid duurt zijn trouw. refrein 

 
 
 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5ck3WDtlWNc
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Evangelie:  (Lc. 13, 1-9) 

 
Uit het heilig evangelie van onze heer Jezus Christus volgens Lucas 

 

1  Op zeker ogenblik kwamen er mensen bij Jezus met het bericht over de Galileeërs  

van wie Pilatus het bloed met dat van hun offerdieren had vermengd.  

2  Hij zei daarop:  

`Denkt u dat deze Galileeërs grotere zondaars zijn geweest  

dan alle andere Galileeërs, omdat hun dit is overkomen?  

3  Geen sprake van.  

Maar als u zich niet bekeert, zult u allemaal, net als zij, omkomen. 

4  Of die achttien die gedood werden toen de Siloam-toren instortte, denkt u dat zij 

schuldiger zijn geweest dan alle andere inwoners van Jeruzalem?  

5  Geen sprake van. Maar als u zich niet bekeert, zult u allemaal, net als zij, 

omkomen.'  

6  Hij vertelde deze gelijkenis:  

`Iemand had in zijn wijngaard een vijgenboom staan.  

Hij kwam kijken of er vruchten aan zaten, maar vond er geen.  

7  Toen zei hij tegen de wijngaardenier:  

`Dit is nu al het derde jaar dat ik kom kijken  

of er aan deze vijgenboom vruchten zitten, en er geen vind.  

Hak hem maar om. Waarom zou hij de grond nog verder in 

beslag nemen?''  

8  De wijngaardenier antwoordde: 

`Mijnheer, laat hem dit jaar nog staan,  

zodat ik de grond eromheen kan omspitten en bemesten.  

9  Wie weet draagt hij dan volgend jaar vrucht.  

Zo niet, hak hem dan maar om.'' ' 

 
 
Overweging(en): 
 

Bij het Evangelie van vandaag dacht ik spontaan aan wat een moeder mij vertelde over 

haar moeilijke zoon. Die jongen had problemen op school. Hij kwam steevast naar huis 

met slechte resultaten, negatieve opmerkingen in de agenda en straf. Het klikte niet echt 

tussen hem en zijn meester. Alles leek van kwaad naar erger te gaan, ook met het 

zelfvertrouwen van die leerling. Mijn kind, schoon kind, zegt het spreekwoord en moeder 

weigerde zich neer te leggen bij de negatieve trend. Ze vroeg een onderhoud aan met de 

leerlingenbegeleiders, die haar zoon aan een grondige test onderwierpen. Het resultaat 

was verbluffend. Hij bleek veel intelligenter en veel beter te scoren dan iedereen ooit 

gedacht had, de moeder incluis. Hier en daar moest wel wat worden bijgestuurd en 

bijgewerkt maar dat was niet onoverkomelijk. Het belangrijkste was dat men nu zijn 

sterke punten kende, waar men voordien alleen maar oog had voor zijn zwakke punten. 

Die jongen heeft sedertdien een tweede adem gevonden, en ook zijn meester kijkt heel 

anders naar hem. Hij zal er geraken … dankzij zijn mama wellicht die in de 

wijngaardeniersrol was gekropen en had geweigerd haar vijgenboom-zoon definitief af te 

schrijven.  

 

In Jezus’ tijd ging het echter niet om leermoeilijke zonen, wel om mensen die een 

verkeerd beeld van God hadden. Er gaat iets fout en hop, men zoekt schuldigen, 

zondaars die door God gestraft werden. Het is een hardleerse stelling want tot op 

vandaag denken mensen dikwijls zo over God. “Waar heb ik dat verdiend”, hoor je 

mensen bij een tegenslag zeggen. En daarbij kijken ze mij als vertegenwoordiger van 

God aan, zoekend naar bevestiging voor hun idee dat God hen daarmee heeft gestraft. 

Jezus geeft geen antwoord op de vraag naar het waarom van veel ongelukken of ziektes. 

Wellicht omdat er geen verklaring voor te geven is. In plaats daarvan vertelt Hij het 

verhaal van de onvruchtbare vijgenboom als uitnodiging om God niet te zien als iemand 

die straft en klaar staat met een vernietigend oordeel maar wel als iemand die oneindig 
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geduldig en barmhartig is. Zondaars en wie tekortschieten krijgen bij Hem een 

luxebehandeling want Hij gaat er des te geduldiger mee om: nog eens de grond 

omspitten, mest geven … gezonde bomen krijgen niet eens zoveel aandacht. Maar zo 

werkt God: als Iemand die mensen kansen geeft om zich te herpakken, dus zeker niet 

als Iemand die klaar staat met het bijl des oordeels om er op los te kappen als er iets 

verkeerd loopt.  

 

Ook iemand die een nieuwe kans krijgt is Mozes in de eerste lezing.  

Mozes heeft zich teruggetrokken in de woestijn, op de vlucht als hij is uit Egypte waar hij 

gezocht wordt voor moord nadat hij in een impuls een opziener had gedood omdat hij 

het niet meer kon aanzien dat het Joodse volk verdrukt werd. Eén daad, in één seconde 

kan je leven een heel andere wending geven. Verbrand, voorbij … Hoe moet het nu 

verder? 

God neemt zelf het initiatief. God laat zich kennen aan Mozes, daar in de woestijn, voor 

een brandend braambos. Hij kent Mozes, zijn achtergrond, zijn impulsiviteit, zijn 

hartstocht naar gerechtigheid en zijn leiderstalent. Hij is de geknipte man voor Zijn 

droom. Het enige wat God nodig heeft, is het vertrouwen, het geloof van Mozes. Mozes 

moet geloven in eigen kunnen, zelfvertrouwen; en geloven dat God hem nodig heeft, 

geloven dat het zinvol is waartoe hij zich geroepen voelt en tenslotte heeft Mozes 

draagkracht nodig, moet hij weten dat hij omringd is dat hij op God kan rekenen…  

In het prachtige verhaal dat we beluisterd hebben, speelt dit allemaal mee en komt dit 

alles te samen net zoals plots alle puzzelstukjes op de juiste plaats vallen.  

Die liefdevolle Tuinman, die ons oneindig geduldig, telkens opnieuw een nieuwe kans 

geeft omdat Hij gelooft in ons, zelfs als wij het geloof in onszelf zijn kwijtgeraakt, dat is 

Diezelfde die zich liet kennen als een bevrijdende God die zich het lot van zijn mensen 

aantrekt met de toepasselijke naam ‘Ik ben die er is’.  

Ik weet niet hoe jullie God ervaren? Uitnodigend? Zendend? Barmhartig, troostend.  

Mag Hij in ieder geval met elk van ons een weg van bevrijding en nieuw leven gaan. 

Amen. 

(Miguel Dehondt) 

----------------------------------- 

 

VOL(K) VAN GOD: NIEUWE KANSEN SCHEPPEN, ELKE GENERATIE OPNIEUW 

 

1. 

Bij hun ja-woord zeggen twee mensen tot elkaar: ‘Ik zal er zijn voor jou in goede en 

kwade dagen’. Deze wederzijdse belofte geeft vertrouwen in het leven. Wat er ook 

gebeurt, zelfs in de moeilijkste momenten zal ik er niet alleen voor staan. Er is altijd 

iemand in steun. 

Zo laat de Ene zich aan Mozes kennen. “Ik zal er zijn”. Een belofte die hoop geeft, 

toekomst opent. Maar de Ene kan niet zonder mensen. Wij moeten onze 

verantwoordelijkheid opnemen. Hij roept ons op tot verzet tegen onrecht en zendt ons 

naar het centrum van de macht. Geen gemakkelijke opdracht. Zelfs Mozes huivert. 

 

2. 

Wij confronteren de machtige met de gevolgen van zijn daden. Wij houden hem een 

spiegel van gerechtigheid voor. Dat deed Mozes bij de farao: laat mijn volk gaan! Het is 

een nooit eindigende opdracht. Iedere generatie staat voor deze uitdaging.  

Dit jaar hekelt Broederlijk Delen de hypocrisie van Europa. Het is goed dat het oude 

continent in haar wetgeving het milieu en de gezondheid van haar burgers beschermt. 

Dit geeft haar echter geen vrijgeleide om de door haar verboden pesticiden in het Zuiden 

te dumpen. Ook die mensen hebben recht op een gezond leven. Voor de boeren in 

Oeganda was dit de reden om volledig van chemicaliën af te stappen. Met de steun van 

COSIL-Oeganda, partner van Broederlijk Delen, schakelen zij over op biologische 

alternatieven en agro-ecologische landbouw. Een betere productiviteit en hechtere 

samenwerking zijn mooi meegenomen. Door dit hoger inkomen kunnen boeren hun 

kinderen naar school laten gaan. Een extra motivatie om op de ingeslagen weg verder te 

gaan! 
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Begin december blokkeerden Waalse boeren de A2/E25 tussen Maastricht en Luik. Zij 

deden dit op het moment dat EU-leider Von der Leyen aankwam in Uruguay in aanloop 

naar ondertekening van het EU-Mercosur-verdrag. Dit verdrag is een vrijhandelsakkoord 

tussen de Europese Unie en vier Zuid-Amerikaanse landen: Brazilië, Argentinië, Uruguay 

en Paraguay. Een van de protesterende boeren verwees naar de door Europa verboden 

pesticiden. Hij zei dat hij er de logica niet van begreep. Hier bij ons willen ze iets dat 

groen en proper is maar alles wat ze hier verbieden doen ze daar wel en dan willen ze 

dat de mensen dat hier eten.  

 

3. 

De Ene, God-Bevrijder, kan niet zonder mensen. Dat blijkt ook uit het verhaal van de 

vijgenboom (Jeruzalem) in de wijngaard (Israël). De vijgenboom draagt geen vruchten 

meer. Het leven is bedreigd. Dit vraagt een totale ommekeer van iedereen, van het volk 

en haar politieke leiders. De schuld niet afwentelen. Zijn verantwoordelijkheid opnemen. 

”Ik zal er zijn” daagt ons uit steeds nieuwe kansen te creëren. 

Hoe gaan we om met macht is de hamvraag. Jezus maakte een radicale keuze. Hij deed 

afstand van de macht en werd dienaar van het leven. In zijn voetspoor zien wij het 

geweldloos verzet van Gandhi, Maarten Luther King. Wij leven in een democratisch 

systeem waarin het parlement, de vertegenwoordiging van het volk, de macht 

controleert. Maar is dit zo? In zijn boek “De herschepping van de democratie” toont Ico 

Maly aan hoe de democratie wordt uitgehold. Ook analyseert hij de enorme impact van 

de digitale media op de democratie (1). De Britse economisch en politiek commentator 

Grace Blakeley stelt bovendien dat de economie het leven meer bepaalt dan de politiek 

en dat we op dat vlak geen stem hebben(2). Ze benadrukt dat politieke subsidies en 

overheidssteun vaak worden gebruikt om grote bedrijven te ondersteunen. Begin 

december 2024 schrijven Vlaamse bioboeren een open brief aan de Vlaamse regering. Zij 

zijn bezorgd omdat de opleiding (niet zomaar een cursus) om biologische boer te worden 

zal verdwijnen. De organisatie die de opleiding aanbiedt zal begin 2025 meer dan de helft 

van zijn subsidies verliezen. Hierdoor zal ze geen volwaardige opleiding meer kunnen 

aanbieden. 

Het machtsevenwicht in de wereld is verbroken. Nieuwe machten verschijnen aan het 

firmament. Het geweld, de conflicten en de oorlogen nemen toe. De weg naar vrede en 

gerechtigheid is lang. Deze vraagt een totale ommekeer, een verandering in denken en 

doen, zowel van het volk als van haar politieke leiders. De wijngaardenier vraagt een 

extra jaar. Misschien zal de vijgenboom dan vrucht dragen. 

 

(1)-De herschepping van de democratie - Ico Maly  Uitg Epo, 230p 

(2)-Aasgierkapitalisme - bedrijfsmisdaden tegen de menselijkheid - Grace Blakeley. De 

Arbeiderspers, 470p 

(Jef Wauters – Liturgiemap Broederlijk Delen 2025 – Achtergrondteksten) 

 

------------------------------------ 

 

Komende week zal het 45 jaar geleden zijn  

dat bisschop Oscar Romero werd vermoord.  

Door het onderdrukte volk in de ogen te kijken,  

maakte hij een grote ommekeer door.  

Zijn herinnering spreekt tot ons in de vraag die Jezus stelde:  

‘En jij, wat heb jij voor de minste medemens gedaan?’ 

Een stem is hij die roept om door te gaan,  

om kerk te zijn verbonden met de minsten,  

om te weten dat Gods stem te horen is in wie geen stem heeft, 

om te zien waar mensen onrecht wordt aangedaan,  

om de leugens van de machtigen te doorprikken  

en om een lied van hoop te zingen  

op elke plek waar mensen het opnemen voor elkaar  

en waar solidariteit opbloeit. 

 

----------------------------------- 
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De plek waar ik vandaag sta,  

dat stukje wereld dat het mijne is, 

vervlochten met al die mensen  

die ik al dan niet heb gekozen, 

het kan ‘heilige grond’ worden,  

het kan de plek van de aanspraak worden. 

Daar dringen de vragen tot mij door  

die onontkoombaar zijn:  

‘Waarvoor leef ik?  

Wat doe ik met mijn talenten?  

Waarmee vul ik mijn dagen?  

Durf ik ten volle kiezen voor wat op mijn weg komt? 

 

Het kunnen vragen zijn  

waarvoor ik al jaren op de loop ga. 

Op een goede dag zijn ze er toch,  

beangstigend,  

als een brandende braamstruik  

in de woestijn van mijn leven. 

 

Voor mij ligt een opdracht.  

Ik heb iets te doen voor mensen,  

al is het maar  

een heel kleine wending geven aan deze wereld. 

Niemands talent kan gemist worden,  

hoeveel excuses er ook te verzinnen zijn  

om er onderuit te geraken.  

 

En als ik bij mezelf denk:  

‘Dorre vijgenboom, 

je hebt er tot nu toe nog niets van terecht gebracht’ 

dan is er de liefde van de Tuinman,  

die mij een tweede kans geeft. 

 

(Uit  “Talent aan het werk”, bezinningsboekje van Spoor Zes) 

 

------------------------------------ 

 
God is geen wereldvreemde God. 

Hij is mensen nabij. 

Hij hoort hun noodkreet, heeft weet van hun lijden. 

Een God van mensen is Hij, 

van Abraham, van Isaäk en Jacob, 

een God van ieder van ons. 

Hij kent ons lijden en onze zorgen 

en ziet met geduld naar ons om. 

Hij draagt ons het kwaad niet na. 

In ons zoekt Hij bondgenoten om bevrijding te brengen, 

om de banden los te maken die mensen beknellen. 

Onze God is uit op vrijheid en vrede, 

op geluk voor iedereen. 

Niet met grote macht verschijnt Hij, 

maar Hij daalt af om ons weg te leiden uit onze ellende. 

Hij laat ons verstaan 

dat de grond, waarop wij staan, heilig is. 

Ter plekke wil Hij, 

dat er een vuur in ons ontbrandt: 

een heilig vuur dat niet verteert, 

maar verwarmt en energie geeft. 
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Namens Hem mogen we nabij zijn aan mensen 

die lijden aan het leven. 

Hij roept ons op tot bevrijdende solidariteit. 

Mede door ons is Hij mensen nabij.  (Wim Holterman osfs) 

 
----------------------------- 
 
Hak mij niet om, 

al bleef ik als vijgenboom reeds jaren zonder vruchten. 

Gun mij nog vier seizoenen de tijd 

dat ik mij naar het licht omkeer. 

 

Een herfst vraag ik, 

die mij van mijn eigenwaan geneest. 

Een winter om te sterven als zaad, 

gehoorzaam in de grond. 

En als de lente komt, 

bekleed mij dan met bloesems, 

een witte mantel, 

even maar, 

waarvan ik mij ontdoe 

als Gij met zomerzon mijn goede wil beloont. 

 

Pluk dan mijn vruchten één voor één 

en vergeet het jarenlange wachten. 

 

(uit: Hoe gij bestaat, verwondert mij) 

 

 
Woorden van geloof:   

 
Ik geloof in God, 

Schepper en Drager van al het leven, 

die telkens weer mensen aanspreekt en bevrijdt. 

 

Ik geloof in Jezus Christus, Mens vol van God, 

die de vijgenboom niet omhakt, 

maar bemest opdat hij zou vruchten dragen; 

die uit de dood van eenzaamheid en egoïsme 

de mens tot leven roept, tot zuster- en broederschap. 

 

Ik geloof in de heilige Geest 

die tot inkeer brengt en vergeving schenkt, 

die harten opent voor elkaar, 

en daarin zijn Liefde zaait. 

 

Ik geloof in de gemeenschap van mensen 

die, tot leven geroepen, 

in liefde willen leven 

met heel Gods schepping. 

 

Ik geloof in Gods Liefde voor de mens, 

trouw en verwarmend tot voorbij de dood. Amen. 
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Voorbeden:   

 

Laat ons bidden voor mensen die getekend zijn door het leven:  

dat zij kracht vinden om hun kwetsuren te boven te komen,  

dat zij vriendschap en betrokkenheid mogen ervaren  

en dat zij blijven geloven in een God die zegt: ‘Ik zal er zijn voor u’. 

 

Laat ons bidden voor al wie verantwoordelijkheid draagt:  

dat zij zich laten leiden door Gods wegwijzers naar een betere wereld,  

dat zij streven naar een samenleving waarin iedereen van tel is  

en dat zij in het bijzonder oor en oog hebben voor wie klein of kwetsbaar is. 

 

Laat ons bidden voor de partnerorganisaties van Broederlijk Delen:  

dat hun geduldig vormingswerk vruchten afwerpt,  

dat zij lokale gemeenschappen versterken  

en dat zij ook in ons hart de hoop aanwakkeren. 

 

Laat ons bidden voor onszelf:  

dat wij niet berusten in onrechtvaardige structuren,  

dat wij het platgetreden pad van ‘het haalt toch niets uit’ verlaten,  

en dat wij als lieve, zorgzame mensen ‘en toch!’ blijven zeggen. 

 

V.: God van rechtvaardigheid en verbondenheid, wakker in ons hart de hoop aan  

en stimuleer ons om te doen wat we zeggen, vandaag en alle dagen – amen. 

 

 

Lied: Van nen boom – Willem Vermandere (1973) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=HWs4IvV9SSU 

 

D'r staat in mijnen hof nen lelijken boom 

al veel te lange zo nen aap van nen boom 

hij moet uit mijn ogen met al zijn venijn 

en 't moeste maar zulk gene lelijkaard zijn 

 

D'happ' in mijn handen en 'k had goed gemikt 

God laat het groeien maar 't is de mens die 't schikt 

ne zwaai in de lucht, direct is 't voorbij 

krijg ik daar zelve gene slag in mijn zij 

 

Lijk Isaak gered in 't oud testament 

deur 'n engel van God, juist op 't laatste moment 

den hemelse macht smeet mijn happ' in de grond 

en 't boomtje bleef staan daar waar dat 't stond 

 

Vanaf dien dag heb ik het goed gesoigneerd 

haast blaadje per blaadje gevisenteerd 

bij 't minste windje, sneeuwtje of vorst 

klopte mijn herte van vrees in mijn borst 

 

En iedere lente heb ik diep gezucht 

als ik 't boompje zag groeien scheefweg in de lucht 

en 'k leefde gelukkig en ie was content 

'k en heb mijn eigen kinders nooit zo verwend 

 

En als ik ga doodgaan plant nevens mijn kruis 

twee takken van 't boompje van achter mijn huis 

dat 'k d'eeuwigheid lang kan slapen en dromen 

diep aan de wortels van mijn bloedeigen bomen. 

https://www.youtube.com/watch?v=HWs4IvV9SSU
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Gebed over de gaven:  (naar BD) 

 
Barmhartige en liefdevolle God,  

groene twijgen kondigen een nieuwe lente aan  

waarin jonge planten ontspruiten en vruchten ontkiemen.  

Help ons om in de schepping Uw levenskracht te herkennen  

en breng ons in beweging om de vruchten van de aarde te delen  

zoals wij dit brood en deze wijn willen delen,  

naar het voorbeeld van Jezus, uw Zoon en onze broeder – amen. 

 

 

Groot Dankgebed:     
 
Wij danken U, heilige en sterke God. 

De wereld draagt U in uw hand 

en U waakt over alle mensen. 

U brengt ons bijeen in deze gemeenschap 

om uw Woord te horen en met toegewijd geloof 

te treden in het spoor van uw Zoon. 

Hij is de Weg die leidt naar U, Hij is de Waarheid, 

geen andere waarheid maakt ons vrij. 

Hij is het Leven dat ons van vreugde vervult. 

Wij danken U voor de liefde  

die U ons toedraagt in Jezus Christus. 

Wij voegen onze stem bij het gezang der engelen 

en prijzen uw heerlijkheid:  Heilig … 

 

Hemelse Vader,  

met eerbied noemen wij uw naam. 

Altijd bent U met ons op weg 

en dichter dan wij durven dromen, 

bent U bij ons wanneer uw Zoon ons samenbrengt  

rond deze tafel waar wij uw liefde vieren met brood en beker. 

 

Zoals eens op de weg naar Emmaüs 

ontsluit Hij nu voor ons de Schrift 

en wij herkennen Hem bij het breken van het Brood. 

 

Daarom bidden wij, almachtige God: 

beadem met uw Geest dit brood en deze wijn 

zodat Jezus Christus in ons midden komt 

met de gaven van zijn lichaam en zijn bloed. 

 

INSTELLINGSVERHAAL 

 

Verkondigen wij het mysterie van ons geloof: 

Heer Jezus, wij verkondigen uw dood 

en wij belijden tot Gij wederkeert, dat Gij verrezen zijt. 

 

Oneindig goede Vader, 

wij vieren de gedachtenis van onze verzoening 

en wij verkondigen de liefde die U ons betoont. 

Uw Zoon is door het lijden en de dood gegaan, 

en, tot nieuw leven opgewekt, is Hij ingetreden in uw heerlijkheid. 

Zie met genegenheid neer op dit offer  

en herken erin uw eigen Zoon die zijn leven heeft gegeven  

en zijn Bloed vergoten opdat voor alle zoekers  

de weg naar U, Vader, geopend en begaanbaar zij. 
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Barmhartige God, laat de Geest van Jezus in ons wonen 

en vervul ons met uw liefde. 

Sterk ons door de gaven van zijn Lichaam en zijn Bloed 

en maak nieuwe mensen van ons 

opdat wij op Jezus zouden lijken. 

 

Bescherm onze paus en onze bisschop, 

leer alle gelovigen van uw Kerk de tekenen van deze tijd verstaan 

en maak hen trouw in de beleving van uw evangelie. 

 

Maak ons herbergzaam van hart voor alle mensen rondom ons; 

dat wij, delend in hun vragen en hun pijn, 

in hun vreugden en hun hoop, 

hen de weg tonen die naar uw liefde leidt. 

 

Erbarm U, Vader, over onze broeders en zusters 

die in de vrede van Christus naar U zijn teruggekeerd, 

en over alle gestorvenen waarvan U alleen het geloof hebt gekend. 

Breng hen tot het licht van de verrijzenis. 

 

En als ook onze weg ten einde loopt, 

neem ons dan op in uw huis, waar plaats is voor velen. 

Schenk ons de vervulling van onze levenslange hoop: 

overvloedig leven in uw heerlijkheid. 

 

Laat ons toe in de gemeenschap van de heiligen; 

dat wij met Maria, de Maagd en Moeder Gods, 

met uw apostelen en martelaren en al de anderen die U genegen zijn, 

dankbaar uw naam aanbidden en U prijzen door Jezus Christus, onze Heer. 

 

Door Hem en met Hem en in Hem zal uw naam geprezen zijn, 

Heer, onze God, barmhartige Vader, in de eenheid van de Heilige Geest, 

hier en nu en tot in eeuwigheid. Amen. 

 
 
Onze Vader: 

 
Wij, die naar verhouding rijk zijn, 

zijn armzalige mensen als wij niet begrijpen 

dat al wat de aarde te bieden heeft, ons door God werd geschonken 

om het rechtvaardig te verdelen onder al zijn mensen­kinderen. 

Bidden wij tot die liefdevolle Vader: Onze Vader… 

 

Vader van alle mensen, 

Gij neemt geen vrede met deze wereld 

zolang nood en overvloed naast elkaar bestaan. 

Gij wilt dat het anders wordt, 

beter, rechtvaardiger, eerlijker. 

Als wij ons daarvoor met z’n allen inzetten, 

zullen we vol verwachting mogen uitzien 

naar de wederkomst van Jezus Messias, uw Zoon. 

 

Want van U is het Koninkrijk… 

 

Vredeswens: 
 
Heer, U spreekt uw Woord van vrede tot ons. 

Schenk ons de durf en de moed 
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om de grenzen van ons eigen gelijk te overschrijden 

en ons open te stellen voor andermans roep om rechtvaardigheid. 

Maak ons mild 

zodat wij geven en vergeven, 

en bodes worden van uw vrede voor alle mensen. 

Die vrede van de Heer zij altijd met u. 

En geven wij die boodschap van vrede en solidariteit door aan elkaar. 

 

Lam Gods 
 

Communie 

Lied:  Jij die bent  (ZJ 758) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=kptexq-zRpU 

 

Jij die bent: Ik zal er zijn voor u, 

Naam die zin is van ons leven 

wees nabij, word zichtbaar hier en nu,  

Groei in ons, kom in ons tot leven. 

 

Jij die zegt: de minsten zijn mijn broeders, 

die vanuit hun wereld tot ons spreekt, 

die ons roept te zijn elkanders hoeder: 

leer ons zien uw Licht dat open breekt. 

 

Jij die ziet hoe mensen dood gezwegen, 

zonder waardigheid en zonder naam, 

uitgesloten, altijd alles tegen, 

Jij roept ons om aan hun kant te staan. 

 

Jij het Woord dat in ons waar moet worden, 

wij uw stem voor wie geen stem meer krijgt; 

Jij die hoop zijt op een nieuwe morgen, 

wij het beeld van u die leven zijt. 

 

Slotgebed:  (naar BD) 

 
Barmhartige en liefdevolle God,  

U geeft ons net als de vijgenboom een kans  

om toch nog om te keren  

en goede vruchten voort te brengen.  

Wakker in ons hart de ijver aan  

om de grond waarop wij leven om te woelen  

en richt onze blik op plekken waar de nood het hoogst is,  

zodat de wereld mag worden zoals U die bedoeld heeft,  

vandaag en elke dag opnieuw – amen. 

 

 

Zegen en zending: (naar BD) 

 

Steeds opnieuw worden wij geroepen  

om verantwoordelijkheid op te nemen  

en om Gods naam ‘Ik zal er zijn voor u’ waar te maken,  

verbonden met de gehele wereld, dichtbij en veraf.  

Moge God ons vergezellen op onze weg met Zijn zegen  

in de naam van (+) de Vader, de Zoon en de Heilige Geest. 

 

Dessertje: ’t Is vasten …  dus mag het wat soberder; dus geen dessert 

https://www.youtube.com/watch?v=kptexq-zRpU

