27-28 december 2025

decanaat Ieper - Poperinge

Feest Heilige Familie

Als aperitief:
De viuchteling - Herman van Veen / The Partisan - Leonard Cohen (1969)

Van Veen: https://www.youtube.com/watch?v=AKs71RDCrak&list=RDAKs71RDCrak&start radio=1

Cohen: https://www.youtube.com/watch?v=hs5hOhI4pEE&list=RDhs5hOhI4pEE&start radio=1

Toen de vijand is gekomen
als dieven in het donker
werd mijn land vertrapt
en liet ik alles achter

Ik ben mijn naam vergeten
heb vrouw en kind verloren
maar ik ben niet alleen

de bergen zijn mijn vrienden

Een boerin heeft mij verborgen
onder kolen in de kelder

toen de vijand kwam

ze stierf zonder iets te zeggen

Voor wie vlucht is elke schaduw
een soldaat of een verrader

en er is steeds de angst

die je nooit alleen laat

Nu de aarde is besmeurd

en de hemel wordt verscheurd
door geschreeuw om hulp

is het leven zinloos

En in Warschau of in Praag
1940 of vandaag

er is geen verschil

voor wie op de vlucht is

Hoor de wind, de wind die fluistert
en belooft als je goed luistert

dat er vrede komt

misschien vandaag of morgen

Een klassieker van Leonard Cohen uit 1969,
mooi vertaald door Herman van Veen in 1970.

Al 55 jaar oud dus, maar jammer genoeg nog

altijd brandend actueel, net zoals in Jezus’ tijd

waarin Jozef en Maria moeten viuchten naar

Egypte voor een paranoide koning Herodes.

When they poured across the border
I was cautioned to surrender

This I could not do

I took my gun and vanished.

I have changed my name so often
I've lost my wife and children

But I have many friends

And some of them are with me

An old woman gave us shelter
Kept us hidden in the garret
Then the soldiers came

She died without a whisper

There were three of us this morning
I'm the only one this evening

But I must go on

The frontiers are my prison

Oh, the wind, the wind is blowing
Through the graves the wind is blowing
Freedom soon will come

Then we'll come from the shadows

Les Allemands étaient chez moi
Ils me dirent, "résigne toi"
Mais je n'ai pas peur

J'ai repris mon ame

J'ai changé cent fois de nom
J'ai perdu femme et enfants
Mais j'ai tant d'amis
J'ai la France entiere

Un vieil homme dans un grenier
Pour la nuit nous a caché

Les Allemands I'ont pris

Il est mort sans surprise

Oh, the wind, the wind is blowing
Through the graves the wind is blowing
Freedom soon will come

Then we'll come from the shadows



https://www.youtube.com/watch?v=AKs71RDCrak&list=RDAKs71RDCrak&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=hs5hOhI4pEE&list=RDhs5hOhI4pEE&start_radio=1

Intredelied: Herders, Hij is geboren
https://www.youtube.com/watch?v=PkCVLNDOOmo

Herders, Hij is geboren in 't midden van de nacht.
Die zo lang van tevoren de wereld heeft verwacht.
"Vrolijk, o herderkens", zongen ons d'engelkens,
zongen met blijde stem: "Haast u naar Bethlehem".

Als wij daar zijn gekomen, ziet een klein Kindeken,

ligt op 't stro nieuw geboren, zoet als een lammeken.
D'oogskens van stonden aan zag men vol tranen staan,
't weende uit druk en rouw in deze straffe kou.

't Kindje begon te slapen, de moeder sprak ons aan
"Lieve herderkens samen, wilt zoetjes buiten gaan.

ullie zij peis en vree, dat brengt mijn Kind u mee,

want 't is uw God en Heer, komt morgen nog eens weer"

Welkom:

Kerstmis ligt achter ons.

Aan ons om in het komende jaar

de geest van Kerstmis,

de geest van vrede en verdraagzaamheid
tot werkelijkheid te maken.

Traditioneel vieren we op de zondag na Kerstmis
het feest van de H. Familie.

Vandaag willen wij dit feest verbreden

en gedenken

dat wij allen samen

- eenheid in verscheidenheid -

één grote mensenfamilie vormen.

Het evangelie brengt ons in herinnering dat,

ook nog op onze dagen,

Jozef, het Kind en zijn moeder op de vlucht zijn.

In veelkleurige rassen, talen en culturen verblijven zij
onder ons,

als vreemdelingen,

als vluchtelingen.

Zoals uit de lezingen blijkt

draagt God al wie op de vlucht is,

een warm hart toe.

Als ons hart voor deze mensen koud en kil is,

als wij onze deuren ongastvrij gesloten houden,
dan roept God ons op

om ons te bekeren tot de geest van het evangelie.

Bidden om vergeving:

Pr.:  Onze dagelijkse omgang als broers en zussen
is getekend door veel goeds, maar ook door zwakheid en onwil.
Vergeving schenkt ons nieuwe kansen.


https://www.youtube.com/watch?v=PkCVLND00mo

L.: Vergeef ons Heer,
wanneer de liefde in ons gezin te veel afhankelijk is
van onze ingesteldheid en ons humeur.
Heer, ontferm U over ons.

Vergeef ons Heer,

als we te weinig tijd vrij maken

om in onderling vertrouwen

met onze kinderen een ernstig gesprek te voeren.
Christus, ontferm U over ons.

Vergeef ons Heer,

als we te weinig delen in het leven van vluchtelingen,
als wij ons te veel in ons warme huis opsluiten.

Heer, ontferm U over ons.

Pr.:  Onze God komt ons nabij.
Hij vergeeft ons onze fouten
en leidt ons naar nieuw en liefdevol leven. Amen.

of gezongen in deze kersttijd: Nu zijt wellekome (2] 201)

https://www.youtube.com/watch?v=29Uzzy8jH80

Nu zijt wellekome Jesu, lieve Heer,

Gij komt van alzo hoge, van alzo veer.

Nu zijt wellekome van de hoge hemel neer,
hier al op dit aardrijk zijt Gij gezien nooit meer.
Kyrieleis.

Christe, Kyrieleison. Laat ons zingen blij,
daarmeed’ onze leisen beginnen vrij.

Jezus is geboren in de heilige kerstnacht

van een maged reine die hoog moet zijn geacht.
Kyrieleis.

Herders op den velde hoorden een nieuw lied:

dat Jezus was geboren, zij wisten 't niet.

Gaat aan geender straten en gij zult Hem vinden klaar,
Beth'lem is de stede, daar is 't geschied voorwaar.
Kyrieleis.

Eer aan God:

God schiep de mens naar zijn beeld en gelijkenis
zodat wij Hem in de ander kunnen herkennen.
Eren wij Hem in de naaste

door elkaar lief te hebben

zoals Hij van ons houdt.

Eren wij God

door op te komen voor wie snakt

naar een vreedzaam en menswaardig bestaan.

Eren wij God,

niet alleen in de hoge,
maar vooral hier op aarde.
Loven wij God



https://www.youtube.com/watch?v=29Uzzy8jH80

door te zorgen voor een hemel op aarde

voor allen die Hij liefheeft.

Dan zullen wij samen kunnen zingen:

Heilig de Heer,

God en schepper van deze wereld,

en zalig alle mensen in wie Hij werkelijk leeft,
in wie Hij welbehagen schept. Amen.

Of gezongen in deze kersttijd: Eer zij God in onze dagen (ZJ 221)

https://www.youtube.com/watch?v=y61iJMzgsulU

Eer zij God in onze dagen
Eer zij God in deze tijd
Mensen van het welbehagen
Roept op aarde vrede uit

Gloria in excelsis Deo (2x)

Eer zij God die onze Vader
En die onze Koning is

Eer zij God die op de aarde
Naar ons toe gekomen is

Gloria in excelsis Deo (2x)

Lam van God, Gij hebt gedragen
Alle schuld tot elke prijs

Geef in onze levensdagen

Peis en vree, kyrieleis

Gloria in excelsis Deo (2x)

Openingsgebed:

Heer, onze God,

het gezin van Nazareth is voor ons

het teken van uw liefdevolle aanwezigheid

in de relaties van mensen die elkaar zijn toegedaan.
Geef dat ook wij in ons gezin

iets laten zien van die onuitputtelijke liefde,

het standvastige geduld en de verdraagzaamheid
die Maria, Jozef en Jezus elkaar hebben betoond.
Wij vragen U dit in Jezus’ naam. Amen.

Eerste lezing: Uit het boek Wijsheid van Jezus Sirach (Sir. 3, 2-6. 12-14)

Jezus Sirach is een filosoof in het begin van de tweede eeuw voor Christus. Hij woont in
Jeruzalem waar vele mensen denken volgens de Griekse filosofie. Ze kijken neer op
godsdienstigheid. Sirach brengt echte wijsheid in relatie met God. Hij wijst op het gevaar
van intellectuele hoogmoed en roept op om te leven volgens Gods liefdesgebod en zorg
te dragen voor elkaar. We beluisteren het belang van eerbied voor de ouders.


https://www.youtube.com/watch?v=y61iJMzgsuU

2 De Heer heeft aan de vader
aanzien gegeven bij zijn kinderen,
en Hij heeft het oordeel van de moeder
bindend gemaakt voor haar zonen.
3 Wie zijn vader hoogacht
krijgt vergeving van zijn zonden
4 en wie zijn moeder eert
is als iemand die schatten verzamelt.
5 Wie zijn vader hoogacht
zal vreugde aan zijn kinderen beleven
en als hij bidt, wordt hij verhoord.
6 Wie zijn vader eert, zal lang leven
en wie luistert naar de Heer geeft zijn moeder aanzien.
12 Kind, verzorg je vader als hij oud is,
en doe hem geen verdriet, zo lang hij leeft.
13 Ook al is zijn verstand verzwakt,
je moet het hem niet kwalijk nemen,
en hem niet verachten, jij die nog al je kracht hebt.
14 Want een goede daad, aan je vader bewezen,
wordt niet vergeten: wat de zonden afbreken, bouwt zij weer voor je op.

Tussenzang: Psalm 128 (127), 1-2, 3, 4-5
Refrein: Gelukkig die godvrezend zijt, en de weg des Heren gaat.

Gelukkig die godvrezend zijt,
de weg des Heren gaat.

Ge zult de vrucht van eigen arbeid eten,
tevreden en voorspoedig zult ge zijn.

Uw vrouw daarbinnen in uw huis
is als een rijkbeladen wijnstok.

En als olijventakken rond de stam
zo staan uw zonen om uw tafel.

Ja, zo wordt elke man gezegend
die eer geeft aan de Heer.

Moogt gij Jeruzalem welvarend zien
zolang uw dagen duren.

Tweede lezing: (Kol. 3, 12-21)

In de brief aan de Kolossenzen geeft Paulus richtlijnen voor de relaties binnen het gezin.
Hij gaat in tegen de patriarchale gezinsstructuur van de Grieks-Romeinse maatschappij
waar de man alle gezag heeft. Paulus spreekt ook vrouwen en kinderen aan als
zelfstandige individuen, maar respecteert de patriarchale hiérarchie en houdt zo rekening
met de kritiek dat het christendom tot sociale wanorde leidt.

Uit de brief van de apostel Paulus aan de christenen van Kolosse.
Broeders en zusters,

12 Bekleed u, als Gods heilige en geliefde uitverkorenen,
met tedere ontferming,



goedheid, nederigheid, zachtheid en geduld. ¥ )
13 Verdraag elkaar en vergeef elkaar, )\‘\ﬁ“ m'z
als de een tegen de ander een grief heeft.

Zoals de Heer u vergeven heeft,

zo moet ook u vergeven. L o

14 Voeg bij dit alles de liefde, ',)““I‘,'j*_‘""r{-i"li'lk')“.‘.i-

die de band van de volmaaktheid is. II\‘.’I“)Tf‘. "/""I‘ '??"_'!‘L

15 En laat de vrede van Christus heersen in uw hart; S QO 151101 (5 OO

q : kledingstuk

aartoe bent u immers geroepen,

als ledematen van één lichaam.

En wees dankbaar.

16 Laat het woord van Christus W !S\f
in volle rijkdom onder u wonen. "(‘% ?\y’

Leer en vermaan elkaar met alle wijsheid.

Zing voor God met een dankbaar hart psalmen,
hymnen en geestelijke liederen.

17 Doe alles wat u in woord of daad verricht

in de naam van de Heer Jezus,

God de Vader dankend door Hem.

Lied: 't Is geboren het godd’lijk kind

https://www.youtube.com/watch?v=1U4mVb630Qrg

't Is geboren het God’lijk Kind!

Komt, herders speelt op uw feestschalmeien!
't Is geboren het God’lijk Kind

dat ons allen zo teer bemint.

'k Zie een engel die daar gezwind

dalend over de groene weiden.

‘k Zie een engel die daar gezwind

bij de schaapkes de herders vindt. Refrein

Schrikt niet, herders, weest blijgezind,

laat uw schaapkes in die valleien!

Schrikt niet, herders, weest blijgezind

daar gij eerst de Verlosser vindt. Refrein

In een stal ligt dat God'lijk Kind

op wat stro moet 't zijn leden spreien.

In een stal ligt dat God'lijk Kind,

waar zijn moeder 't in doekjes windt. Refrein

Hoort, hoe klagende zucht de wind

Jezus ogen zo bitter schreien.

Hoort, hoe klagende zucht de wind

daar Gods lijden op aard’ begint. Refrein

Zondaars boos, weent uw ogen blind

laat u Jezus niet meer verbeien.

Zondaars boos, weent uw ogen blind

daar Gods lijden de dood verwint. Refrein


https://www.youtube.com/watch?v=lU4mVb63Qrg

Evangelie: (Mt. 2, 13-15, 19-23)
Uit het heilig evangelie van onze heer Jezus Christus volgens Mattheds.

13 Toen de Wijzen de wijk genomen hadden,
verscheen aan Jozef in een droom een engel van de Heer, die
zei: " Sta op, neem het kind en zijn moeder mee

en vlucht naar Egypte, en blijf daar tot ik u waarschuw.
Want Herodes staat het kind naar het leven.’

14 Hij stond op en nam nog die nacht met het kind

en zijn moeder de wijk naar Egypte

15 en bleef daar tot de dood van Herodes,

opdat vervuld zou worden wat door de Heer

bij monde van de profeet gezegd is:

Uit Egypte heb Ik mijn Zoon geroepen.

19 Toen Herodes gestorven was,

verscheen in een droom aan Jozef in Egypte

een engel van de Heer, die zei:

20 " Sta op, ga met het kind en zijn moeder naar het land Israél,

want zij die het kind naar het leven stonden, zijn dood.’

21 Hij stond op, ham het kind en zijn moeder mee en ging naar het land Israél.
22 Toen hij hoorde dat Archelais

zijn vader Herodes was opgevolgd als koning van Judea,

was hij bang om daarheen te gaan.

In een droom gewaarschuwd, week hij uit naar het gebied van Galilea,
23 en vestigde zich in de stad Nazaret,

opdat vervuld zou worden wat bij monde van de profeten gezegd is:

Hij zal Nazoreeér genoemd worden.

Overweging(en):

We hebben zopas Kerstmis hét familiefeest bij uitstek gevierd. Vandaag vieren we het
feest van de Heilige Familie. In tegenstelling tot Kerstmis wordt dit feest nog niet zolang
gevierd, (1921). Het had als bedoeling de christelijke waarde v/h gezin te onderstrepen.
Maar familie is veranderd doorheen de jaren, vooral de wijze waarop een familie
samenleeft.

Gehuwden, samenwonenden, eenoudergezinnen, her samengestelde gezinnen,...
veranderingen... Wat niet veranderde is het familieverband, de samenhorigheid...
Moeder, vader, zoon, dochter, broer, zus, neef, nicht, tante, nonkel,...

Die familie die ons als klein kind koesterde, die familie die zijn oudere, zieke leden
verzorgt, die rekening houdt met hun wensen, hun leven... die doet zoals beschreven
staat in wijsheid uit Jezus Sirach, zoals we hoorden in de eerste lezing vandaag.

Familie: een plaats biedt waar we onszelf kunnen zijn, die ons draagt en verdraagt, dag
in dag uit. We hebben allemaal één familie, hoe die ook is ‘samengesteld’. Wie gehuwd of
samenleeft weet dat. Elk één familie, de onze.

Weinig mensen leven echt zonder familiale samenhorigheid. Voor de meesten onder ons
is onze familie heilig. De geschondenheid, het anders zijn, haar kleine kantjes, maakt
haar niet minder familie en ook niet minder heilig. Het is onze Heilige Familie en deze
vieren we vandaag. Onze familie heeft het best met ons voor. Ze neemt ons mee waar ze
ook heengaat.

Net zoals Jozef en Maria Jezus meenamen. Dit gaat niet zonder slag of stoot.

Ook hun verhaal is geen romantische tocht doorheen een idyllisch landschap.

Zoals wij het nu nog dagelijks rondom ons zien: asielzoekers, kampen, oorlog,...

En toch denk ik dat ouders aan hun kinderen zo lang mogelijk het sprookje willen hoog
houden, want je wilt ze alle leed besparen, hen daarvan afschermen.

Het moet niet simpel zijn voor ouders om dat te doen.



En toch, ik zie voor mij het beeld uit een vluchtelingenkamp ergens in het Midden Oosten
van een papa die met zijn dochtertje speelt. Hij gooit het kind omhoog, en het kind
schatert het uit.

En herinneren jullie nog de film La vita e bella, toch alweer uit 1997, met in een glansrol
Roberto Benigni die met zijn zoontje wordt afgevoerd naar een concentratieckamp en om
zijn zoontje het vooruitzicht van een zekere dood te besparen het hele gebeuren voor
weet te stellen als een spel waarin je prijzen kunt winnen.

Op een trouwfeest zat ik ooit bij de ouders van een zwaar autistische jongen. Toen de
muziek begon te spelen en koppels aan het dansen gingen wilde de jongen mee dansen
en dreigde de dansvloer te verstoren. De moeder stond op en ging met hem dansen, zij
ving zijn houterige motoriek op, danste op zijn maat en op de juiste afstand. Zij danste
op de dansvloer, in het zicht van iedereen en toonde zich als zijn échte moeder. En de
jongen kwam tot rust...

Omdat hun kinderen, hun kroost heilig zijn geven ouders en grootouders toch wel blijk
van enorme creativiteit, offer bereidheid en zorgende liefde. Mooi zo !

Kerstmis, voor velen een tijd van cadeautjes geven en krijgen, ook foute cadeaus ...

Het grootste cadeau dat we onze kinderen kunnen geven is niet dat de wereld vredig en
mooi is. Daar hou je kinderen niet lang mee voor de gek. En trouwens we geloven het
zelf niet eens.

We geven een veel groter cadeau aan onze kinderen en aan elkaar als we ze de
betekenis van compassie leren en voorleven: dat grote tragedie en nood het hoofd
kunnen worden geboden door grote liefde.

We geven een veel groter cadeau als we ze leren dat door te delen er genoeg voor
iedereen zal zijn. We geven ze een veel groter cadeau als we ze het nieuwe gebod van
Jezus leren: heb elkaar lief.

Wanneer we ze het voorbeeld van Jezus leren die zichzelf weggaf uit liefde voor mensen.
Wanneer we ze leren te omarmen in plaats van uitsluiten. Geven in plaats van te nemen.
Wanneer we ze leren de kwetsbaren, de kleinen, de uitgestotenen welkom te heten in
plaats van uit te sluiten. We leren ze de betekenis van de hoop, door zowel eerlijk de
duisternis van deze wereld te onderkennen en ze de fundamentele waarheid te leren dat
de zwartste duisternis zal wijken als ze het licht ontmoet. En dat zij daarin een rol
kunnen vervullen!

(Miguel Dehondt)

Vader en moeder

zien iets van zichzelf herleven

in hun kinderen, hun kleinkinderen.
Ze hebben dezelfde trekjes.

Met een fijne glimlach

verstaan zij de blik in hun ogen

en de trekken in hun karakter.

God heeft iets van Zichzelf

in de mens gelegd.

Zo zal Hij ook teder glimlachen

om onze explosies van creativiteit en energie.
We zijn wel groot geworden,

weg gegroeid van thuis,

maar Hij kan ons niet vergeten.

Geloven in God

is de weg naar huis inslaan.
Het is een oeroud geheim
omzetten in kleine gebaren.
...en opnieuw familie worden.
God is onze beste familie.




Jozef aan het woord...

Het is wonderlijk hoe het allemaal kan lopen,

ik, de vader van Jezus, voel me een beetje aan de kant gezet,

mijn naam komt maar amper voor in jullie heilige geschriften,

ik voel me een beetje miskend.

Ik heb ontzettend mijn best gedaan mijn zoon een goede opvoeding te geven,
geheel in de lijn die onze voorvaderen Abraham en Mozes ons hebben voorgeleefd.
Het was Jezus die mij elk paasfeest opnieuw de vraag stelde:

“Vader, waarom is deze avond zo anders dan alle andere avonden?”,

waarop ik dan het verhaal van de uittocht uit Egypte vertelde.

Toen Jezus een jaar of 24 was, voelde ik dat mijn einde naderde,

ik was moe en mijn lichaam was op, op van de jarenlange zware lichamelijke arbeid,
op van het jaren lang elke cent moeten omdraaien

en weten dat er toch niet genoeg is om van rond te kunnen komen.

Je kunt mijn leven vergelijken met dat van de vakman die zonder werk is.

Ook hij doet zijn best zijn kinderen een goede opvoeding te geven,

om ze materieel niets tekort te laten komen.

Misschien is Jezus wel eens iets tekort gekomen,

maar een voorbeeld ben ik wel voor hem geweest, denk ik,

ondanks en misschien wel juist doordat ik met wat bijklussen

net de eindjes aan elkaar kon knopen.

Opvoeden is zowel voor die werkloze vakman als voor mij een grote zorg,

een zorg om rond te komen,

een zorg om je kinderen een voorbeeld te stellen,

zorg om je kinderen geborgenheid en liefde te geven bij alle zorgen die je al hebt,
maar ondertussen genieten we ook van onze kinderen,

zijn ze onze trots en hopen we dat wij hun trots zijn.

Ja, toen Jezus een jaar of 24 was

merkte ik dat ik aan het einde van mijn krachten was.

Ik drukte Maria op het hart goed voor ons kind te zorgen

en legde het verder in Gods hand.

(Chantal Sluijsmans, een jaar de tijd — jaar A, Gooi&Sticht, p.31)

Woorden van geloof:

Wij geloven in God, de Vader,

die zijn schepping in onze handen heeft gegeven
om er een woning van te maken

waarin het goed is om te leven.

Wij geloven in de Zoon, Jezus Christus,

die bij ons kwam wonen en nu leeft

in de harten van de mensen.

Hij is ons voorbeeld van liefde tot het uiterste.

4 vanhart
tot hart..,

Wij geloven in Gods Geest,
die ieder van ons de kracht geeft
om aan het rijk van God mee te bouwen.

Wij geloven in een gemeenschap

waarin elkeen zorg draagt voor de ander;
waarin eenieder aan de Blijde Boodschap
gestalte geeft door woord en daad.

Wij geloven dat een mensenleven nooit zal eindigen
en dat we hoopvol mogen uitzien
naar het eeuwig geluk bij de Vader. Amen.



of gezongen in deze kersttijd: Credo

https://www.youtube.com/watch?v=BF23CPT-EOc
Credo in unum Deum,

Patrem omnipotentem, factorem caeli et terrae,
visibilium omnium et invisibilium.

Et in unum Dominum, Iesum Christum,
Filium Dei unigenitum,

et ex Patre natum ante omnia saecula.

Deum verum de Deo vero,
genitum non factum, consubstantialem Patri;
per quem omnia facta sunt.

edo in
num

Patcem Omnipotentem, factorem caeli’
et terrae, bisibilium omnium et

Crucifixus etiam pro nobis sub

Pilato, passus et sepultus est.
€t resurrexit tertia die secundum
Scripturas, et ageendit in caelum, sedet
ab bexteram Patris. €t iterum venturus
est cum gloria, iudicare bivos et mortuos
cuius  regni  non erit  finig.

t in Spivitum Sanctum,

€t in_ymum
Hesum  Christ inm  Dei
unigenitum, et a
omnia saccula. Bi A
de Lumine, Deum e Deo vero.

- @enitum non factum, consubstantialem
~ Patri; per guem ommia facta sunt. Qui

Deum de Deo, Lumen de Lumine, r

propter nos homines et propter nostram.
salutem Dbescendit de caelis. €t
incarnatus est de Spivitu Sancto ex;
Maria Virgine, ef homo factus est.

|

Qui propter nos homines et propter nostram salutem

descendit de caelis.
Et incarnatus est de Spiritu Sancto ex Maria Virgine,
et homo factus est.

Confiteor unum baptisma in
remissionem peceatorum. €t expecto |
ressurectionem mortuorum, ¥ et vitam
venturi saeculi. Amen

Crucifixus etiam pro nobis, sub Pontio Pilato passus et sepultus est,

et resurrexit tertia die, secundum Scripturas,
et ascendit in caelum, sedet ad dexteram Patris.

Et iterum venturus est cum gloria, iudicare vivos et mortuos,

cuius regni non erit finis.

Et in Spiritum Sanctum, Dominum et vivificantem,
qui ex Patre Filioque procedit.

Qui cum Patre et Filio simul adoratur et conglorificatur:
qui locutus est per prophetas.

Et (in) unam, sanctam, catholicam et apostolicam Ecclesiam.

Confiteor unum baptisma in remissionem peccatorum.
Et exspecto resurrectionem mortuorum,
et vitam venturi saeculi. Amen.

Voorbeden:

Aan onze God, geboren en getogen in een mensengezin,
mogen wij onze hoop en onze zorgen voorleggen.

L.: Bidden wij om openheid in het gezin,
openheid naar buiten, naar Kerk en samenleving,
openheid ook naar binnen, tussen man en vrouw,
tussen ouders en kinderen,
opdat men tegenover elkaar onbedreigd
zijn gedachten en gevoelens zou kunnen uiten.
Laten wij bidden...

Mijn vanzelfsprekendheden zijn lang niet altijd vanzelfsprekend voor de ander.
Bidden wij dat hardheid en selectieve doofheid plaats mogen maken voor begrip

en luisterbereidheid. Laten wij bidden...

Bidden wij voor kinderen

die ongevraagd schade ondervinden

van de scheiding van hun ouders.

Bidden wij voor de ouders die treuren

omdat hun kinderen de deur achter zich hebben dic

htgeslagen.

Bidden wij voor jongeren die het moeten rooien zonder thuis.

Laten wij bidden...

10


https://www.youtube.com/watch?v=BF23CPT-EOc

Bidden wij voor hen die ongewild kinderloos bleven.

Dat zij wegen mogen vinden om vorm en gestalte te geven
aan hun bereidheid tot gevende liefde.

Laten wij bidden...

Lied: Maria’'s Kind

= versie La Esterella: https://www.youtube.com/watch?v=5maXHwSWFIU

Heel lang geleée in Bethlehem, zoals de Bijbel zegt,
werd Maria’ s kind daar in een kribbe neer gelegd.

Hoor "t nu komt een nieuwe Koning, zong een eng’lenkoor,
opdat de mens voor eeuwig leve, daar komt Jezus voor.

Daar hielden herders in de buurt bij hun schaapjes trouw de wacht.
Zij zagen plots een nieuwe ster schitt’ren in de nacht.
Luister toe wat God u zegt door een eng’lenstem,
opdat de mens voor eeuwig leve, daarom zend ik Hem.

Toen kwam Jozef en Maria ook naar Bethlehem,

maar er was in heel de kleine stad geen enk’le plaats voor hen.
En eind’lijk vonden zij een stal waar het eenzaam was en stil.
Daar werd Maria’s kind gelegd in een kribbe hard en Kkil.

Hoort, nu komt een nieuwe Koning, zong een eng’lenkoor,
opdat de mens voor eeuwig leve, daar komt Jezus voor.
Luistert toe wat God u zegt door een eng’lenstem,

opdat de mens voor eeuwig leve, daarom zend ik Hem.

Gebed over de gaven:

Als één familie willen wij hier in uw naam samen zijn, God,
en brood en wijh met elkaar delen.

Het is wel niet altijd gemakkelijk

om elkaar als zus en broer te zien,

maar we willen het toch blijven proberen.

Wij vragen U dat U ons

in deze gaven uw liefdeskracht geeft,

elke dag opnieuw. Amen.

Groot Dankgebed:

God, wij danken U
omdat U een God van liefde bent,
een God die oog en hart heeft voor ons, zoekende mensen.

Wij danken U

omdat U de naam van elke mens geschreven hebt
in de palm van uw hand.

Wij danken U omdat U herkenbaar bent

in elke goede mens,

in ogen vol mildheid,

in een teder gebaar.
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Overduidelijk hebt U dat getoond in Jezus, uw mensgeworden Zoon.
Als geen ander gaf Hij
gestalte aan uw goedheid en uw liefde voor de mensen.

U bent de hand op onze schouder,

de stem die ons moed inspreekt of tactvol corrigeert.
In alle mensen die om ons bekommerd zijn,

die ons vergeven en aanmoedigen,

mogen wij de warmte van uw hart vermoeden.

Als liefde ook ons hart beroert,

onthullen wij iets van uw gelaat.

Omdat wij dit mochten ontdekken

noemen wij uw naam

en danken U schroomvol met de woorden: heilig ...

Wij danken U, God, voor Jezus, de Christus,

de man uit Nazareth,

die U ‘Abba’, zijn lieve Vader, noemde.

Nooit was er van U zoveel te zien en te ervaren
als toen Hij op onze aarde was.

Gedreven door gerechtigheid en goedheid
openbaarde Hij uw naam in deze wereld.

Door zijn woorden van begrip en vergeving,

door zijn attentie voor gekwetste mensen,

door blinden uitzicht te geven en lammen veerkracht,
toonde Hij uw menslievendheid.

Hij was met mensen begaan,

deelde hun vreugde, maar ook hun verdriet.

Hij veroordeelde niet,

maar gaf mensen steeds nieuwe kansen

omdat Hij wist dat elke mens uniek is in de schepping.

Vooral in de nacht, die de laatste van zijn leven werd,
heeft Hij een subliem gebaar van liefde gesteld.

INSTELLINGSVERHAAL

Dit is het geheim van ons geloof:
Als wij dan eten van dit Brood en drinken uit deze Beker,
verkondigen wij de dood des Heren totdat Hij komt.

Vader, wij zijn U dankbaar

omdat wij rond deze tekenen van Brood en Beker
Jezus van Nazareth mogen gedenken.

Zend ons zijn Geest

opdat ook wij voor elkaar genade zouden zijn,
hoe onvolkomen ook.

Geef dat wij elkaar zouden waarderen,

dat we niet blind zouden zijn voor de mens naast ons
of doof en onverschillig voor zijn nood.

Dan zal er vreugde zijn op aarde

liefde, vrijheid en vriendschap in Jezus’ naam.

Door Hem en met Hem en in Hem zal uw naam geprezen zijn,
Heer onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige Geest,
hier en nu en tot in eeuwigheid. Amen.
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Onze Vader:

Door Jezus opgeroepen om één grote familie te vormen,
willen wij met Hem bidden tot zijn en onze Vader: Onze Vader...

Laat het waar zijn, God, wat in Jezus waar is geworden:

dat wij vandaag zijn lichaam zijn,

zijn hart en handen om de mens naast ons gelukkig te maken.

Laat het waar zijn dat wij in ons samenleven

uw droom van vrede en gerechtigheid werkelijkheid laten worden.

Dan mogen wij in vreugde uitzien naar de wederkomst van Jezus Messias, uw Zoon.
Want van U is het Koninkrijk...

Vredeswens:

Heer, Jezus Christus,
bij uw geboorte zongen de engelen vrede toe aan mensen van goede wil.

Geef ook vandaag uw vrede vooral aan mensen

die onderdrukt en vernederd worden,

aan mensen die leven midden oorlog en geweld, o oo e
aan gezinnen waar spanningen heersen,

aan mensen die het moeilijk hebben.

Geef die vrede ook aan ons

en moge wij ze met open handen doorgeven aan elkaar.
De vrede van de Heer zij altijd met u.

Lied: Door de liefde laat u wekken, spoedt u herders, op de baan
om naar Bethlehem te trekken, en om naar de stal te gaan.

Vrede, vrede, vrede op aard’ aan alle mensen,
die van goede wille zijn.

Lam Gods
Communie

Lied: Susa Nina (A. Preud'homme / J. Simon)
= Louis Neefs: https:/ /www.youtube.com/watch?v=bUOaefemx40

Sint-Jozef bereidde dien wonderen nacht . ¥ -
van 't zuiverste strooisel een beddeken zacht L;OUIS IVEEHS'O &
daarop heeft Maria met schamele vlijt ' -MNina
haar schreiende kindje te slapen geleid !

Susa Nina, 't hemelse hof in een arme stal
en engelen wieken naar 't aardse dal

en vullen de sferen met feestgeschal

Susa Nina, voor de koning van 't heelal !

De herders ontwaakten in 't schitterend licht

aan hen werd de troostende boodschap gericht
een boodschap van vrede van uit 't paradijs

aan alle de goeden van wille zij peis ! refrein

Drie koningen kwamen naar 't kind van heel ver
zij volgden het licht van de lichtende ster
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zij hebben de Godmens, de koning aanschouwd
en offerden wierook en myrrhe en goud ! refrein

Nog steeds brengt het kindje zijn boodschap van vreé
voor alle goedwilligen onder ons mee

een boodschap van vrede, van heldere klacht

een boodschap van licht in de donkere nacht !  refrein

Slotgebed:

God van mensen,

die kleinen toevertrouwt aan de handen van groten,

herinner die groten eraan dat U met uw hart bij hun kinderen bent.
Leer hun een klimaat van vertrouwen scheppen

waarin kinderen zichzelf kunnen worden

en hun eigen wegen leren gaan.

Leer ons - zo jong of zo oud als we zijn -

te zeggen wat er leeft in ons hart

opdat wij elkaars bondgenoten worden

op wegen van vrijmoedigheid, verbondenheid en vrede. Amen.

Zending en zegen:

Wij gaan op weg, »
ieder met haar of zijn verleden, L% ‘
ieder met haar of zijn verwachtingen, s i
maar allen geroepen tot gemeenschap, » * v 3
tot vriendschap en vrede. l ( —~
Daartoe worden wij gezonden en gezegend: y :‘
in de naam + van de Vader, de Zoon en de H. Geest. Amen.  / = 7 ivu '

& Z h

Dessertje:
Vliuchteling

Het is treffend dat God, om onder ons te komen, niet koos voor een bevoorrechte of
sociaal vooraanstaande familie. Omdat de Bijbel geen boek is van wetenschap of
geschiedenis, gebruiken de evangelisten feiten die ze vertellen om er Gods plan mee uit
te drukken. Lucas en Mattels halen feiten aan die de problemen tonen waarmee Jezus’
komst zijn familie heeft belast. Marcus van zijn kant signaleert de onenigheid die Jezus’
prediking teweeg bracht in zijn familie (Marcus 3, 21), die niet in Hem geloofde, zegt
Johannes (Johannes 7, 5). Het is een moeilijk begin. Zijn moeder en zijn aangenomen
vader zijn reeds in een onmogelijk parket als gevolg van zijn onbegrijpelijke ontvangenis.
Daarna maken ze zijn geboorte mee, op reis, in complete ontbering, om vervolgens te
moeten vluchten om hun hachje te redden.

En zo komt de familie van Jezus terecht in de mensenstroom van vluchtelingen, die alles
moeten achterlaten en op weg gaan zoals Abraham “die niet wist naar waar hij ging”
(Hebreeén 11,8). Op onbekende wegen, naar een bestemming waar niemand hen
verwacht, zonder beschutting, met heel hun bezit op de rug en een kindje in de armen.

God is onder ons de meest onterfden komen vervoegen. Jezus staat in de lijn van zijn
voorvaders: Abraham, Isaak en Jakob moesten tijdens hun leven viuchten omwille van
de hongersnood (Genesis 12, 10; 26, 1; 42, 1-2). Ze zouden vandaag economische
vluchtelingen genoemd worden. Later moest Mozes, na het doden van een Egyptenaar,
vluchten voor de farao (Exodus 2,11-15). Een Bijbels voorbeeld van politieke vluchteling.
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David, achtervolgd door koning Salil, was dat ook (1 Samuel 19 tot 31). Als waardige
‘zoon van David’, moet Jezus voor koning Herodes vluchten. Hij herbeleeft tevens wat
God tegen zijn voorvader Jakob zei: ‘Ik ben het die met u naar het land van Egypte zal
afdalen, Ik ben het die u ook van uit Egypte zal doen terugkomen’ (Genesis 46, 5). Jezus
zet zijn voetstappen in het spoor van de patriarchen.

Marc Gallant, trappist (Orval)

Op mijn vraag ‘Ben ik de hoeder van mijn broeder’
werd mij geantwoord:

Voel je vooral verantwoordelijk

voor de mens aan wie jij

je ja-woord voor altijd hebt gegeven,
om alles te delen wat het leven biedt.
Stel daarom aan jezelf de hoogste eisen,
want zijn of haar geluk

ligt in jouw hand.

Als je de ander niet gelukkig maakt,

kan jouw geluk ook niet volkomen zijn.

Voel je vooral verantwoordelijk

voor je kinderen, leven van jouw leven.

Je doen en laten van elke dag

drukt op hen een onuitwisbare stempel.
Wees voor hen een veilige gids

in een bedreigende wereld,

die alsmaar meer van hun draagkracht eist.
Geef hun vooral de ruimte om zichzelf te zijn.

Voel je vooral verantwoordelijk

voor je goede vrienden

met wie je hebt gelachen,

met wie je hebt geweend

en die je, door zoveel wisselvalligheden heen,
nabij bent gekomen.

Wat de toekomst ook wordt,

niets mag je te veeleisend zijn

om hen trouw te blijven.

Voel je vooral verantwoordelijk

voor de mensen die je ontmoet

in je taak van iedere dag,

in het vervullen van je plicht.

Denk nooit dat het alleen om zaken gaat,
want altijd zijn er mensen bij betrokken
die recht hebben op je bekwaamheid

en op je grote dienstvaardigheid.
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