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PROEF 22 – Jezus’ verhalen houden ons op het juiste spoor 
Om op de sabbat, onze zondag, meer tijd te hebben om God te danken en naar zijn woord te 
luisteren, werden er al voor de tijd van Jezus veel wetten gemaakt.  Maar Jezus zegt: “De 
sabbat is gemaakt voor de mens”.  Daarmee bedoelt hij misschien: de sabbat is gemaakt om 
de mens te hélpen om meer tijd te hebben voor God, maar de geest van de wet is 
belangrijker dan de letter ervan. Mc 2, 23-28 

Wat heb je nodig?  
• haardroger 

• pingpongbal of opgeblazen ballon 

Wat doe je?  
1. Zet de haardroger aan op de hardste stand  
2. Houd de haardroger vast zodat hij omhoog blaast 
3. Houd de pingpongbal of ballon boven de haardroger 
4. Laat de pingpongbal los en kijk 
5. Beweeg de haardroger naar links en naar rechts 
6. Probeer de haardroger ook eens schuin te houden 

Link met de Bijbel en de dankviering 
Ieder van ons, en in het bijzonder de gevormden worden opgeroepen om zorg te dragen voor 
elkaar, om niet enkel aan onszelf te denken, om op te komen voor anderen… Daar heb je 
kracht voor nodig, de kracht van de Heilige Geest, kracht om je in beweging te zetten, net 
zoals de lucht de pingpongbal omhoog duwt.  De vormelingen willen ook zorg dragen voor de 
aarde: ook daar is kracht voor nodig want we kiezen nog te vaak voor ons comfort. 
De kracht van de haardroger die de pingpongbal omhoogstuwt komt dus overeen met de 
kracht van de Heilige Geest, maar komt ook overeen met de liefde van God.  Het is een kracht 
die je vooruit stuwt om goede dingen te doen naar het voorbeeld van Jezus, om zoals de eerste 
communicanten een vriend van Jezus te zijn.   
En hoe blijf je in dit spoor van Jezus? Hoe blijf je in deze luchtstroom?  Als we stil vallen en 
luisteren naar verhalen van Jezus (of ze zelf lezen in de bijbel die jullie kregen), er over 
nadenken wat dit betekent in ons eigen leven, duwen deze verhalen ons in de juiste richting, 
houden deze ons in de luchtstroom.  
En is dat niet wat we ook in de kerk doen elke viering op zaterdag of zondag, onze sabbat? 
Daarom nodigen we jullie uit om ook na vandaag mee te komen vieren.  Jullie zijn hier altijd 
welkom! 
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Hoe werkt het?  
De pingpongbal zweeft doordat de lucht uit de haardroger omhoog wordt geblazen en de 
luchtdeeltjes met een hoge snelheid tegen de bal botsen en zo de bal omhoog duwen.  
Ook als je heen en weer gaat met de haardroger blijft de pingpongbal in de luchtstroom.  
Hoe komt dit?  
De lucht in de luchtstroom beweegt. De lucht buiten de luchtstroom staat stil. Stilstaande 
lucht drukt echter harder dan bewegende lucht. De lucht buiten de luchtstroom drukt dus 
harder dan de lucht in de luchtstroom. Hierdoor wordt de bal in de luchtstroom gedrukt. 
De pingpongbal blijft ook in de luchtstroom als je de haardroger schuin houdt. Alleen als je 
de haardroger heel erg schuin houdt, valt hij er wel uit. Dit komt door de zwaartekracht. 
 
Dit experiment is een mooi voorbeeld van wat in de natuurkunde de wet van Bernoulli heet 
en waardoor je als fietser soms naar een snelrijdende vrachtwagen naast jou gedrukt wordt. 
 

Inspiratiebronnen:  
https://www.proefjes.nl/uitleg/085 
https://bijbelin1000seconden.be/menu/tiki-index.php?page=Matte%C3%BCs%2012,%201-8&pagenum=2 
Een goed filmpje van de proef:  https://www.youtube.com/watch?v=RT3twpo00eU 
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Professoren in de viering 

Professor Zietal  
Dit pingpongballetje zijn wij. Als we hier op tafel blijven liggen denken we enkel aan onszelf. 
We worden net zoals de gevormden van 21 april opgeroepen om zorg te dragen en op te 
komen voor anderen en voor de aarde… Maar daar heb je kracht voor nodig, de kracht van de 
Heilige Geest.  
We tonen dit met een experiment:  
De professoren voeren de proef uit met pingpongbal en haardroger.   
Uit de haardroger komt de kracht van de Heilige Geest en die zet ons in beweging om goede 
dingen te doen.  Pijl met ‘Heilige Geest’ wordt getoond op scherm.  

Professor Briljant  
Maar…- en dan spreken we nu vooral tot de eerste communicanten- je zou ook kunnen zeggen 
dat de kracht van de haardroger God is die van ons houdt.  Pijl met ‘God           ’ wordt getoond. 
De liefde van God is ook een kracht die je vooruit stuwt om goede dingen te doen naar het 
voorbeeld van Jezus, om zo een vriend van Jezus te zijn.   

Professor Zietal  
Maar hoe blijf je in dit spoor van Jezus? Hoe blijf je in deze luchtstroom?   
Als we stil vallen en luisteren naar verhalen van Jezus (of ze zelf lezen in de bijbel die jullie 
kregen) duwen deze verhalen ons in de juiste richting, houden deze ons in de luchtstroom.   
Pijl met ‘Verhalen van Jezus’ wordt getoond op scherm. 
En is dat niet wat we ook in de kerk doen elke viering op zaterdag of zondag, onze sabbat?  
We denken er na over wat de verhalen van Jezus betekenen in ons eigen leven. Daarom 
nodigen we jullie uit om ook na vandaag mee te komen vieren.  Jullie zijn hier altijd welkom! 

Professor Briljant:  
En wat is de wetenschappelijke uitleg van dit experiment?  
De pingpongbal zweeft doordat de lucht uit de haardroger omhoog wordt geblazen en de 
luchtdeeltjes met een hoge snelheid tegen de bal botsen en zo de bal omhoog duwen.  
Ook als je heen en weer gaat met de haardroger blijft de pingpongbal in de luchtstroom.  
Hoe komt dit?  
De lucht in de luchtstroom beweegt en gaat rond de bal. De lucht buiten de luchtstroom 
staat stil. Stilstaande lucht drukt echter harder dan bewegende lucht. De lucht buiten de 
luchtstroom drukt dus harder dan de lucht in de luchtstroom. Hierdoor wordt de bal in de 
luchtstroom gedrukt. 
De pingpongbal blijft ook in de luchtstroom als je de haardroger schuin houdt. Alleen als je 
de haardroger heel erg schuin houdt, valt hij er wel uit. Dit komt door…  de zwaartekracht. 
 
Dit experiment is een mooi voorbeeld van wat in de natuurkunde de wet van Bernoulli wordt 
genoemd en waardoor je als fietser soms naar een snelrijdende vrachtwagen naast jou 
gedrukt wordt. 
 
Inspiratiebronnen:  
https://www.proefjes.nl/uitleg/085 
https://bijbelin1000seconden.be/menu/tiki-index.php?page=Matte%C3%BCs%2012,%201-8&pagenum=2 
Een goed filmpje van de proef:  https://www.youtube.com/watch?v=RT3twpo00eU 
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