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SOLIDARITEITSBRIEF 

NOORD – ZUID 
 

 
Nr. 18 – maart 2021          

 
Wil je graag een project van ‘Solidariteitsprojecten Noord – Zuid’ steunen?  

Twee mogelijkheden: 
 

1. SOLIDARITEITSPROJECTEN NOORD – ZUID ZLJM,  
    Molenaarsstraat 24, 9000 Gent        
    IBAN: BE24 7360 0145 2438         BIC: KREDBEBB 
    met vermelding voor welk project uw steun is bedoeld 
 
2. Privé giften (min. € 40,00) die recht geven op een fiscaal aftrekbaar attest kunnen    
    gestort worden op:   
    VZW O.S.J. - STEUNFONDS - SOLIDARITEIT NOORD – ZUID  
    Kasteelstraat 14,  9250 WAASMUNSTER 
    IBAN: BE74 7370 2928 0707          BIC: KREDBEBB 
    met vermelding: Zusters van Liefde JM en voor welk project uw steun is       

                                                                                                  bedoeld. 

 

EDITORIAAL 

 
Goede vrienden 

Toen vorig jaar deze nieuwsbrief verscheen waren we net de eerste lockdown omwille 

van de covidpandemie ingegaan. Ze viel samen met de veertigdagentijd, sommigen 

spraken van een coronaretraite, en we hoopten dat het tij vlug zou gekeerd zijn. De 

veertigdagentijd hield op met Pasen, de coronacrisis niet. We zitten er nog mee. 

Het covid-vliegtuig lijkt maar niet te kunnen landen  en ondertussen krijgen we steeds 

meer signalen dat onze brandstof dreigt op te geraken. Hoe gaan we daar mee om?  

Ik zou me aan allerlei filosofische bespiegelingen kunnen wagen maar misschien 

moeten we ons alleen maar laten inspireren door de evangelielezing van vandaag (25 

februari):  

Jezus sprak tot zijn leerlingen: ‘Vraag en er zal je gegeven worden, zoek en je zult 

vinden, klop en er zal voor je worden opengedaan. Want ieder die vraagt ontvangt, en 

wie zoekt vindt, en voor wie klopt zal worden opengedaan. 

Is er iemand onder jullie die zijn kind, als het om een brood vraagt, een steen zou 

geven? Of een slang, als het om een vis vraagt? 

Als jullie dus, ook al zijn jullie slecht, je kinderen al goede gaven schenken, hoeveel te 

meer zal jullie Vader in de hemel dan het goede geven aan wie Hem daarom vragen? 

Verantwoordelijke uitgever: Geert Boone 
 ‘Solidariteitsprojecten N-Z’  

vzw ZLJM Nederlandstalige Provincie 
Molenaarsstraat, 24,    9000 GENT 

geert.boone@zvl.org 

 

mailto:iris.staes.zljm@gmail.com
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Jezus gebruikt hier alledaagse voorwerpen en beelden om ons duidelijk te maken dat 

wie blijft vragen, wie blijft zoeken, wie blijft kloppen, wie blijft bidden altijd zal 

ontvangen van God. Ik geloof vast dat we er dan ook op kunnen vertrouwen dat het 

covid-vliegtuig zal landen voor de brandstof is opgebruikt. 

En ondertussen staat de wereld natuurlijk niet stil. In deze nieuwsbrief vinden jullie 

een neerslag van heel wat projecten in het zuiden waarvoor we steun zoeken of die 

we hebben kunnen ondersteunen. Dat kunnen we natuurlijk alleen maar dankzij de 

inzet van vele vrijwilligers die de projecten inhoudelijk en vormelijk voorbereiden, de 

gulle giften van individuele sponsors en de financiële tussenkomst van burgerlijke en 

kerkelijke instanties. Eens te meer houden we eraan om iedereen daar zeer hartelijke 

voor te danken. 

We wensen jullie nog veel leesplezier met de rest van de nieuwsbrief en hopen in de 

toekomst verder op jullie solidariteit en steun te kunnen rekenen. 

Hartelijke groet in naam van de hele ploeg Solidariteitsprojecten Noord-Zuid, 

Geert Boone 
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   HANDEN UIT DE MOUWEN:    
               projecten waarvoor   

  sponsoring gezocht wordt…      

 

 

AANPASSING VAN HET ‘CENTRE DE SANTÉ RUBUNGU’ AAN DE BIJZONDERE 
MAATREGELEN TEN GEVOLGE VAN DE COVID-PANDEMIE . 

 
Het ‘Centre de Santé de Rubungu’ is eigendom van het aartsbisdom Kigali – Rwanda 
en wordt sinds 1998 beheerd en bediend door de ‘ASBL Srs de la Charité JM au 
Rwanda’ en is erkend door de Rwandese overheid. Het ligt in de actiezone Ndera-
Rubungu in het District Gasabo op ongeveer 15 km ten Oosten van de hoofdstad 
Kigali.   
Het district Gasabo met 842.416 inwoners heeft een  bevolkingsdichtheid van 500 
inwoners/km2. Het is hoofdzakelijk agrarisch maar verstedelijkt aan een hoog tempo. 
De mensen leven over het algemeen van kleine, archaïsche landbouw en van veeteelt; 
anderen werken in de industriële zone die zich ontwikkelt in de sector Ndera (79 039 
inwoners), nabij het medisch centrum; een minderheid werkt in Kigali zelf. 
Het psychiatrisch hospitaal van de broeders van liefde, het Centre de Santé Rubungu, 
vier secundaire scholen, verschillende basisscholen en een industriezone in volle 
ontwikkeling, vormen een netwerk dat mensen aantrekt en ook werk verschaft. Op 
15 augustus 2020 startte een project voor de bouw van 500 gezinswoningen. De twee 
markten/week zijn opportuniteiten voor samenkomsten, uitwisseling en 
economische activiteit.  
De oorlog en de genocide van 1994 laten zich voelen tot op vandaag: armoede, HIV-
besmettingen en kwetsbaarheid van personen en families op meerdere gebieden.  
Uit de statistieken van het ‘Centre de Santé de Rubungu’ blijkt dat uit de 
bevolkingsgroep die naar het centrum komt: 
- 45 % volledig betaalt dank zij de ziekteverzekering die verzorging en medicatie 
goedkoper maakt en in principe aan armen toegang verleent tot medische zorg 
- 35 % minder betaalt dan de waarde van bewezen diensten en verbruikte medicijnen 
- 20 % niets kan betalen omwille van de grote armoede en omdat zij niet over een 
ziekteverzekering beschikken. 
 
De Nederlandstalige provincie van de Zusters van Liefde JM, in samenwerking met 
meerdere gezondheidsinstellingen aangesloten bij Zorgnet Icuro, ondersteunt reeds 
een hele tijd het Centre de Santé Rubungu voor een preventieproject rond HIV. (cfr. 
vorige nieuwsbrieven) 

Nu is er een acute nood om het centrum “veilig” te maken omwille van  de bedreigende 
covid-pandemie. 
De overheid legde strenge maatregelen op om de ‘social distancing’ te verzekeren, er 
moest een afdoende accomodatie komen voor een doorgedreven handhygiëne, er moet 
drinkbaar water ter beschikking zijn, en tal van materialen zoals thermometers, 
beschermende kledij enz. moeten voorradig zijn. 
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De Directrice, Sr Colette Uwamahoro schrijft: 
* “Om aan de eis ‘social distancing’ te beantwoorden hebben wij een te kort aan 
lokalen. Het wachtzaaltje voorzien voor besmette personen voldoet slechts voor 4 
personen.  De patiënten wachten nu buiten in de smalle schaduw van het 
ontvangstgebouwtje maar hoe hoger de zon, hoe smaller de schaduw.  De patiënten 
komen van ver, hebben dikwijls weinig gegeten, zijn vermoeid en voelen zich ziek.” 
Voorziene oplossing: voor de preventieve diensten wijkt men uit naar de naburige 
lagere school die gesloten was/is (de situatie verandert voortdurend). Als de scholen 
heropenen krijgt men een probleem. Met de hulp van ‘Solidariteitsprojecten N. – Z.’ 
zullen zij een vervallen gebouwtje opknappen dat de schoollokalen kan vervangen. 
Een tent op het grasplein zal dienst doen als ‘wachtplaats’ voor besmette personen. 
Dit vraagt de aankoop van een tent, een kunststof tuintafel en 50 tuinstoelen die 
kunnen ontsmet worden. 
 
    
 

wachtende patiënten op de kleine schaduwplekken   
die er te vinden zijn … 

grasveld naast de kleine wachtzaal waarop  
de tent komt 
 
 
 
      
               de kleine bestaande wachtzaal 
* Voor de handhygiëne is de bestaande voorziening, een bekken dat handmatig met 
water moet gevuld worden, compleet ontoereikend.  
Voorziening van zuiver drinkwater is een noodzaak zowel voor zieken, personeel, als 
bezoekers. De volumes lopen op met het aantal patiënten dat hier dagelijks langs 
komt. Tot nu toe wordt werkkledij en ander linnen met de hand gewassen. Het huidige 
besmettingsgevaar vraagt echter wassen op hoge temperaturen.  
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Voorziene oplossing: 
- het bouwen van een nieuwe installatie voor 6 kranen die handenvrij kunnen 

bediend worden, op anderhalve meter afstand van elkaar, naar het voorbeeld van 
een installatie in de nabijgelegen school CS Mère –Placide. 

- het plaatsen van 2 citernes van 5.000 l: één voor leidingwater en één voor 
regenwater 

- de aankoop van voldoende ontsmettende handgel 
- de aankoop van een drinkwatertank van 650 l  
- plaatsen van een aangepaste wasmachine  

voorziene wasgelegenheid voor de handen naar het voorbeeld van de installatie op de school 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

* De temperatuur van patiënten en begeleider wordt gemeten aan twee verschillende 
ingangen.  Bloeddrukmeters moeten na elk gebruik ontsmet worden. Er zijn dus 
meerdere exemplaren nodig.  
Voorziene oplossing: 
- Aankoop van 4 infrarode thermometers en 4 bloeddrukmeters 
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Het opgemaakte project,  werd begroot voor een bedrag van 11.389 euro en werd 
ingediend bij Zorgnet Icuro die een bijzondere toelage heeft verleend om dringende 
noden te lenen. Daarvoor ontvingen wij 2500 euro. Er werd ondertussen een 
voorlopige oplossing gezocht voor de wachtende patiënten door het huren van een 
kleine tent en enkele banken. Voor de handhygiëne behelpt men zich voorlopig nog 
met twee primitieve installaties. 
We zoeken dus nog sponsors voor de definitieve bouw van een ontvangslokaal voor 
besmette patiënten die op consultatie komen in het medisch centrum en voor de 
nieuwe handwasinstallatie. 
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OPVANG EN HERGEBRUIK VAN REGENWATER IN HET CENTRE SCOLAIRE  
MÈRE PLACIDE - NDERA/KIGALA - RWANDA 

 

 
In de school Mère Placide is voor het ogenblik geen hergebruik van regenwater 
mogelijk. Er werden wel opvangtanks voorzien maar deze lopen gewoon over en zijn 
niet aangesloten op de sanitaire installaties. Het gebruik van dit water verloopt door 
het gebruik van emmers en een deel wordt gebruikt voor de bevloeiing van een kleine 
bananenplantage. 
 

Waarschijnlijk onder invloed van de klimaatverandering komen er de laatste  
jaren veel meer overvloedige regens voor die zorgen voor wateroverlast. Bovendien is 
het terrein van de school een stuk hoger gelegen dan de buren waardoor deze laatsten 
hinder ondervinden van het afstromende regenwater. 
 
Doelstellingen van dit project: 
- Regenwater opvangen om het gebruik van stadswater te verminderen. 
- Aansluiting van de regenwatertanks aan de  toiletten voor meer hygiëne tegen lagere 
kosten. 
- Ecologische voetafdruk verkleinen. 
- Voorkomen dat de speelplaats en het voetbalveld, regelmatig onder water komen te 
staan en een modderpoel worden,    
- De bescherming van de gebouwen en terreinen en van de tuinen van de buren tegen 
het overvloedige water 
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- Voorkomen van boetes omdat de buren gaan klagen bij de stad wegens 
wateroverlast. 

overloop van een regenwatertank           watertank waar het stadswater in    
                                                                             toekomt, gelegen op het hoogste punt van de 
               school waardoor hij fungeert als een soort 
               watertoren 
 
Omwille van de covid-pandemie werd door de overheid ook de verplichting opgelegd 
om een efficiënte installatie te voorzien voor het wassen en desinfecteren van de 
handen. 
 
Wat er moet gebeuren: 
- de installatie van bijkomende tanks 
- het ophogen van watertanks om een natuurlijke druk te creëren 
- de watertanks onderling met elkaar verbinden 
- het aansluiten van de watertanks op de sanitaire installaties van de gebouwen 
- het installeren van een pomp om het water naar de hoogst gelegen watertank te 
kunnen brengen. 
- de constructie van een installatie voor het wassen van handen (zie verder). 

 
Het totale project voor de regenwateropvang werd begroot op 17.388 euro.  
De kost voor de handwasinstallatie werd begroot op 2833 euro. 
Voor de regenwaterinstallatie is er een lokale inbreng van ongeveer 4000 euro. 
De handwasinstallatie werd omwille van de urgentie via een bijzondere tussenkomst 
gefinancierd door de Solidariteitsprojecten N-Z en al gerealiseerd.  
Er wordt dus nog sponsoring gezocht voor een bedrag van 13.388 euro voor de 
regenwateropvang. 
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OPKNAPPEN GEZINSWONINGEN VAN ARME STUDENTEN IN DE ‘BARANGAYI’ 
in LEGASPI CITY – FILIPPIJNEN 

 
 
Tot op vandaag werden DRIE van de VIJF 
woningen opgeknapt waarvoor begin 2020 
de som van € 4.960 doorgestuurd werd. 
 
 
In vorige brief brachten wij het verhaal van 
een paar studenten uit de ‘barangayi’s’ van 
Legaspy-City. In gezinnen waar één ouder 
langdurig of helemaal afwezig is, waar elk 
kind haar/zijn eigen weg moet zoeken - eten 
dikwijls inbegrepen - is het bijzonder 
moeilijk actie voeren. Dat komt ook tot 

uiting bij het herstellen van de huisjes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

De woning van Anthony 
zoals ze er uit zag voor de herstellingen 
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De uitgevoerde herstelling:     - grondvesten in beton,  
        - opbouwen van de verdieping, 
         - volledig nieuw dak,  
        - algemene afwerking 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Zo ziet het er heel wat beter uit                           Anthony en zijn broer werken mee zoveel ze kunnen 

Woning Anthony – binnenzicht van 
de verdieping na renovatie. 
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Huis van het gezin van Beverly Almonte 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 

 
 
 
 

Oude, versleten dekzeilen hingen 
altijd gereed als bescherming 
tegen regen en wind. 

Het nieuwe dak biedt voortaan bescherming en geborgenheid. 

 

Gezinswoning van de familie Arlene Guevarra 

 

Het dak bood geen onderkomen in een 
klimaat met veel regen, het sanitair was 
onbruikbaar en de vloer werd gevaarlijk 
bovenop de smurrie van stilstaand water met 
alle soorten van afval en vuil. 
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Voor twee huisjes zal de herstelling later uitgevoerd worden: 
- In één gezin liet de gezinssituatie het niet toe 
- In het gezin van Johanna moet er waarschijnlijk een andere oplossing komen:  
Johanna’s moeder was vertrokken om in Manilla te werken. Vader kwam dronken 
thuis en werd in zijn roes gewelddadig tegenover zijn dochters. De twee meisjes 
vluchtten voor seksueel misbruik en vinden nu een onderkomen in ‘Triest House’, het 
opvangcentrum voor kinderen uit de Barangayi. Gelukkig heeft ‘Triest House’ een apart 
gebouw waar kinderen/jongeren in gezelschap rustig kunnen verblijven. Een moeder-
weduwe neemt de zorg van de kinderen op zich. Johanna en haar zus gaan nu van 
daar naar school. 
Het verblijf van de twee meisjes daar kan niet gerekt worden tot het einde van hun 
studies. Sister Swarna zoekt samen met hen HOE en WAAR ze een nieuw bestaan 
kunnen opbouwen buiten de familiekring. Ook hiervoor zullen er financiële middelen 
nodig zijn.  

Realisaties: 
een nieuw dak, een betonnen vloer en sanitair. 
De betonnen vloer dekt een privé aalput volledig af zodat de smurrie niet meer in het water 
terecht komt. 
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BIJSCHOLING VAN 
SR. BRIGITTE BAKAMBAMBA, ZLJM en DR. IN DE GENEESKUNDE  

AAN DE SCHOOL “SANTE PUBLIQUE” (12 maanden) in RD CONGO 
 
Dit project werd toegelicht in onze nieuwsbrief n° 17 van vorig jaar. In de voorbije 
maanden werd het grondiger bestudeerd en uitgeschreven. Zr Brigitte wil een jaar 
preventieve geneeskunde studeren aan de ‘Ecole de la Santé Publique’ in Kinshasa 
met het oog op een vernieuwde inzet in de preventieve gezondheidszorg in Kasaï 
Central . Wij zijn volop bezig met een tiental gerichte brieven voor fondsenwerving en 
proberen ook een toelage te bekomen van een Belgische NGO. 
Kostenplaatje: 

- Lokale participatie 10 %:  1.320 USD zij 1.079 EURO 
- Nodig bedrag :    11.880 USD zij 9.706  EURO 

(N.B. Wisselkoers berekening :  1 $ = 0.8172 €) 
 

 

‘MOTHER HOSTIAS HAVEN’ in BRAKPAN (ZUID AFRIKA) 
 
Ontstaan, bedoeling en werking ‘Mother Hostia’s Haven’ in Brakpan Z.-Afrika: 
 
Congolese Zusters van Liefde JM kwamen in 1997 naar Zuid Afrika uit nood. Hun 
eerste bedoeling: een mogelijkheid scheppen om zwaar zieke medezusters uit hun 
thuisland te verzorgen. Tot op vandaag is het inderdaad moeilijk om voor bepaalde 
ziekten een behandeling te vinden in Congo-Kinshasa. Uiteraard zouden zij ter plekke 
de mogelijkheid exploreren om een gepast apostolaatsterrein te vinden. 
 
De Algemene Kapittels ZLJM van 2011 en 2017 riepen de zusters op om uitdrukkelijk 
naar de meest behoeftigen te gaan. De zusters baden de Heer om hen te tonen waar 
ze zich zouden inzetten. Mevrouw Deborat Nomsa werkte met kwetsbare en dakloze 
bejaarde vrouwen die in geen gezondheidsinstellingen terecht kunnen. Deborat 
probeerde meerdere jaren de zusters van liefde te interesseren. Toen ze tenslotte met 
de documenten in handen aandrong om haar werk over te nemen en het te laten 
inschrijven op naam van onze congregatie gingen de zusters in op haar vraag en 
kozen ze er voor deze zieke, bejaarde vrouwen op te nemen en hen een aangenaam 
levenskader te bieden. ‘Mother Hostia’s Haven’ startte in een gebouw door de 
Broeders van Liefde ter beschikking gesteld in Brakpan, ten Z-O van Johannesburg. 
Drie zusters werden door de gemeenschap gedetacheerd voor dit werk. Zij bewonen 
een paar kamers in hetzelfde gebouw.  
 
‘Mother Hostia’s Haven’ vangt dakloze vrouwen op vanaf 50 jaar. Zij komen uit dicht 
bevolkte ‘townships’ en uit informele nederzettingen, zijn werkloos geworden, 

chronisch ziek, incontinent en lijden dikwijls aan een mentale aandoening o.a. drank- 
of drugsverslaving. Velen werden verkracht en zijn besmet met HIV.  Zij werden door 
familie/vrienden afgezet in het Staatshospitaal of werden stervend van de straat 
geraapt. Bij ontslag uit het hospitaal weten zij niet waarheen en komen op straat 
terecht.  
Deze vrouwen – sommigen genoten een goede opvoeding - zijn onbekwaam geworden 
voor hun persoonlijk welzijn te zorgen: verdediging van hun sociale woning, van hun 
kleine maandelijkse staatsuitkering, van hun persoonlijke integriteit. Familieleden en 
vrienden halen voordeel uit hun kwetsbare situatie, hun karig inkomen wordt 
opgestreken,  zij worden mishandeld…  
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Sedert de overname in 2017 boden de zusters onderkomen aan een 20-tal vrouwen 
waarvan er op heden 3 overleden zijn en er 3 herenigd werden met hun familie, tot 
grote vreugde van beide partijen. Elke persoonlijke en traumatische geschiedenis is 
aangrijpend. 
 
Dit project moet aan meerdere noden tegelijk beantwoorden: huisvesting, 
gespecialiseerde zorg voor elke aandoening, dagelijkse verpleging, aankoop van 
medicatie en nodige verzorgingsproducten, materiaal, voeding, kleding…  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Wij danken het GROS Lokeren voor  1.000 euro  sponsoring bedoeld voor de 
supervisie van de zorg in het centrum, door een gediplomeerde verpleegkundige. 
In haar email van 17/02/2021 schrijft Sr Lucia Mbuyi hierover: 
 

‘Een dame was begonnen met omkadering van ons ongeschoold verzorgend 
personeel. Omwille van gebrek aan financiële middelen trok zij zich terug.  Nu 
kunnen we met haar een nieuwe afspraak maken en zien hoeveel uur zij ons 
personeel kan bijsturen.  Wij zorgen er voor dat de justificatie op de beste manier 
kan gebeuren.’ 
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HERSTEL EN AANPASSEN DE GEBOUWEN VAN HET  
‘LYCEE TECHNIQUE DE BUNKONDE’ 

 
Tijdens de lock-down gingen meerdere e-mails over en weer tussen Bunkonde 
(ongeveer 60 km van Kananga, Kasaï Central in RDC) en onze werkgroep betreffende 
eerder gevraagde hulp voor de herstelling van een leegstaand gebouw. 
Er kwam meer duidelijkheid over de situatie van het gebouw, de leerlingen die er 
school lopen en de noden voor de ingerichte technische leergangen van het 1e tot het 
6e jaar secundaire school:  
- Snit en naad – dit schooljaar 2020-2021 nemen de leerlingen van het 6e jaar de 
eerste keer deel aan het Staatsexamen.  
- Voeding – de 1e promotie is nu in het 3e jaar. 
- Informatica – werd tot op heden nog niet ingericht. 

Over de afdelingen zijn 158 meisjes en 10 jongens gespreid. Er wordt les gegeven van 

7.15 u tot 12.45 u.  

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

klas van 1e jaar ‘algemeen’ secundair onderwijs. 

klas van het 6e jaar secundair snit en naad. 
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Aanvankelijk functioneerde de secundaire school (2014-2015) in de namiddag in de 
gebouwen van de lagere school. Op 5 september 2017 nam een Zuster van Liefde de 
directie over. De nood aan een eigen gebouw liet zich voelen; zij beschikten noch over 
aangepast meubilair noch  over de nodige voorzieningen voor de afdeling snit en naad.   
Het gebouw (zie foto’s) dat hen op het terrein van de missie toegewezen werd heeft 
een lange geschiedenis: 
 

In het landelijke Bunkonde werken de leerlingen in de namiddag op het schoolveld 
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- juni 1937: inhuldiging als ‘materniteit’. 
-1992 omwisseling: dit gebouw werd ‘internaat leerlingen verpleegkunde’.  Hun 
gebouw naast het hospitaal, aan de andere kant van de weg werd in gebruik genomen 
door de materniteit. 
- September 2017 : in gebruik name door de ‘Technische School’. 
De school heeft nu wel een eigen gebouw maar om het enigszins ‘bruikbaar’ te maken 
moeten heel veel reparaties uitgevoerd worden. Sr Suzanne KALUBI, huidige 
directrice van de technische school begroot de herstellingen op 97.105 euro. 
 
Wat moet er gebeuren: 

- Herstel van het dak 
- Herstellen, bezetten en pleisteren muren 
- Herstellen/vervangen van de vloeren 
- Vernieuwen van deuren en ramen 
- Herstellen van het sanitair 
- Aankoop van stoelen en krukjes, tafels en schoolbanken 
- Op punt stellen van de wateropvang 
- Schilderwerken 
- Herstellen van de omheiningsmuur 

 
Onze werkgroep hier vraagt zich af of dit gebouw de investering nog wel waard is. Wij 
willen graag het advies van een medezuster architecte die in een andere streek woont. 
In Corona-tijden is het moeilijk  reizen. Zij riskeert aan te komen maar zal zij nog 
kunnen terugreizen?  Bovendien is omwille van het besmettingsgevaar 
voorzichtigheid geboden.  Wachten dus! 

 
Wij blijven ondertussen in contact met Sr Kalubi om verdere inlichtingen in te 
winnen zodat we beter zicht krijgen op de situatie en de nood want in een van haar 
mails lezen wij: “Wij hebben heel veel moeite om onze technieken ‘snit en naad’ aan 
te leren omdat wij geen atelierzaal hebben. Het ontbreekt ons ook aan alle materiaal 
eigen aan de praktische en theoretische lessen en aan de nodige stoffen en garens”. 
Jammer dat zij nog geen foto doorstuurde van een praktische les zoals dat NU 
gebeurt. Het zou ons al een hele stap verder brengen. 
 
 

 

 

 

OPKNAPPEN van het GEBOUW van de BASISSCHOOL “BUYANTANSHI”  
in KASENGA (Katanga) – RD Congo 

 
Dit project werd toegelicht in Brief n° 17. Het ligt tijdelijk stil omdat de medezuster 

die het inleidde verplaatst werd naar Lubumbashi.  De provincie St. Vincent-de-Paul 
heeft nog geen andere zuster aangeduid om de verantwoordelijkheid op te nemen.  
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CENTRE DE REEDUCATION ET DE REHABILITATION 
POUR PERSONNES AVEC UN HANDICAP PHYSIQUE 
‘N.D.de la VICTOIRE’ MUENE-DITU IN DRCONGO 

 
 

Als een medezuster in RD Congo gemotiveerd is en enthousiasme opbrengt voor haar mensen 

dan gebeurt dit… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015: Sr. Marie-Jeanne Muleka, gegrepen door de nood van kinderen met een fysische handicap 

begint in een verlaten gebouwtje en op haar eentje, een dienst kinesitherapie in Muene-Ditu. 

Een lemen huisje met twee kamers en een slecht dak. Het wordt gebruikt voor behandelingen, 

gipsen van ledematen en als logement voor patiënten die veraf wonen. 

 

2018 : Sr Marie-Jeanne meldt ons dat ze een gebouwtje neerzette op een verworven perceel en 

of we kunnen helpen voor de afwerking? Met 4.000 € komt het helemaal in orde:  

3 behandelingscabines, een kleine ruimte voor de actieve oefeningen en een bureeltje. 
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2020: bouw van een logement voor patiënten die van ver komen en niet elke dag terug kunnen: 

la ‘Maison Gantoise’ – over de bouwperikelen van dit gebouw lees je verderop meer bij 

‘Afgewerkte projecten’… 

Wij verzamelen nu fondsen om metalen bedden te betalen. Sr Marie-Jeanne plaatst hiervoor 

een bestelling bij een lokale smid. DVC De Triangel in Lovendegem heeft samen met de 

gemeente Lievegem al toegezegd om te steunen; ook Stad Kortrijk doet mee en er zijn al een 

paar particuliere giften. 

 

2021: Surprise!!!  

Bij navraag ‘of er wel toiletten zijn voor bezoekers en patiënten?’ komt een zeer onverwacht 

antwoord van sr. Marie-Jeanne: 

“Een priester van ons bisdom werd hier verzorgd. Ik sprak hem over ons tekort aan 

behandelruimte. Hij adviseerde me om onmiddellijk een projectaanvraag uit te schrijven; hij 

zou deze meenemen en persoonlijk bij Caritas-Italië indienen. Wij werken nu een nieuw 

gebouw af (9m x 4 m) dat gefinancierd wordt door Caritas Italië: € 18.000 ”.  

Nieuwe nood…? Nieuw gebouw!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nu zullen patiënten, kinderen èn volwassenen actief kunnen oefenen. Het nieuwe gebouw is 

hoger gelegen dan het gebouwtje van 2018. Door uitbreiding van de dagelijkse activiteiten 

werd het daar inderdaad te krap.  

Op het nieuwe dak wordt een reeks zonnepanelen voorzien. We merken dat de dakbedekking 

van de veranda van hergebruikte golfplaten is. Bravo! 

 

En de toiletten? Dat is inderdaad een probleem. Oordeel maar 

zelf… 

Bij de pinken als ze is (we hadden er tenslotte zelf om 

gevraagd…) vroeg Sr M-Jeanne: ‘Mag ik een project maken 

voor de toiletten en aan jullie doorsturen?’ De nieuwe toiletten 

worden gepland ‘op het 2e perceel; daar staat nu een huisje dat 

mag afgebroken worden’. Een realiteit die we nog niet kenden. 

Een paar dagen later – 18/02/2021 – kwam de raming: 8500 

euro. 

Wie heeft zin om mee in dit project te stappen? Het gaat over: 

- 3 douches - 2 toiletten ‘turck’ - 2 toiletten ‘cuves’ 

Ook het plannetje werd al doorgestuurd. 
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Team van Sr. Marie-Jeanne: 

 

 

Sr. Marie-Jeanne is terecht trots dat de plaatselijke hogere technische opleiding voor 

kinesitherapie, stagiaires bij haar in de leer stuurt. 

 

 
 

 

PROJECTEN ingediend bij  
“ZorGNEt ICUro” EINdE 2020  

 
Dank zij de medewerking van verschillende gezondheidsinstellingen werd een reeks 
bescheiden projecten ingediend bij zorgnet Icuro en gehonoreerd. 
 
PC Caritas Melle  diende einde 2019 het project ‘Psychische gezondheidszorg in 
Mikalayi in.  Einde 2020 werd dit project niet ingediend. Toch weten wij van Sr 
Rozette Kabenabasue, dokter, dat het goed loopt. 
 
WZC St Bernardus Bertem steunt doorheen ‘Zorgnet Icuro’ voor het 3e jaar de sociale 
studies van Sr Emilienne LEBOLEKPEME in Kinshasa. Met een diploma op zak zal 
Sr. Emilienne verantwoordelijk gesteld worden voor het sociale aspect in “C.R.H.P. 
N.D. de la Victoire” in Muene Ditu. De 600 Euro voor haar eindwerk en 
supplementaire tijd in Kinshasa, zijn zeer welkom.  

van links naar rechts: 
een verpleger opgeleid in de praktijk als kinésist, Sr. Marie-Jeanne - zelf kinesiste van opleiding, 
2 stagiaires, een verpleger en de orthesist die beugels en andere hulmiddelen maakt. 
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WZC St Bernardus was eveneens tussenpersoon om te antwoorden op een bijzondere 
oproep van Zorgnet Icuro voor een besteding van 10.000 EURO. Omdat het ‘Centre 
de Santé’ in Rubongo – Kigali, Rwanda de zaken goed op orde heeft hebben wij aan 
Sr Colette gevraagd of zij een project had. Ja, in deze tijden van CORONA pandemie 
had zij een vraag voor aanpassing van haar centrum: patiënten een veilige 
wachtplaats geven, drinkwater voorzien, kleine medische apparatuur aanschaffen, 
wasmachine aankopen zodat linnen en werkkledij op hoge temperatuur kunnen 
behandeld worden… (zie hoger) 
Dit project miste elementen om voor € 10.000  aanvaard te worden.  Toch zijn we 
dankbaar voor de 2.500 € die we kregen voor Centre de Santé de Rubungu. 
 
AZ Alma Eeklo kreeg begin 2020 € 900 voor ‘Centre pour personnes avec un 
handicap physique N.D.de la Victoire’ in Muene Ditu (RD Congo). Sr Marie-Jeanne 
volgde hiermee een jaar lang kinderen  op in de dorpen: ontdekken van kinderen die 
nooit behandeld werden, opvolgen van apparatuur die regelmatig moet 
vernieuwd/aangepast worden, aanleren van bewegingsoefeningen aan vader of 
moeder,  dorpelingen voldoende kennis aanreiken om een handicap te erkennen…   

 

 
 
 
 
 
 

 
 
PC Asster in St Truiden diende einde 2020 ditzelfde project in; Zorgnet Icuro 
sponsorde voor 1.200 EURO om de dorpsbezoeken in Muene Ditu verder te zetten. 
 
 
 

Sr Marie-Jeanne stuurde een foto van haar ‘taxi’, 
weliswaar met een chauffeur en een moto, 
opgeblonken voor de gelegenheid.  Zelfs ‘ de 

betere weg’ werd gekozen voor de foto. 

Deze weg ligt in de stad Muene-Ditu en geeft een  

beter idee van de meeste wegen in de regio: pistes. 
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WZC’s Morgenster Sijsele en St Jozef Gent, beiden van EXALTA steunen het 
project HIV Rwanda van Sr  Colette UWAMAHORO (zie hoger): opsporen van mensen 
met HIV besmetting en hen overtuigen zich in het dispensarium  te laten testen en 
medische begeleiding te aanvaarden. Gezinnen worden ook geholpen om hun 
familiale ziekteverzekering in orde te brengen en om eventueel een buitengewone kost 
te betalen. Zo wordt levenskwaliteit voor kwetsbare gezinnen verbeterd. Bedrag 
sponsoring: 1.300 EURO. Het werk in de dorpen wordt gedragen door gevormde 
leiders, zowel volwassenen als jongeren, die regelmatig samenkomen om ervaringen 
uit te wisselen, meer kennis op te doen en mekaar te ondersteunen. 
 
EXALTA WZC St Vincentius Zaffelare: de studies van een Malinese kandidaat 
verpleegkunde, MOUSSA BALOU, werden bekostigd voor € 610.  Zoals voor anderen 
al gebeurde zal ook hij later ingezet worden in de ziekenzorg in ‘Centre de santé 
populaire’ in Koutienso - Mali.  Zo werkt Zr. Suzy jaar na jaar aan een optimale 

personeelsbezetting in het gezondheidscentrum. 

 

 
 

Projectaanvragen die 
onvoldoende duidelijk zijn 

 
 

‘HOMME COMME TOI’ – OPLEIDINGSCENTRUM VOOR KINDEREN MET SENSORIELE 
HANDICAP IN MBUJI-MAYI – RDCONGO. 

 
HERSTEL van GEBOUWEN EN OMHEINING VAN ‘CENTRE DE SANTÉ DE RUBUNGO’ 
 

 
 
 

PROJECTEN op de wachtlijst 
 
 
 

 
- VORMING JONGE STADSVROUWEN IN MALOLE (KANANGA II - RDCONGO)  
 

- ELEKTRICITEITSVOORZIENING DOOR ZONNEPANELEN MATERNITEIT EN CENTRE DE 
SANTÉ KASENSE IN TSHILENGE (OOST-KASAÏ - RDCONGO): Wij krijgen voorlopig geen 

duidelijkheid over de staat van de daken. Omwille van onveiligheid kan ook geen 
expert gestuurd worden. 

 
- UITBREIDING LAGERE SCHOOL ‘LA ¨PAIX’ IN KOUTIENSO-MALI: Gezien de situatie in 

Mali zeer onzeker en zelfs gevaarlijk blijft kunnen we momenteel over dit project 
niets melden. 
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AFGEWERKTE PROJECTEN 

 
 

1. ACTIVITEITENVERSLAG VAN HET PROJECT VOOR BIJSTAND AAN MENSEN MET HIV/AIDS 
IN NDERA (januari – december 2020) 

 
Zuster Colette die verantwoordelijk is voor het Centre de Santé de Rubungu schrijft: 
 
Het hulpproject voor kinderen met hiv/aids is in 2015 van start gegaan in Ndera en 
omgeving, in samenwerking met het gezondheidscentrum. Eind december 2020 
bedraagt het totale aantal mensen met hiv/aids die worden opgevolgd 936 (46 

kinderen jonger dan 15 jaar, 52 jongeren tussen 15 en 19 jaar en de rest zijn 
volwassenen). 
Onder de kinderen zijn er verschillende die in de kleuter- en lagere school zitten. De 
anderen zitten op de middelbare school; er zijn er zelfs 3 die de kans hebben gekregen 
om verder te studeren aan de universiteit voor boekhouding, rechten en bouwkunde. 
Degenen die geen kans hadden om de middelbare school te vervolgen, volgen een 
beroepsopleiding. 
 
Activiteiten van het afgelopen jaar 2020: 
 
In de gezondheidszorg: 
In het Centre de Sante worden de HIV-patiënten verzorgd en opgevolgd door verpleger 
François en Zr. Colette, een verpleegster die gespecialiseerd is in HIV en in de zorg 
voor mensen met HIV/AIDS. De verzorging bestaat uit medische consultaties, 
laboratoriumonderzoek en medicatie. 
We hebben de ziekenfondsverzekering betaald voor 500 mensen. Dit aantal omvat de 
armste mensen die HIV/AIDS hebben maar die het zich niet kunnen veroorloven de 
ziekenfondsverzekering voor henzelf en hun gezinsleden te betalen omdat de 
voorwaarde om in aanmerking te komen voor de ziekenfondsverzekering is, dat voor 
het hele gezin wordt betaald. Het voordeel voor ons om de ziektekostenverzekering 
voor deze armste mensen te betalen is dat het de kosten voor de gezondheidszorg 

vermindert. Soms betalen wij ook 
geneesmiddelen of behandelingen 
die niet door deze 
ziektekostenverzekering worden 
gedekt. Wij helpen ook de armste 
mensen om indien noodzakelijk, 
naar het ziekenhuis te gaan en 
voorzien voedsel in geval deze 
patiënten in het ziekenhuis 
worden opgenomen. 
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Zwangere vrouwen besmet met 
HIV komen op consultatie in het 
gezondheidscentrum 

Er zijn meer en meer 
heel jonge zwangere  
meisjes die besmet zijn 
met HIV.  
Dit werd en wordt in de 
lokale gemeenschap 
niet aanvaard.  
Er wordt counseling en 
ondersteuning voorzien 
voor deze groep, op het 
einde van elke maand. 

Soms komt de man mee.  
Als die hoort dat zijn vrouw 
besmet is met HIV is zijn 
eerste reactie ontkenning, 
daarna shock en droefheid. 

Door volgehouden counseling 
komt hij ertoe de realiteit te 
aanvaarden. 
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Psychosociale steun:  
Degenen die moeilijke tijden doormaken, hebben baat bij begeleiding die op hen is 
afgestemd. Dit wordt gedaan in het Centre de Santé door Zr. Colette en François, in 
samenwerking met Zr. Gaudiose. Indien nodig leggen we huisbezoeken af. Maar 
daarvoor werken wij vooral samen met de mannelijke en vrouwelijke leiders van de 
doelgroep om de mensen te helpen vanuit de ontvangen vorming en vanuit hun eigen 
levenservaring. De begunstigden van deze bezoeken zijn zeer gelukkig, vooral in deze 

tijden van de coronavirus-pandemie die wij meemaken. 
 
 
 
 
  
 

 
Preventie van ondervoeding:  
De leiders leren de mensen die zij bezoeken een moestuin aan te leggen om 
ondervoeding te voorkomen. 
In het kader van de preventie van ondervoeding hebben wij de kinderen en de 
leiders cavia’s ter beschikking gesteld om ze groot te brengen, zodat zij in het dorp 
gemakkelijk over het vlees kunnen beschikken.  

 
 
 
 
 
 

We komen regelmatig met leiders 
bijeen voor 
planningsvergaderingen, 
opvolging, uitwisseling van 
ervaringen en evaluatie van de 
activiteiten. Tegelijkertijd geven 
ze verslag van hun activiteiten. 

Veearts Elias – de man met het rode shirt – heeft hen uitgelegd 
hoe ze de cavia ’s moeten kweken en verzorgen. 
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La formation professionnelle 
 

 
 
 
 
 
De vooruitgang van meisjes en vrouwen:  
Wij hebben 4 naaimachines gekocht om de mensen die de snij-, naai- en brei-
opleiding hebben gevolgd, te helpen op een dag zelfvoorzienend te worden. Deze 
machines zullen hun in bruikleen worden gegeven na ondertekening van een 
terugbetalingscontract. Op die manier kunnen we geleidelijk aan andere machines 
kopen voor andere groepen. Zoals ik in een vorige verslag heb verteld, hadden zij om 
deze hulp gevraagd omdat de meesten van hen het zich niet kunnen veroorloven zelf 
een machine te kopen. 

Ondervoeding vermindert het effect van de medicatie vooral bij kinderen. 
Als zij naar het centrum komen krijgen zij een stevige maaltijd. 

We blijven meisjes en moeders helpen om te leren knippen naaien en breien. 
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Sociale bijstand 
De covid-pandemie, heeft een sociaal-economische crisis veroorzaakt door de vele 
beperkingen en het wegvallen van arbeidsmogelijkheden. Daarom hebben wij 
voedselhulp georganiseerd voor enkele gezinnen van arme kinderen en ook gezorgd 
voor zeep voor het wassen van de handen, zoals vereist is bij de preventie van covid. 
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2. COMPLEXE SCOLAIRE MÈRE PLACIDE NDERA 

 
De sportterreinen zijn aangelegd en er werd gezorgd voor de nodige uitrusting dank 
zij de acties en de bijdrage van de school Mariagaard in Kwatrecht-Wetteren. 
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Het ICT-lokaal is volledig geïnstalleerd 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
De evacuatiebrug tussen de twee vleugels is gebouwd 
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3. SOS… LOGEMENT VOOR PATIENTEN in «CENTRE POUR PERSONNES AVEC UN HANDICAP 
PHYSIQUE N.D. DE LA VICTOIRE» in MUENE DITU – RD CONGO 

 
SOS bericht op 28 januari 2020 van  Sr. Marie-Jeanne MULEKA: “Deze nacht is het 
logement van mijn patiënten tijdens een zware regenbui tegen de grond gegaan. Er 
waren 11 personen die in dit gebouwtje logeerden. Gelukkig raakte niemand gewond! 
Ik vraag jullie om hulp om een nieuw gebouwtje op te trekken waar onze mensen 
kunnen overnachten in veiligheid…” 
 

 
Onmiddellijk werd aan het bisdom Gent gevraagd of wij beroep mochten doen op het 
‘Noodfonds van de religieuze congregaties’. 
Het antwoord was JA! 
 
Er werd aan Sr Marie-Jeanne wat meer uitleg gevraagd rond haar bedoeling en of er 
een plan was? 
Zij antwoordde prompt met een raming van 30.567 USD voor een gebouw van 15 m 
x 25 m. Het noodfonds van de religieuze congregaties bisdom Gent sponsorde voor 
15.000 €, er werden een paar kleine giften aan toegevoegd en er werd 18.000 € naar 
Muene-Ditu overgeschreven. Dat was duidelijk minder dan het gevraagde bedrag.  
Maar Sr Marie-Jeanne laat zich niet vlug afschrikken. Ze begon er aan. 
 
In januari 2021 stuurt zij een heel duidelijk en gedetailleerd rapport. Het gebouw 

staat er en is volledig afgewerkt voor 20.374 USD. Zij voegt aan het volledige financieel 

rapport een nota toe: “Dit bedrag in USD komt op € 16.752,18 volgens de officiële 
koers. De reële waarde in euro ligt hoger gezien wij onze verplaatsingen om geld te 
wisselen niet meegerekend hebben.”  
 
Gezien er te weinig geld was om het oorspronkelijk plan uit te voeren werd het 
verkleind: 7 m x 19 m. Voor de inplanting op het terrein werd rekening gehouden 
met een veel groter project voor een volledig uitgebouwd centrum voor personen met 
een handicap. Omdat Sr. Marie-Jeanne dit grote project (voorlopig) niet ondertekend 
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krijgt door de lokale kerkverantwoordelijken zoekt ze de mogelijkheid om ‘Centre N.D. 
de la Victoire’ deel per deel uit te bouwen.  Wedden dat ze er komt?  
 

Als teken van dankbaarheid heeft Sr Marie-Jeanne het gebouw de naam ‘Maison Gantoise’ gegeven. 
Met dank aan het Noodfonds van de religieuzen bisdom Gent. 
 
 

Wie deze ‘Solidariteitsbrief Noord – Zuid’ langs de post ontvangt zou ons 

helpen ‘sparen’ door te laten weten of wij de brief volgende keer per 

email mogen verzenden. Indien dit zo is, wil dan uw email adres 
doorsturen naar Geert Boone – geert.boone@zvl.org 

Het bedrag dat wij hierdoor minder uitgeven gaat naar een project. 

Leden van de werkgroep Solidariteitsprojecten N-Z : 

Birgit Goslain, Valsam Josse, Mariette Raes, Els De Beuf, Iris Staes (zrs), 

Annemie De Praeter, Geertrui De Cooman, André Verlinde, Gauthier De Brabandere,  

Johan Banneel, Geert Boone, Noël Backx, 
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