Een geschenk van God

VORMSEL FEEST VAN ONS GELOOF
Wat zeggen we als we een kruisteken maken?
In de naam van de Vader, de Zoon en de heilige Geest

Wanneer wij ons geloof uitdrukken zeggen wij dat God, Vader, Zoon en heilige Geest is.
God, Vader… 
We hebben geen duidelijk beeld van God, maar Jezus leerde ons dat we God Vader mogen noemen en dat geeft toch wel een beeld. Hij is geen boom, geen kracht,… Hij is Iemand, een Vader, de Vader. Hij is aanspreekbaar.
Jezus, de Zoon
Jezus daar hebben we wel een goed beeld van. Hij werd mens en mensen die hem gekend hebben, hebben zijn woorden en daden opgeschreven. We weten wie Jezus was. We weten hoe Hij was.
Heilige Geest
De heilige Geest. Dat is de moeilijkste van de drie. Wat is een Geest? Hoe stellen we ons dat voor?
Vgl. Goede geest in een klas, jeugdbeweging, ….

[bookmark: _GoBack]Jezus zei, toen Hij wist dat Hij gedood zou worden, dat Hij een helper zou sturen.
Die helper is de heilige Geest.
Als wij in Jezus’ geest verder leven, in zijn spoor verder gaan, in elk mens iets goeds proberen te zien, goed doen waar we kunnen,… soms onszelf overtreffen in het goede, dan voelen we die helper, die Geest van Jezus die ons kracht geeft. 
Heb je wel eens meegemaakt dat je eigenlijk iets niet wilde doen en toch deed ook was het niet echt voor de hand liggend of verwacht?

Als gedoopte christenen zijn we uitgedaagd om Jezus na te volgen. 
· Niet gewoon goed zijn, maar meer dan dat. Ook goed zijn voor wie ons niet graag heeft. 
· Niet gewoon geduldig zijn, maar meer dan dat. Ook geduld hebben met wie het eigenlijk niet verdient, van wie we al weten dat het toch weer mis gaat. 
· Niet vergeven enkel wanneer we weten dat de ander echt spijt heeft en het niet meer zal doen, maar telkens weer vergeven ook al weet je dat die persoon weer dezelfde fout zal maken. 
Dat is allemaal heel lastig. Dat kunnen we niet zomaar.
Onze goedheid heeft grenzen. Onze vriendschap en liefde stellen voorwaarden. Ons geduld raakt op. Ons geloof in God maakt soms snel plaats voor geloof in wie het goed kan uitleggen of onszelf. 
Bij het vormsel zullen we voor het eerst zelf zeggen: Ik geloof in God, Vader, Zoon en Heilige Geest.
De vormheer en wij allemaal zullen bidden dat de heilige Geest in jullie mag komen wonen. Dat Hij jullie mag helpen om goede, sterke, veerkrachtige mensen te worden die weerstand kunnen bieden aan egoïsme, jaloezie, … Die jullie de weg mag wijzen opdat je goede keuzes maakt in het leven en gelukkig wordt.

De Heilige Geest wil, kan ons dus veel geven als wij er voor openstaan.

Paulus schrijft over de goede gaven die de Geest ons kan geven. Het zijn geschenken die het leven mooier kunnen maken voor onszelf en de mensen om ons heen.
Galaten 5,13-17.22-26 en Galaten 6,1-6

HET VORMSEL EEN GESCHENK
We staan stil bij de zeven geschenken
Er staan 7 geschenkdoosjes op tafel.
Telkens mag iemand een doosje kiezen en openen.
In het doosje zit een stukje tekst.
Wie het doosje opent leest de tekst.

Ik schenk je de Geest van Wijsheid
om anderen te begrijpen
om het belangrijke van het bijkomstige te onderscheiden
om te weten waar het op aankomt in het leven,
om in alle omstandigheden te weten
wat je moet doen om goed te doen.
Geef een voorbeeld van wat je belangrijk vindt in het leven en wat bijkomstig
Ik schenk je de Geest van Inzicht
om veel mensen van dienst te zijn
Dat je leergiering mag zijn
om te weten, te kennen, om inzicht te verwerven;
	Welke mensen geven ons inzicht?
Ik schenk je de Geest van Raad
zodat je niet radeloos door het leven gaat
dat je leert juiste beslissingen nemen
waardoor je zelf en anderen gelukkiger worden
	Bij wie ga jij raad vragen als je het moeilijk hebt? Als je niet kan kiezen?
Ik schenk je de Geest van Sterkte
om sterk te staan als het moeilijk wordt
dat je de moed hebt om goede wegen te gaan
dat je niet moedeloos wordt als het moeilijk gaat
	Heb je wel eens meegemaakt dat je moedig moest zijn?
Ik schenk je de Geest van vroomheid
dat je met je hart mag kennen
het goede wat je hebt geleerd
dat je gevoelig mag zijn voor wat
in het hart van de ander omgaat
	Heb je wel eens echt naar iemand geluisterd? Kan je daarover vertellen?
Ik schenk je de Geest van Liefde
dat je mensen graag mag zien
dan je in elk mens iets goeds mag zien
dat je begrip hebt voor anderen
dat je vergeving kan schenken
	Heb je wel eens iets moois in iemand ontdekt waar je het niet verwachtte?
Ik schenk je de Geest van Eerbied
dat je respect mag hebben voor God in de Schepping
dat je respect hebt voor elk mens
ook voor wie het moeilijk heeft
dat je respect toont voor God door je manier van leven
	Hoe kan je respect tonen voor God door je manier van leven?

WE VIEREN HET VORMSEL MET SYMBOLEN
Hoe gaan we dat uitdrukken in de viering van het vormsel.
1. De geloofsbelijdenis
We spreken ons geloof uit. De geloofsbelijdenis.
en beloven naar Jezus voorbeeld te leven
er op zijn minst ons best voor te doen. (komt aan bod in een andere samenkomst)

2. Handoplegging
We zijn wel kwetsbaar als we leven zoals Jezus.
Niet iedereen heeft het goed voor met wie goed doet.
We vragen God om bescherming.
We hopen dat ook onze ouders, peter en meter ons nabij blijven.
We gaan steeds meer onze eigen weg als we volwassen worden
maar zij blijven ons steunen en raad geven
Om dat uit te drukken zal de vormheer ons de handen opleggen.
Hij houdt zijn handen boven ons hoofd. Teken van bescherming.
Hij bidt daarbij en vraagt ook als aanwezigen om te bidden
dat God jullie mag beschermen in het leven
en veel liefde te schenken
Peter en meter doen het namens de mensen.

3. Zalving met Chrisma
We zoeken nog een symbool om uit te drukken dat Gods Geest in ons mag komen wonen en werken zodat we zijn geschenken kunnen ontvangen.
In het oude testament lezen we hoe sommige mensen die een belangrijke taak kregen gezalfd werden met olie. Het was een symbool om uit te drukken dat Gods Geest bij hen kwam, in hen mocht wonen en werken.
Wij zijn allemaal gedoopt. We hebben allemaal een belangrijke taak in het leven. 
Jezus nodigt ons uit om zoals Hij naar mensen te kijken, 
zoals Hem mensen te helpen.
Hij wil ons allemaal Gods Geest schenken.
Bij het vormsel worden we gezalfd met olie.
Niet zomaar olie.
Chrisma-olie. Het is een mengsel van olijfolie en balsem. De olie wordt gezegend door onze bisschop een keer per jaar op de vooravond van Witte Donderdag.
De vormheer maakt een kruisje met het chrisma op ons voorhoofd en zegt
‘Ontvang het zegel van de heilige Geest, de gave van God’
Het zegel… Een zegel is een duidelijk kenmerk dat ons de zekerheid geeft dat het geschenk van God komt. 
Olie is iets vreemd.
Op tafel verschillende soorten olie. Voor wat dienen ze?
Testen…

Het maakt lelijke vlekken in stenen, in kleren, op papier. Het laat sporen na.
Het dringt diep in de stof.
Olie kan daardoor ook een goede werking hebben. 
Het doet mechanieken soepel bewegen, het maakt onze huid zacht en soepel, het geeft veerkracht, het maakt bewegen gemakkelijker.
De heilige Geest mag in ons doordringen en daar sporen nalaten.
Mensen mogen zien dat we christen zijn, gedoopt en gevormd, dat we oprecht ons best doen om goed te zijn voor anderen, voor de wereld om ons heen, het milieu,… alles wat we gekregen hebben.
God zal ons beschermen. Dat wil niet zeggen dat ons nooit nog kwaad zal overkomen.
Maar zijn Geest zal ons sterk maken om telkens weer op te staan.
Hij zal ons tot veerkrachtige soepele mensen maken die aangenaam zijn in de omgang.

Door ons vormsel horen we helemaal bij de grote familie van christenen.
Daar hoor je bij als je gedoopt bent, gevormd en je eerste communie ontvangen hebt.
Het vieren van de eucharistie, het ontvangen van de communie hoort dus helemaal bij het feest. Voor het eerst mogen we meedoen als volwaardige christenen die klaar zijn om in het echte leven te stappen en er iets moois van te maken.
