
 

Beste catechist 

Beste (groot)ouder 

Beste peter en meter  

Beste catechumeen 

Beste volwassen vormselkandidaat 

 

Ook jullie nodigde de bisschop graag uit om mee te kijken naar de chrismaviering. Voor elk 

van jullie heeft deze viering een belangrijke plaats in de tocht die jullie maken, in het 

bijzonder de wijding van het heilig chrisma en van de catechumenenolie.  

 

We geven jullie graag enkele elementen en suggesties mee voor je eigen geloofsverdieping.  

 

1. Ga na het bekijken van de viering zelf ook in gesprek (persoonlijk of via telefoon of 

een andere digitale verbinding) met een andere volwassene: wat heeft jou geraakt in 

de viering? Wat viel jou op? Wat heb je gehoord? Wat deed jou denken aan een 

mooie geloofservaring? Het is zeker ook mogelijk om je kind/petekind/kandidaat uit te 

nodigen om zelf ook een leeftijdsgenoot of een volwassene op te bellen om over zijn 

of haar ervaring bij de viering in gesprek te gaan.  

2. Het blijft een uitnodiging om je kind/petekind/kandidaat op weg naar het vormsel te 

helpen bij het verbonden blijven met de bredere geloofsgemeenschap. Vandaag is 

dat op andere manieren dan in niet-coronatijden, dat is zo. Maar het blijft mogelijk om 

diaconie en gemeenschapsopbouw in de voorbereiding te betrekken: er blijven 

diaconale activiteiten doorgaan, Broederlijk Delen blijft broodnodig, verbinding via 

brief, kaart, telefoon, internet kan ontstaan tussen de vormeling en de leden van de 

geloofsgemeenschap. Ook de liturgische vieringen zoals deze chrismaviering blijven 

een belangrijk onderdeel van de weg naar het vormsel.  

3. Herlees de lezingen van de viering op https://dagelijksevangelie.org/NL/gospel (surf 

naar donderdag in de Goede Week). Ook hierover kan je in gesprek gaan met een 

medegelovige: wat raakt jou in de lezingen? Waar wil je mee op weg gaan in de 

laatste dagen naar Pasen? Waar wil je voor bidden?  

4. Het is na het bekijken van deze viering mogelijk dat sommige volwassenen de band 

tussen het heilig chrisma en het doopsel en vormsel verder willen verkennen. Dat kan 

bijvoorbeeld via de YouCat of de webpagina Bezegeld (we verwijzen dan in het 

bijzonder naar de presentatie via 

https://www.kerknet.be/sites/default/files/VMHOntmoeting%20Belofte.pdf )  

Theologische achtergrond vind je ook in de brochure van de Belgische bisschoppen 

‘De sacramenten van de christelijke initiatie bij kinderen en jongeren’ (via 

https://www.kerknet.be/sites/default/files/Brochure%20Initiatiesacramenten%20NED

%20low.pdf ) en op de webpagina van Thomas over het vormsel 

https://www.kuleuven.be/thomas/page/sacrament-van-het-vormsel/ 

5. Voor peters en meters kan het bekijken van deze viering leiden tot een bezinning en 

gesprek over hoe zij het peter- en meterschap na het vormsel graag verder vorm 

willen geven: ‘Wat betekent het vormsel van mijn petekind/metekind voor mijn 

peter/meter-zijn?’ 

6. Denk ten slotte terug aan het moment in de viering waarop de bisschop het heilig 

chrisma wijdde. Wat ervoer je? Waar dacht je aan? Herlees de tekst van het gebed 

bij de chrismawijding dat je hieronder vindt. Welke namen en verhalen herken je? 

https://dagelijksevangelie.org/NL/gospel
https://www.kerknet.be/sites/default/files/VMHOntmoeting%20Belofte.pdf
https://www.kerknet.be/sites/default/files/Brochure%20Initiatiesacramenten%20NED%20low.pdf
https://www.kerknet.be/sites/default/files/Brochure%20Initiatiesacramenten%20NED%20low.pdf
https://www.kuleuven.be/thomas/page/sacrament-van-het-vormsel/


Wat is voor jou een sterke passage? Met welke passage heb je moeite? Welke 

verwijzingen naar de Bijbel herken jij? (Je vindt hieronder ook een tweede versie van 

de tekst van dit gebed, waarbij (met dank aan Eric Bodson en Lieve Van Malderen) 

heel wat Bijbelverwijzingen staan. Het kan zeer verrijkend zijn om de 

Bijbelfragmenten in kwestie op te zoeken en te lezen.  

 

Bijlage 1: Gebed bij de chrismawijding  

 

“God, 

Al wat groeit, komt uit uw hand. 

Gij zijt de oorsprong van al wat leeft. 

Aanvaard daarom de hulde en de dank 

die wij U vol vreugde brengen 

in naam van heel de Kerk. 

In den beginne hebt Gij gesproken 

En de aarde bracht bomen voort 

Die goede vruchten dragen. 

Zo zijn de olijven ontstaan waarvan de olie komt 

Die voor het heilig chrisma dient. 

In deze olie 

Had David, uw profeet, reeds een teken gezien van uw genade 

Toen hij zijn lied zong over de olie van de vreugde 

Waarmee het gelaat van de mens wordt gezalfd. 

En toen de zondvloed was geleden 

En alle boosheid van de aarde weggespoeld, 

Werd een duif die de olijftak droeg, 

Het eerste teken van het komend heil, 

De bode van de vrede die weer op aarde heerste. 

Maar in de volheid van de tijden 

Hebt Gij in dit alles 

Wat eerder al was aangekondigd, 

Tot vervulling gebracht. 

Als door het water van het doopsel de zonden zijn vergeven, 

Dan maakt ons deze zalving 

Tot mensen die vervuld zijn 

Van uw vreugde en uw vrede. 

Zo hebt Gij ook aan Mozes opgedragen 

Zijn broeder Aaron, gereinigd door het water, 

Met geurige olie te zalven 

En tot uw priester aan te stellen. 

Maar nog rijker werd dit teken 

Toen Jezus zelf, uw Zoon en onze Heer, 

Bij het water kwam van de Jordaan 

En aan Johannes om het doopsel vroeg. 

 

Toen is de Geest des Heren over Hem neergedaald 

Onder de gedaante van een duif 

En heeft uw stem weerklonken: 



‘Dit is mijn eengeboren Zoon 

In wie Ik mijn behagen stel’. 

Zo ging het woord van David in vervulling 

Dat Hij gezalfd zou worden 

Met olie van de vreugde 

Als eerste onder alle christenen. 

 

(Alle concelebranten strekken in stilte de rechterhand uit naar het chrisma tot aan het einde 

van 

het gebed) 

 

Heer, 

Wij bidden U 

Heilig en zegen + deze vrucht van uw schepping, 

Waarmee Gij eenmaal in het Oud Verbond 

Uw priesters en koningen, 

Uw profeten en martelaren hebt gezalfd. 

Vervul dit reukwerk van uw Heilige Geest 

En van de kracht van Christus, uw Gezalfde, 

Aan wie deze olie zijn naam van Chrisma dankt. 

Wij vragen U 

Dat Gij dit chrisma tot teken maakt van heil en leven 

Voor allen die verniewd zijn door het waterbad. 

Laat allen die wij met chrisma zullen zalven 

En die in het doopsel van de oude erfschuld zijn bevrijd, 

Tot tempel worden van de heilige Geest: 

Dat zij de goede geur verspreiden 

Van een toegewijd en zuiver leven. 

Breng ten uitvoer wat Gij van oudsher hebt beslist: 

Zalf hen tot koningen, priesters en profeten 

En bekleed hen met uw onsterfelijkheid. 

Laat deze geurige olie 

Voor allen die uit water en Geest herboren werden, 

Een heilzaam chrisma zijn, 

Begin van eeuwig leven 

En onderpand van de beloofde heerlijkheid. 

Door Christus onze Heer. 

 

Allen: Amen.” 

 

 

Bijlage 2: Gebed bij de chrismawijding (met Bijbelverwijzingen) 

 

Dank aan Eric Bodson en Lieve Van Malderen van de diocesane werkgroep catechumenaat 

voor de Bijbelverwijzingen.  

 

“God, 

al wat groeit, komt uit uw hand. 



Gij zijt de oorsprong van al wat leeft. 

Aanvaard daarom de hulde en de dank  

die wij U vol vreugde brengen 

in naam van heel de kerk. 

In den beginne hebt Gij gesproken (Gen. 1,1-3) 

en de aarde bracht bomen voort (Gen. 1,11-12 en 2,8-9) 

die goede vruchten dragen. 

Zo zijn olijven ontstaan waarvan de olie komt 

die voor het heilig chrisma dient. 

In deze olie 

had David, uw profeet, reeds een teken gezien van uw genade 

toen hij zijn lied zong over de olie van de vreugde (Jes. 61,3) 

waarmee het gelaat van de mens wordt gezalfd. (Psalm 23,5/ 89,21/104,15 en 45,7-8 zie 

ook Hebr. 1,9/Mt. 26,7) 

 

En toen de zondvloed was geleden 

en alle boosheid van de aarde weggespoeld, 

werd een duif die de olijftak droeg, (Gen. 8,6-11) 

het eerste teken van het komend heil, 

de bode van de vrede die weer op aarde heerste. 

 

Maar in de volheid van de tijden (Gal. 4,4 en Ef. 1,9-10) 

hebt Gij dit alles 

wat eerder al was aangekondigd 

tot vervulling gebracht. 

Als door het water van het doopsel de zonden zijn vergeven, (Hand. 2,38-39) 

dan maakt ons deze zalving 

tot mensen die vervuld zijn  

van uw vreugde en uw vrede. 

Zo hebt Gij ook aan Mozes opgedragen (Ex. 29,4-9 en 30, 22-33/Lev. 8,12 en Psalm 133) 

zijn broeder Aaron, gereinigd door het water, 

met geurige olie te zalven 

en tot uw priester aan te stellen. 

Maar nog rijker werd dit teken 

toen Jezus zelf, uw Zoon en onze Heer, 

bij het water kwam van de Jordaan 

en aan Johannes om het doopsel  vroeg. 

Toen is de Geest des Heren over Hem neergedaald (Mt. 3,3-17 /Mc. 1,9-11/ Lc, 4-18 en Joh. 

1,29-34) 

onder de gedaante van een duif 

en heeft uw stem weerklonken: 

‘Dit is mijn eengeboren Zoon, 

in wie Ik mijn behagen stel’. 

Zo ging het woord van David in vervulling 

dat Hij gezalfd zou worden  

met olie van vreugde (Jes. 61, 1-3/Psalm 45,7 en 133 /Hebr. 1,9) 

als eerste onder alle christenen. 

 



Heer, 

Wij bidden U 

heilig en zegen deze vrucht van uw schepping, 

waarmee Gij eenmaal in het Oude Verbond 

uw priesters en koningen (1 Sam. 10,1 en 16,13/Ps. 89,21) 

uw profeten en martelaren hebt gezalfd. (1 Kon. 19,16-19) 

Vervul dit reukwerk van uw heilige Geest 

en van de kracht van Christus, Uw Gezalfde, (Ps. 2,2 /Jes. 61,1 en Lc. 4,18-19 en Hand. 

2,36 en 10, 37-38 cfr. Hebr. 1,9) 

aan wie deze olie zijn naam van Chrisma dankt. 

Wij vragen U dat Gij dit chrisma tot teken maakt van heil en leven 

voor allen die vernieuwd zijn door het waterbad. 

Laat allen die wij met chrisma zullen zalven 

En die in het doopsel van de oude erfschuld zijn bevrijd, 

Tot tempel worden van de heilige Geest: 

Dat zij de goede geur verspreiden 

Van een toegewijd en zuiver leven. 

Breng ten uitvoer wat Gij van oudsher hebt beslist: 

Zalf hen tot koningen, priesters en profeten 

En bekleed hen met uw onsterfelijkheid. 

Laat deze geurige olie 

Voor allen die uit water en Geest herboren werden, 

Een heilzaam chrisma zijn, 

Begin van eeuwig leven 

En onderpand van de beloofde heerlijkheid. 

Door Christus onze Heer. 

 

Allen: Amen.” 

 

 

 


