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Liefhebben

Als de farizeeën een strikvraag stellen,
legt Jezus een fameus statement af.
Wat is het belangrijkste gebod?
Hij antwoordt met twee citaten
uit het Eerste Testament 
die ze heel goed kennen.

Uit Deuteronomium haalt Hij:
‘Gij zult de Heer uw God beminnen
met heel uw hart, heel uw ziel 
en heel uw verstand’.
En uit Leviticus:
‘Gij zult uw naaste liefhebben 
als uzelf’.
Liefde is voor Jezus duidelijk 
de basis van zijn boodschap.
			
Houden van 
doe je met heel je hart,
emotioneel, soms impulsief, 
zonder nadenken.
Houden van 
doe je ook met heel je verstand. 
Je maakt keuzes en 
je gaat uitdagingen niet uit de weg. 
Je doet het met heel je wezen,
met heel je ziel.
Houden van 
gaat diep.
Het raakt aan ons denken, 
ons voelen, ons hele zijn.
En het speelt zich af 
binnen de driehoek: 
God, onze naaste en onszelf. 
Want ze zijn met elkaar verbonden
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