
Coronaprikje bij Witte Donderdag 
 
 
Het laatste avondmaal 
 
Het conflict escaleerde. 
De joods machthebbers wilden Hem weg. 
Zijn volgeling Judas verried Hem. 
 

Die laatste avond ging Hij op zijn knieën zitten 
en waste liefdevol de voeten van zijn leerlingen. 
Niet begrijpend lieten ze Hem doen. 
 
 Ouderen, zieken en stervenden 

laten verzorgers dichtbij komen. 
Omzichtig, fijngevoelig en discreet 
treden artsen en verplegers 
de intimiteit van mensen binnen. 

 
Later op die avond zaten ze samen aan tafel. 
Hij brak het brood en gaf het rond. 
Hij deelde ook de beker met wijn. 
Zo schonk Hij zichzelf, zei Hij. 
 
 “Doe dit tot mijn gedachtenis.” 
 Breek en deel je leven. 
 Liefdevolle nabijheid en verbondenheid 

zijn baken en houvast, zeker in coronatijden. 
We zijn creatief genoeg om ze – ook nu – 
toch vorm te geven. 

 
Mia Verbanck 
 
 
 
 
 
 
 
 


