Je relatie: een bron van energie

Hoe duurzaam kan een relatie zijn?
Hoe omgaan met berg en dal in je
relatie?

Wat te doen om de liefde te laten
groeien?

Leer krachtig en verbindend
communiceren met de
dialoogmethode.

Laat je inspireren door de herkenbare
getuigenissen van het team en bouw
samen met je liefste aan jullie geluk.

kies de formule die bij je past:
* residentieel weekend
* niet residentieel weekend
e workshopreeks

mijn innerlijke DNA

Hoe zit ik in elkaar?

Hoe wil ik in het leven staan?

Waar droom ik van?

Hoe pak ik de dingen aan?

Wat heb ik nodig om gelukkig te zijn?

Een weekend lang sta jij centraal.
Voer de dialoog met jezelf en anderen.
Droom denk en doe - Kies dan zelf

www.encounterviaanderen.be
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& IEDEREEN WELKOM

vier met ons mee

plechtige misviering

opgeluisterd door
gelegenheidskoor

30 mei 2026
St. Romboutskathedraal

start 17.45
einde 19.00

DUUR: 3U
interactieve workshop

Het Encounter-team getuigt rond:
o Waar ben ik geworteld?
o Wat heeft me gevormd?
o Wat wil ik behouden en/of behoeden?
« Wat wil ik doorgeven en wat is ballast?

Vervolgens ga je zelf aan de slag met
pen en papier. Je staat stil bij je eigen
ervaringen en gevoelens.

Je deelt (wat je zelf wenst te delen)
met je duo partner. Je luistert met je hoofd
en met je hart. Je stelt belevingsvragen.

Tenslotte ga je in gesprek met je
tafelgenoten.

& IEDEREEN WELKOM - KINDEROPVANG VOORZIEN

cultuurcentrum Mechelen
Minderbroedergang 5

welkom 13.15
start 14.00
einde 17.00

prijs p.p. 20 euro
kinderen gratis

Inschrijven verplicht
scan qr code
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