IR wist niet
dat je zo'n verdriet Ron hebben
en toch nog blijven leven ...

Je partner is overleden,
plots of na een zieKteperiode.

Het heeft je leven
totaal overhoop gehaald.

Het is moeilyjk,
het alleen zijn te accepteren.

Je wil opnieuw
inhoud geven aan je leven.

Je weet alleen nog niet hoe.

Mayg onze vereniging voor jou
een nieuwe thuishaven zijn?

Hiernaast vind je ons programma
voor het komende werkjaar.
Achteraan vind je de lijst van de
verantwoordelijken, die je vrij kan contacteren
voor verdere inlichtingen,
voor programma-folders ten behoeve van
geinteresseerden, enz.

Op onze vormingsavonden vragen wij een
bijdrage van 3 € voor de onkosten.

Jaarprogramma 2017

11 januari Nieuwjaarsreceptie en voorstelling jaarprogramma. *

1 februari Lichtmis - We blikken terug op de feestdagen en winterse gezelligheid. *
1 maart Gehavend, over rouw. **

5 april Andere kijk op ouder worden. *

3 mei Een gelukkige geest in een gezond lichaam. **

7 juni Wat zijn onze zomerse vooruitzichten als alleenstaande. *

6 september Dementie. *

4 oktober Wijsheid maakt je jonger. *

8 november De kracht van stille mensen. **

6 december Quiz. *

*eigen aanbod, ** spreker ConTempo.

Deze avonden gaan door iedere eerste woensdag van de maand in het CM-lokaal
Ingang langs de Bevrijdingstraat
te 9550 Herzele van 19.30 u tot 22.00 u.
Vooraf inschrijven is niet nodig.




In samenwerking met ConTempo vzw
organiseren wij maandelijks een samenkomst
waar je mensen ontmoet die hetzelfde
meegemaakt hebben.

Door gesprek en menselijke warmte van
lotgenoten proberen we je te bemoedigen.

CONTEMPO IS EEN VERENIGING

& die openstaat voor mensen die zoals jij hun
partner verloren hebben, waar je terecht kan om
samen een stukje op weg te gaan.

& 1n je streek waar je maandelyks naartoe kan, waar
Je mensen ontmoet die hetzelfde hebben
meegemaakt

& en waar gesprek en menseljke warmte je
bemoedigen.

& waar zowel de rouwproblematiek als de
zelfontplooiing aan bod komt, cultuur en
actualiteit, educatieve en religieuze thema's.

Verantwoordelijken
ROUWZORG HERZELE

EH Pol Dreelinck - Herzele
@ 053/62 23 46

Raf Van De Keere - Borsbeke
@ 053/62 7592

Monique Coppens - Letterhoutem
©0472/395178

Jenny Dullaers - Burst
D 0473/61 96 45 — 053/626092

Monique De Vadder - Ophasselt
@ 054/50 25 09

Myriam Fonck - Zottegem
@ 09/36118 36

Annie Van Wijnendaele - Sint-Lievens-

Esse
Q@ 054/244744

Nationaal

Nationaal Secretariaat ConTempo vzw

Potterierei 72 — 8000 Brugge

Tel. 050 44 49 57
info@vzwcontempo.be

Netwerk voor wie zijn partner verloor
door overlijden

Verlies praat je niet weg ...
Door er met anderen over te praten
ontsluit zich je horizon

VZW sociaal - culturele vereniging



