
‘BAAN EEN WEG’ 
Tweede Zondag  

in de Advent 2020 (B) 

 

 

 

 

 

 

 
 

OPENINGSVERS EN KRUISTEKEN 

Verschillende stemmen roepen ons op. 

Verschillende stemmen geven ons inspiratie en moed: 

In de naam van de Vader, (+) de Zoon en de heilige Geest. 

Amen! 
 

OPENINGSWOORD 

Elk nieuw kerkelijk jaar gaat de liturgie bij een andere 

evangelist te rade. Vorig jaar volgden wij het geloofsverhaal 

van Mattheus, vandaag openen wij het evangelieboek van 

Marcus. 
 

Op de eerste pagina komt Johannes de Doper ons tegemoet, 

ons geportretteerd als voorbode, wegbereider. 

Hij roept op tot bekering 

maar beseft tegelijk 

dat hij slechts een roepende is in de woestijn 

en dat het bruisende leven van elke dag 

zich doof houdt voor zijn oproep. 

Toch ontmoedigt dit hem niet 

omdat hij weet dat, na hem, Iemand komt 

die sterker is dan hij: 

de God van de toekomst, 

God-die-naar-ons-toekomt. 



GEBED OM BEKERING 

Al te vaak wringen we ons in allerlei bochten, wegen die ons 

van de Heer wegvoeren. Laten we deze week beginnen met de 

weg naar ons hart recht te maken voor de Heer en ons hart 

voor Hem te openen. 
 

Laten we alles wat de weg tussen ons en God blokkeert 

aan Hem voorleggen en vragen  

om zijn licht, om zijn vergeving, om zijn kracht. 
 

Heer, die altijd barmhartig zijt,  

leer ons uw gerechtigheid kennen. 

Kom Heer Jezus, kom in ons hart.  

Kom in onze wereld. 
 

Christus, mensgeworden Woord van God, 

wijs ons de goede weg. 

Kom Heer Jezus, kom in ons hart.  

Kom in onze wereld. 
 

Heer, die komt om vrede te brengen, 

richt ons op en maak ons waakzaam. 

Kom Heer Jezus, kom in ons hart.  

Kom in onze wereld. 
 

Moge de immer barmhartige God zich naar ons toekeren,  

ons vergeving schenken,  

en ons geleiden op de weg van het volle leven. Amen! 

 

AANSTEKEN VAN DE TWEEDE ADVENTSKAARS 

Waar wij ook gaan of staan wil Hij,  

die wij God-met-ons mogen noemen,  

ons bemoedigend nabij zijn. 

Zijn woord verlicht ons levenspad, 

zodat wij elkaar, onze wereld én onszelf 

kunnen zien met nieuwe ogen. 

Als teken dat wij verlangend uitzien  

naar de geboorte van Gods Woord midden onder ons, 

steken wij de tweede kaars van onze adventskrans aan. 



 
 

GENIET MAAR EVEN VAN HET ADVENTSLICHT… 

 

OPENINGSGEBED 

Goede God, 

waar wij ons ook bevinden, U bent ons nabij, 

en hoever wij ook afdwalen, U zoekt ons weer op. 

Wij bidden U: neem ons bij de hand 

en maak ons bekend met uw Woord, 

dat ons uw wegen wijst van liefde en trouw. 

Doe ons ook in deze dagen vol verwachting uitzien 

naar de komst van Jezus,  

uw Zoon, onze Heer en Broeder. 

Amen! 

 

INLEIDING OP DE EERSTE LEZING UIT DE H. SCHRIFT 

God spreekt door de profeet Jesaja woorden van troost. Hij 

kondigt een nieuw begin aan: de tijd van straf maakt plaats 

voor vergeving. Nieuwe wegen worden aangekondigd: de weg 

van de Heer gaat dwars door de droogte van de steppe en de 

woestijn. Door de dorheid van het leven heen wordt de komst 

van de Heer aangekondigd. Hij zal onze herder zijn en ons bij 

elkaar brengen. 



UIT DE PROFEET JESAJA (hfst. 40) 

‘Troost, troost mijn volk’, zegt uw God. ‘Spreek tot het hart van 

Jeruzalem en roep het toe dat zijn diensttijd voorbij is, dat zijn 

schuld is voldaan, dat het uit de hand van de Heer een dubbele 

straf voor al zijn zonden ontvangen heeft.’ 

Luister, iemand roept: 

‘Bereid de Heer een weg in de 

woestijn, in het dorre land, 

een rechte baan  

voor onze God. 

Elk dal moet  

worden opgehoogd, 

en elke berg en heuvel  

moet worden afgegraven; 

oneffen plekken  

moeten vlak gemaakt worden 

en ruige gronden  

worden een vlakte. 

De heerlijkheid van de Heer zal zich openbaren,  

en alle mensen zullen haar zien, 

want de mond van de Heer heeft gesproken.’ 

Klim op een hoge berg,  

met uw boodschap van vreugde, Sion, 

verhef met kracht uw stem,  

Jeruzalem, bode van vreugde, 

verhef haar, en wees niet bang. 

Zeg tegen de steden van Juda: ‘Hier is uw God.’ 

Hier is de Heer God. Hij komt in kracht; 

de heerschappij is in zijn hand; 

kijk, zijn loon draagt Hij met zich mee, 

en zijn werk gaat voor Hem uit.   

Als een herder zal Hij zijn kudde weiden; 

in zijn arm brengt  

Hij de lammeren samen 

en Hij draagt ze aan zijn borst 

terwijl Hij de ooien leidt. 

 



ANTWOORDPSALM: Psalm 85 
 

Refrein: Laat ons uw barmhartigheid zien, 

    geef ons uw heil, o Heer. 
 

Aanhoren zal ik wat God tot mij zegt, 

voorzeker een woord van verzoening. 

Zijn heil is nabij voor hen die Hem vrezen, 

zijn Glorie komt weer bij ons wonen. 
 

Refrein 
 

Als trouw en erbarmen elkaar tegemoet gaan, 

als vrede en recht elkander omhelzen; 

dan zal de trouw uit de aarde ontspruiten, 

en ziet uit de hemel gerechtigheid neer. 
 

Refrein 
 

Dan zal de Heer ons zijn zegen schenken 

en draagt ons land rijke vrucht. 

Dan zal voor Hem uit gerechtigheid gaan 

en voorspoed zijn schreden volgen. 
 

Refrein 

 

INLEIDING OP DE TWEEDE LEZING UIT DE H. SCHRIFT 

We kunnen het ons niet voorstellen,  

een leven en een wereld zonder geweld,  

haat, oorlog, pijn en verdriet. 

Maar dit is wel wat de Heer ons heeft toegezegd! 

En God houdt zich aan zijn belofte! 

Alles waar we ons nu druk om maken,  

zegt Petrus in zijn brief, vergaat  

en er komt een nieuwe hemel en een nieuwe aarde.  

Een plek waar alleen gerechtigheid is.  

De apostel roept ons ertoe op  

ons klaar te maken om in vrede met God  

die wereld tegemoet te gaan. 

 



UIT DE 2de BRIEF VAN DE H.APOSTEL PETRUS (hfst.3) 

Vrienden, één ding mag u niet ontgaan: 

voor de Heer is één dag als duizend jaren 

en duizend jaren als één dag. 

De Heer talmt niet met zijn belofte, 

zoals sommigen menen die van vertraging spreken, 

maar Hij heeft geduld met u, 

omdat Hij wil dat allen tot inkeer komen 

en niemand verloren gaat. 

Maar de dag van de Heer zal komen als een dief. 

Dan zullen de hemelse sferen dreunend vergaan 

en de elementen door vuur worden verteerd; 

en de aarde, en de op aarde verrichte daden 

zullen nog gevonden worden. 

Wanneer alles zo vergaat, 

hoe moet u dan uitmunten door een heilig en vroom leven! 

Kijk vol verwachting uit naar de dag van God  

en bespoedig zijn komst. 

Op die dag zullen de hemelse sferen in vlammen opgaan 

en de elementen wegsmelten in de vuurgloed. 

Maar volgens zijn belofte verwachten wij 

een nieuwe hemel en een nieuwe aarde, 

waar gerechtigheid zal wonen. 

Nu u dit verwacht, geliefden, moet u uw best doen 

om onbevlekt en onberispelijk te worden aangetroffen,  

in vrede. 

 

EEN OGENBLIK MEDITATIE, EVENTUEEL ZACHTE MUZIEK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ALLELUIA 

Alleluia! Bereid de weg van de Heer, maak zijn paden 

recht: en heel de mensheid zal Gods redding zien. Alleluia! 

 

INLEIDING OP DE EVANGELIELEZING 

We lezen vandaag het eerste begin van het oudste evangelie, 

dat van Marcus. Het brengt ons in de woestijn, waar Johannes 

aan de oever van de Jordaan ons oproept een doopsel van 

bekering te ondergaan. Hij roept op vanuit de woestijn in het 

water te komen om nieuw leven te ontvangen. Hij roept op om 

uit een doods en dor leven te stappen naar een leven met 

Christus die het levende water is. 

Wat Johannes doet, is slechts een begin; hij doopt met water, 

maar na hem komt de Heer zelf, die doopt met heilige Geest. 
 

BEGIN VAN HET HEILIG EVANGELIE VOLGENS MARCUS 

Begin van de goede boodschap  

van Jezus Christus, Zoon van God.  
 

Zoals geschreven staat  

bij de profeet Jesaja:  

Zie, Ik zend mijn bode voor U uit,  

om uw weg te banen;  

een stem roept in de woestijn:  

Bereid de weg van de Heer, maak zijn paden recht.  
 

Zo trad Johannes op. Hij doopte in de woestijn en verkondigde 

een doop van bekering tot vergeving van zonden. Heel Judea 

en alle inwoners van Jeruzalem liepen naar hem uit. Ze lieten 

zich door hem dopen in de rivier de Jordaan, en beleden hun 

zonden. 

Johannes ging gekleed in kameelhaar en had een leren gordel 

om zijn middel, en hij leefde van sprinkhanen en wilde honing 

Hij kondigde aan: ‘Na mij komt iemand die krachtiger is dan 

ik; ik ben te min om mij te bukken en de riem van zijn sandalen 

los te maken. Ik heb u gedoopt met water, maar Hij zal u dopen 

met heilige Geest.’ 

 

MEDITATIE IN STILTE…      



GELOOFSTEKST 

Ik geloof in God, de almachtige Vader, 

die alles geschapen heeft en onze wereld draagt, 

die tot ons gekomen is in Jezus Christus 

om ons verzoening en vernieuwing te brengen. 
 

Ik geloof vertrouwvol in God, 

die ons roept om samen Kerk te zijn, 

om anderen lief te hebben en te dienen,  

om gerechtigheid en vrede te zoeken,  

om het kwade te weerstaan, 

door in woord en daad Jezus te verkondigen, 

de Gekruisigde en Verrezene,  

die ons zijn Geest gezonden heeft. 
 

Ik geloof dat wij eeuwig mogen leven in Gods wereld. 

Wij zijn niet alleen in leven en in dood: 

God is altijd met ons. Amen! 

 

VOORBEDEN 

God belooft ons bevrijding, nabijheid en kracht. 

Daarom mogen wij bidden: 
 

Voor hen die hun levensweg nog moeten vinden, voor alle 

jonge mensen die met veel verwachtingen hun toekomst 

tegemoet gaan.  

Dat zij niet verloren lopen, maar in hen die hen omringen iets 

mogen ondervinden van U, God, Gij die bevrijdt.    

Laten wij bidden…        
 

Kom, Heer Jezus, kom! 
 

Voor hen die hun weg in het leven gevonden hebben, voor alle 

mensen in de kracht van hun jaren.  

Dat zij niet zelfgenoegzaam worden, maar in hun omgang met 

de anderen beeld zijn van U, God, Gij die bevrijdt.  

Laten wij bidden…   
 

Kom, Heer Jezus, kom! 
 

 



Voor hen die reeds een lange tocht hebben afgelegd, voor 

ouderen en bejaarden, door het leven gerijpt.  

Dat zij zich niet opsluiten in hun eigen kleine kring, maar met 

hun levenservaring en relativeringsvermogen onze samen-

leving van dienst blijven, om zo in woord en daad te getuigen 

van U, God, Gij die bevrijdt.    Laten wij bidden… 
 

Kom, Heer Jezus, kom! 
 

Voor al wie heel erg getroffen zijn door de coronapandemie… 

in hun gezondheid, in bezorgdheid om geliefden, in hun 

geestelijke welzijn, in het zich alleen voelen, in hun 

werksituatie, in hun inzet en zorg opnemen… 

Wij vertrouwen hen een ogenblik in stilte aan U toe, Heer… 

(kort stil gebed)…   Laten wij bidden… 
 

Kom, Heer Jezus, kom! 

 

HET GEBED VAN DE HEER 

Op weg gaan, het parcours volgen  

dat Jezus heeft uitgetekend, betekent ook:  

soms even halt houden om 

nieuwe energie op te doen.  

En dus trok Jezus  

zich af en toe terug om te bidden. 

Wij mogen met Hem meebidden  

tot zijn en onze Vader:    Onze Vader,…  
 

Vergeef ons, Vader, wanneer wij dreigen af te haken. Moedig 

ons aan. Houd ons hart brandend door U en voor U, zodat wij 

hoopvol blijven uitzien naar de komst van Jezus Messias, uw 

Zoon. Want van U is het koninkrijk… 
 

GEBED OM VREDE 

Bemoedig ons met uw woord, Heer. Blijf tot ons spreken in de 

dagen die komen. Wees ons nabij met uw genade opdat wij 

rechte wegen gaan, wegen van gerechtigheid en vrede. 

Gij leeft in eeuwigheid! Amen! 
 

Moge, mijn goede vrienden,                                                   

die vrede van de Heer met ieder  van u zijn! 



    BEZINNING  ‘GOD HEEFT EEN GEZICHT’ 

Er was een tijd dat de mensen in de korte dagen  

bij het schemerlicht en bij het halfopen deksel van de kachel 

niets anders deden dan verlangen: een oeroud verlangen  

naar de lente en het lengen van de dagen. 
 

Nu scheppen wij iets van dezelfde sfeer 

met schemerlicht en gekleurde kaarsen. 

Maar ons verlangen is zoveel meer,  

reikt zoveel verder 

dan de lente en het lengen van de dagen. 
 

Wij verlangen in de duistere berichten  

van de laatste dagen naar een land en  

naar een leven zonder angst en zonder leugen. 
 

Laat morgen al het duister opgehelderd zijn, 

de diepste oorzaken ervan bekend, 

de juiste besluiten gevallen en oordelen geveld, 

zodat ons land gezond, herademt. 
 

Er zit in elke duisternis een eigen dynamiek, 

onweerstaanbaar groeit  

de morgen uit de nacht, de lente uit de winter. 

Zo heeft God zijn schepping uitgedacht. 
 

Diezelfde rusteloze dynamiek 

zit in de verdwazing van de mensen. 

Onweerstaanbaar groeit bij elke ongerechtigheid 

een onbehagen en een weerstand 

en die rebelse wil om eindelijk en voorgoed 

gerechtigheid te maken. 
 

Wij bidden om advent, om licht dat groter is  

dan het licht van de mensen, 

en om liefde uit den hoge, mooier dan de lente. 
 

EEN STUKJE MUZIEK  

   OF MEDITATIE IN STILTE 
 



SLOTGEBED 

Heer, onze God,  

Gij hebt uw visioen van vrede in ons hart gelegd. 

Laat ons dan niet terneergeslagen worden 

door de overmacht van wat ons op de schouders drukt. 

Leer ons oog hebben voor alles wat gebeurt, hier en nu, 

voor alles wat uw toekomst dichterbij brengt. 

Laat het geloof groeien dat deze krachten sterker zijn, 

dat ze voor ons een hart onder de riem zijn op onze weg  

naar de voltooiing van wat Gij in Jezus met ons begonnen zijt. 

Amen. 
 

ZENDING EN ZEGEN 

Moge de levende God u, die uitziet naar de komst van de Heer, 

u, die uitziet naar het einde van deze zorgzame tijd, 

u, die zoveel vragen hebt en bezorgd bent,  

u, die naar uw mogelijkheden zorg opneemt  

voor medemensen dichtbij en verder af, 

moge die levende God u sterken  

in uw hoop, uw vertrouwen en uw liefde. 

Moge Hij u nu al doen delen in zijn vrede. 

Daartoe zij u nabij en zegene u: 

de Vader, (+) de Zoon en de heilige Geest. Amen! 
 

Moge ook dit  gebedsblaadje - gebaseerd op de 

schriftlezingen van de tweede zondag in de Advent –  

u wat inspiratie en bemoediging  schenken,  

een beetje licht in donkere  dagen, opdat ook u  

een beetje licht mag zijn voor iemand op uw weg. 

U gebruikt dit blaadje maar zoals u dat het beste past.  

U mag het ook gerust doorgeven,  

doorsturen naar mensen die er open voor staan. 

 

In naam van onze Parochieploeg en heel wat 

‘mededragers’ mag ik ieder van u nogmaals  

een licht schenkende Advent wensen.    

            deken Rudy 



Voor dit gebedsblaadje baseerde ik mij op teksten van:  

Dominicanen Schilde-Berg, Don Boscovieringen, Gerard Kock,  

Gooi & Sticht, In uw Midden, KBS Willibrord 1995,  

Liturgische Suggesties bij de Zondagse Eucharistieviering, Manu Verhulst, 

en eigen teksten. 

Parochieassistente Katrien zorgde voor de lay-out.  

Samen met pastorale werkster Marina en andere vriendelijke mensen 

zorgde zij ook voor de verspreiding.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enkele alternatieven om in verbondenheid te bidden…  
 

zaterdag 5 december 

- op radio: Radio Maria, 9 u. en 18.15 u. eucharistie  

- op TV: Eclips TV, 9.20 u. (morgengebed abdij Averbode) 

- livestream: Onze-Lieve-Vrouwekathedraal, Antwerpen, 17.30 u. 

eucharistie (Engelstalig)(https://www.kerknet.be/kerknet-

redactie/artikel-informatie/alternatief-aanbod-vieringen-radio-

tv-internet) 
 

zondag 6 december 

- op radio: Radio Maria, 10 u. eucharistie 

- op TV:   

➢ op de regionale zenders AVS en TV Oost,  

St.-Niklaaskerk Gent om 10 u., eucharistie  

(voorganger bisschop Lode Van Hecke) 

➢ NPO 2, Kathedrale basiliek Sint-Jan, Den Bosch, 10 u. 

- livestream: St.-Niklaaskerk Gent, 10 u. eucharistie 

(voorganger bisschop Lode Van Hecke) 

(https://sites.google.com/view/onthaal-abdij/uitzendingen)  

https://www.kerknet.be/kerknet-redactie/artikel-informatie/alternatief-aanbod-vieringen-radio-tv-internet
https://www.kerknet.be/kerknet-redactie/artikel-informatie/alternatief-aanbod-vieringen-radio-tv-internet
https://www.kerknet.be/kerknet-redactie/artikel-informatie/alternatief-aanbod-vieringen-radio-tv-internet
https://sites.google.com/view/onthaal-abdij/uitzendingen

