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Barmhartigheid
is geen welwillende beweging van ik naar jou
vanuit mijn overvloed naar jouw tekort
vanuit mijn goedheid naar jouw onbestemdheid.

Barmhartigheid ontstaat
wanneer jij mijn veiligheid binnenbreekt
mij uit evenwicht brengt
en mij uitdaagt om een antwoord te geven.
Geen ontwijken,
geen zelfbedrog,
geen uitstel,
geen omweg.

Barmhartigheid
is mijn leven veranderen
omdat jij binnenkomt
en mij oproept te antwoorden
op jouw nood
aan gerechtigheid
aan medeleven
aan zorg
aan veiligheid
aan vergeving.

Barmhartigheid
is een goddelijke baarmoeder
waaruit nieuwe vormen van leven ontstaan.

(Anne Vandenhoeck)


Lied: Mens voor de mensen zijn

Mens voor de mensen zijn, Herder als God,
trooster voor groot en klein, zo lief als God.

God roept zijn mensen,
Hij roept ze bij naam,
opdat zij toegewijd zijn wegen gaan.

Genade zaait Hij als zaad in hun hart,
zijn Geest vernieuwt de tijd 
en heelt de smart.

Klein met de kleinen zijn,
vriend onverwacht,
niet op zichzelf maar op and'ren bedacht.

Zieken omarmen,
hun tranen verstaan,
met hen de kruisweg ten einde toe gaan.

Gods woorden
spreken aanstekelijk echt,
zijn liefde tonen en doen wat Hij zegt.

Licht in het duister zijn,
laaiende vlam,
mens van vertrouwen zijn, zijn wie men kan.

Inleidend woord 

We worden uitgenodigd om aandacht te hebben voor het jaar van de barmhartigheid dat paus Franciscus afkondigde, een bijzonder jubeljaar met als kernzin 
“wees barmhartig zoals jullie Vader barmhartig is.”
Laten wij hier samenzijn in Zijn Naam: 
de Vader, de Zoon en de heilige Geest. Amen.

Het logo toont de gekruisigde Christus die een man op zijn rug draagt, zoals de herder een schaap draagt. Een detail in het logo is de weergave van de ogen. Jezus’ oog loopt over in dat van de man op zijn schouders, ze kijken als het ware door elkaars ogen. Zo plaatsen ze zich in de plaats van de ander. Als mensen worden we uitgenodigd door de ogen van Jezus te kijken, en Jezus identificeert zich met ons mensen. Paus Franciscus schrijft in zijn bul: In de barmhartigheid hebben wij het bewijs van hoe God liefheeft. Hij geeft zichzelf geheel, voor altijd, zonder daarvoor iets terug te vragen.

Doe jij voortaan zo, die evangelische vraag willen we concreet laten klinken vanuit het evangelie van Matteüs, met de zes lichamelijke werken van barmhartigheid. Later werd er een zevende aan toegevoegd.


LEZING UIT HET EVANGELIE VAN MATTEUS (Willibrordvertaling 1995)

We lezen uit het heilig evangelie van Matteüs:
“Kom, gezegenden van mijn Vader, neem het koninkrijk in bezit dat vanaf het begin van de schepping voor jullie klaar ligt. Want Ik had honger en jullie hebben Me te eten gegeven, Ik had dorst en jullie hebben Me te drinken gegeven, Ik was vreemdeling en jullie hebben Me opgenomen. Ik was naakt en jullie hebben Me gekleed, Ik was ziek en jullie hebben naar Me omgezien, Ik zat in de gevangenis en jullie kwamen naar Me toe.” Dan zullen de rechtvaardigen Hem antwoorden: “Heer, wanneer hebben we U hongerig gezien en U te eten gegeven, of dorstig en U te drinken gegeven? Wanneer hebben we U als vreemdeling gezien en U opgenomen, of naakt en hebben we U gekleed? Wanneer hebben we U ziek of in de gevangenis gezien en zijn we naar U toe gekomen?” De koning zal hun antwoorden: “Ik verzeker jullie, alles wat je voor één van deze minste broeders van Mij hebt gedaan, heb je voor Mij gedaan.” 

Woord van de Heer
Wij danken God


Vertaald naar vandaag … 

Vandaag klinken de zeven lichamelijke werken als een belofte van God aan elke mens: 
 
Als je hongert naar en niets dan leegte bent
laat mij dan je brood, je volheid zijn, zegt God, je zal leven

	Barmhartige Heer, genadige God. (2x)

Als je dorstig bent en niets dan dorheid
laat mij dan je bron, je morgendauw zijn, zegt God, je zal bloeien

Als je naakt bent en niets dan kilte voelt
laat mij dan je mantel, je warmte zijn, zegt God, je zal geborgen zijn

Als je vreemd geworden bent en niemand lijkt voor iemand
laat mij dan je tent, je haven zijn, zegt God, je zal thuiskomen

Als je ziek geworden bent en zoveel lijkt verloren
laat mij dan je tochtgenoot, je herder zijn, zegt God, je zal geheeld worden

Als je vast zit in jezelf of in de blik van anderen
laat mij dan je bevrijder, je toekomst zijn, zegt God, je zal herademen

Als alles nacht geworden is, alleen nog dood en einde
laat mij dan je horizon, je belofte zijn, zegt God, je zal opstaan


Een kort woordje 

Misericordias Domini (Taizé)
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Zeven geestelijke werken van barmhartigheid 

Er bestaan sinds de Middeleeuwen ook zeven geestelijke werken. Ze nodigen ons uit om de beweging naar onszelf te maken en stil te staan bij de vraag hoe wij barmhartigheid kunnen betonen aan iedere mens die onze levensweg kruist.
Ook deze werken laten we klinken als belofte van God aan ons:


Twijfelenden raad geven
Als je twijfel geworden bent en alleen nog een maar een vraag
laat mij dan je weg, je antwoord zijn, zegt God, je zal gaan

Barmhartige Heer, genadige God. (2x)
Onwetenden onderrichten
Als je niets meer weet en alles schaduw lijkt
laat mij dan je ruimte, je licht zijn, zegt God, je zal zien


Zondaars vermanen
Als je zondig bent, gevallen of gebroken
laat mij dan je vergeving, je vrede zijn, zegt God, je zal herleven


Bedroefden troosten
Als je opgesloten bent in woordeloos verdriet
laat mij dan je stem, je trooster zijn, zegt God, je zal zingen

wie u beledigt, vergeven
Als je woorden horen moet die alleen maar pijn doen dragen
laat mij dan je zachte mildheid zijn, zegt God, je zal vergeven


wie u ergert, verdragen
Als onrecht blijft duren en je niet meer dragen kunt,
laat mij dan je rots in de branding zijn, zegt God, je zal staan


Voor elkaar bidden
Als je geen woorden meer vindt en stilte alleen maar weegt
laat mij dan je woord, je stilte zijn, zegt God, je zal bidden

Gebed 
En laten wij dan samen bidden …

Jezus,
op onze beste momenten ervaren we barmhartigheid in ons leven, 
van medemensen, maar ook van uw hemelse Vader.
Uw gelaat straalt bevrijding uit.
Uw liefdevolle blik verlost mensen.
In vergeving en barmhartigheid herkennen we U.

Op onze beste momenten gunnen we elkaar barmhartigheid,
vanuit het besef van onze eigen zwakheid voelen we mee 
met mensen die een vernieuwd leven nodig hebben.

Zend ons uw Geest zodat we samen, 
met een hernieuwd enthousiasme,
aan armen de Blijde Boodschap brengen, 
aan gevangenen en onderdrukten de vrijheid verkondigen 
en blinden laten zien dat er zo veel is om dankbaar voor te zijn!


Stilte

Lied: Voor kleine mensen 

Voor kleine mensen is Hij bereikbaar, 
Hij geeft hoop aan rechtelozen, 
hun bloed is kostbaar in zijn ogen, 
Hij koopt hen vrij uit het slavenhuis.

Hij zal opkomen voor de misdeelden,  
Hij zal de machten die ons dwingen,  
breken en binden, Hij zal leven,  
onvergankelijk als de zon. 

Zoals de dauw die de aarde drenkt,  
zo zal Hij komen en in die dagen  
zullen trouw en waarachtigheid bloeien,  
zal er vrede in overvloed zijn.  

Dan dragen de bergen schoven van vrede  
en de heuvels een oogst van gerechtigheid,  
een vloed van koren, golvende velden,  
een stad rijst op uit een zee van groen.  
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