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EEN NIEUW JAAR! 

Eerst en vooral, mijn goede vrienden, wens ik u op deze 

(vooravond van de) eerste zondag van 2021: 

een zalig en een gelukkig Nieuwjaar! 

Moge u niet te veel zorgen op uw weg vinden dit jaar, 

en als ze er toch komen, moge u ze dan kunnen delen. 

Moge u niet te veel verdriet en pijn ontmoeten dit jaar, 

maar als ze er toch zijn,  

moge u ze dan niet alleen hoeven te dragen. 

Moge u wel veel vriendschap  

kunnen ontvangen en kunnen geven dit jaar,  

veel vriendelijke woorden, vele keren een glimlach. 

Moge u met de mogelijkheden die u hebt, 

een mens van heel veel goede wil zijn,  

een mens van verbondenheid en solidariteit, 

een mens van gebed en dienst; 

een mens die durft dromen,  

maar ook aan die droom wil werken, 

een mens die gelooft en vertrouwt 

op de Liefde die ons bezielt en draagt, 

veel verder dan dit jaar.  

 



 

KRUISTEKEN 

Beginnen we dit jaar heel bewust in geloof en verbondenheid: 

In de naam van de Vader (+), de Zoon en de H. Geest. Amen! 
 

OPENINGSWOORD 

De ‘wijzen’ uit het Oosten – ook wel magiërs of koningen 

genoemd – kwamen van ver.  

Zij staan model voor de wijde wereld buiten Israël voor wie de 

boodschap van de geboorte van de Messias evenzeer van groot 

belang en betekenis is. Jezus is niet gekomen voor één familie, 

voor één volk, voor één soort mensen… 

God wil àlle mensen bereiken met zijn boodschap van liefde en 

gerechtigheid. 
 

Aan het einde van het Mattheüsevangelie wordt dit gericht zijn 

op héél de wereld ondubbelzinnig onder woorden gebracht in 

de opdracht die de opgestane Heer aan zijn apostelen 

meegeeft: ‘Ga en maak alle volken tot mijn leerlingen…’ 

Zo loopt dit feest van de Openbaring van de Heer als het ware 

vooruit op wat nog gaat komen. 
 

In deze Kersttijd vieren we van feest tot feest  

dat Gods goedheid en mensenliefde op aarde verschenen is.  

Jezus is het mens geworden Woord van God,  

tastbaar nabij en deel van ons bestaan.  

Niet alleen toen, maar ook hier en nu. 

Sindsdien is Hij meer dan ooit mét ons,  

zoals Hij, weerom bij zijn hemelvaart,  

aan het einde van het evangelie,  

tot de apostelen ook zal zeggen:  

‘Zie, ik ben met u, alle dagen, tot aan het einde van de tijd!’ 
 

Ook wij komen soms van ver… 

Innerlijk verscheurd, twijfelend, zoekend,… 

Elkaar niet begrijpend, verdeeld, wrokkig,… 

Ook wij komen soms van ver… 

Met zoveel bezig, onze aandacht op de buitenkant,… 

Ook wij komen soms van ver… 

Maar we zijn en blijven welkom, van hoever we ook komen… 

 



LOFPRIJZING 

Laten wij de Heer loven en prijzen 

en dankbaar zijn  

voor zijn schepping 

waarin Hij ons geschapen heeft  

naar zijn beeld en gelijkenis. 

Danken wij Hem 

voor het licht van zon, maan en sterren,  

voor de pracht van bloemen en planten, 

voor het wisselen van de seizoenen 

en voor alle leven hier op aarde. 
 

Heer, hiervoor willen wij U danken, loven en prijzen. 
 

Laten wij de Heer loven en prijzen 

omdat Hij zijn Zoon heeft gezonden, 

die ons de werkelijke waarden van het leven 

heeft kenbaar gemaakt 

en ons de weg heeft getoond naar het eeuwig leven. 
 

Heer, hiervoor willen wij U danken, loven en prijzen. 
 

Laten wij de Heer loven en prijzen 

in alle mensen die zich met hart en ziel inzetten 

voor het geluk en het welzijn van medemensen, 

voor de verdere uitbouw van zijn schepping, 

voor het blijven uitdragen van zijn boodschap, 

voor een wereld van vrede, zonder haat of onrecht. 
 

Heer, hiervoor willen wij U danken, loven en prijzen. 
 

Laten wij de Heer loven en prijzen: 

voor het geluk dat we mogen vinden  

in zoveel kleine dingen: 

de glimlach van een kind, 

een onverwacht teken van liefde, 

een luisterend oor, 

voor een gebaar van troost, 

een woord van dank, de volgehouden inzet, 

en het warme gevoel bij intens geluk. 
 

Heer, hiervoor willen wij U danken, loven en prijzen. 

 



OPENINGSGEBED 

God, 

Gij die over alle grenzen van landen en rassen heen 

uw Zoon aan mensen hebt gegeven, 

wij vragen U: 

maak ons ontvankelijk voor uw Blijde Boodschap, 

zodat ook wij, over alle grenzen heen, 

uw licht zouden doorgeven 

in het voetspoor van Jezus, uw Zoon. Amen. 

 

INLEIDING OP DE EERSTE LEZING UIT DE H. SCHRIFT 

De profeet Jesaja verkondigt de komst van het licht  

 dat opgaat uit Israël,  

 maar dat voor alle volkeren straalt. 
 

UIT DE PROFEET JESAJA (hfst. 60) 

Sta op en schitter,  

want uw licht is gekomen, 

de glorie van de Heer komt over u. 

En zie, de duisternis bedekt de aarde, 

en donkerte de volken, 

maar over u gaat de Heer lichtend op,  

zijn heerlijkheid verschijnt over u. 

En volken komen naar uw licht, 

koningen naar de glans van uw dageraad. 

Sla uw ogen op en kijk om u heen, 

allen verzamelen zich en komen naar u toe: 

uw zonen komen uit de verte, 

uw dochters worden op de heup gedragen. 

U zult het zien en stralen van vreugde, 

uw hart zal trillen en zwellen: 

de schatten van de zee worden naar u toe gebracht, 

de rijkdom van de volken komt naar u toe. 

Een vloed van kamelen zal u bedekken, 

dromedarissen van Midjan en Efa; 

alle bewoners komen uit Seba, 

met goud en wierook beladen; 

zij verkondigen de lof van de Heer. 

 



ANTWOORDPSALM  (Uit Psalm 72) 
 

Refrein: Alle volkeren der aarde huldigen U, Heer. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Mijn God, verleen de koning uw wijsheid, 

de koningszoon uw rechtvaardigheid. 

Rechtvaardigheid zal in die dagen ontbloeien 

en welvaart alom tot het einde der maanden. 
 

Refrein 
 

Regeren zal hij van zee tot zee, 

vanaf de rivier tot de grens van de aarde. 

Vorsten van Tarsis, van verre kusten, zenden geschenken, 

Arabische heersers en Ethiopen betalen hem cijns; 

Hem huldigen alle vorsten der aarde 

en alle volkeren dienen hem. 
 

Refrein 
 

De arme die steun vraagt zal hij bevrijden, 

de ongelukkige zonder hulp. 

Hij zal zich ontfermen over misdeelden, 

de zwakken schenkt hij weer levensmoed. 
 

Refrein 
 

 

INLEIDING OP DE TWEEDE LEZING UIT DE H. SCHRIFT 

Paulus schaart zich onder de profeten van weleer, die de 

genade van God aan allen kenbaar mochten maken. 

Die genade is in Christus ten volle tot ontplooiing gekomen en 

ze is bedoeld voor àlle mensen. 

 



UIT DE BRIEF VAN DE H. APOSTEL PAULUS AAN DE 

CHRISTENEN VAN EFESE (hfst. 3) 

Broeders en zusters, 
 

U hebt toch gehoord van het beheer van Gods genade, die Hij 

mij met het oog op u gegeven heeft; aan mij is door 

openbaring de kennis van het geheim meegedeeld, zoals ik al 

in het kort heb beschreven. 

Nooit is het in eerdere generaties aan de mensenkinderen 

bekendgemaakt, zoals het nu door de Geest is geopenbaard 

aan zijn heilige apostelen en profeten: 

dat de heidenen mede-erfgenamen zouden zijn, leden van 

hetzelfde lichaam en deelgenoten van de belofte in Christus 

Jezus door middel van het evangelie. 
 

ALLELUIA 

Alleluia!  

Wij hebben de ster in het  

oosten gezien  

en komen de Heer  

onze hulde brengen. 

Alleluia! 
 

LEZING UIT HET H. EVANGELIE VAN ONZE HEER JEZUS 

CHRISTUS VOLGENS MATTHEUS  (hfst. 2) 

Toen Jezus geboren was te Bethlehem in Judea, ten tijde van 

koning Herodes, kwamen er uit het Oosten wijzen in Jeruzalem 

aan. Ze vroegen: `Waar is de pasgeboren koning van de 

Joden? Want wij hebben zijn ster zien opkomen en wij zijn 

gekomen om Hem te huldigen.’ 

Toen koning Herodes hiervan hoorde, schrok hij, en heel 

Jeruzalem met hem. Hij riep alle hogepriesters en schrift-

geleerden van het volk samen en wilde van hen weten waar de 

Messias geboren zou worden. Ze zeiden hem: ‘Te Bethlehem 

in Judea. Want zo staat het geschreven bij de profeet: 

Bethlehem, land van Juda, u bent zeker niet de minste onder 

de leiders van Juda, want uit u zal een leider voortkomen, die 

herder zal zijn van mijn volk Israël.’ 

Toen riep Herodes de wijzen in stilte bij zich en vroeg 

nauwkeurig naar de tijd waarop de ster verschenen was. 



Hij stuurde hen naar Bethlehem met de woorden: ‘Ga een 

nauwkeurig onderzoek instellen naar het kind. Wanneer u het 

gevonden hebt, laat het mij dan weten; dan kan ook ik het 

gaan huldigen.’ Toen ze de koning aanhoord hadden, gingen 

ze weg. 

Opeens ging de ster die ze hadden zien opkomen voor hen uit, 

tot ze bleef staan boven de plaats waar het kind was. 

Toen ze de ster zagen, werden ze met buitengewoon grote 

vreugde vervuld. Ze gingen het huis binnen en zagen het kind 

met zijn moeder Maria. Ze vielen op hun knieën en huldigden 

het. Ze haalden hun schatten tevoorschijn en gaven Hem goud, 

wierook en mirre als geschenk. En omdat ze in een droom 

gewaarschuwd waren om niet naar Herodes terug te keren, 

namen ze de wijk en gingen ze langs een andere weg naar hun 

land terug. 
 

MEDITATIE IN STILTE OF MET ZACHTE MUZIEK 
 

 

GELOOFSBELIJDENIS 

Ik geloof in God 

die leven geeft aan mensen, 

die ons koestert als zijn kinderen, 

en die er zal zijn al onze dagen 
 

Ik geloof in Jezus van Nazareth 

in wie God zichtbaar is geworden:  

mens onder de mensen 

voor mensen geleefd en gestorven, 

maar opgestaan ten leven. 
 

Ik geloof in Gods Geest 

die ons in beweging zet 

om te helen wat gebroken is, 

om te troosten wie te lijden heeft, 

om hoop te bieden aan wie vertwijfeld is. 

Hij brengt mensen samen in liefde. 
 

Ik geloof in de kerkgemeenschap 

geroepen om deze wereld van dienst te zijn. 
 

Ik geloof in het leven dat sterker is dan de dood. Amen. 



VOORBEDEN 

Vader van allen, het verhaal over de drie wijzen 

die van ver kwamen, op zoek naar het Licht, 

leert ons dat heel de wereld uw grenzeloze 

liefde mag ervaren. Daarom bidden wij U: 
 

Er zijn zoveel sterren van klatergoud, zo graag 

voor het voetlicht, zo luidruchtig aanwezig op 

radio en televisie. Er zijn zoveel sterren die 

dwaallichten blijken te zijn. Laten wij ons heil 

zoeken bij die ene Ster, die het zocht in eenvoud 

en nederigheid, Jezus van Nazareth, geboren in een stal. 

Laten wij bidden… Schenk allen, Heer, licht en leven! 
 

Bidden wij voor hen die eenzaam op zoek zijn naar hoop en 

licht, voor hen die de ster zijn kwijtgeraakt. Moge zij de Heer 

vinden, dankzij goede mensen die hen voorgaan op de weg 

naar wijsheid en geluk. 

Laten wij bidden…   Schenk allen, Heer, licht en leven! 
  

Bidden wij voor hen die leven in de duisternis van armoede, 

geweld en onderdrukking. Dat zij mensen mogen ontmoeten 

die hun uitzichtloze situatie doorbreken en hen op weg helpen 

naar een menswaardig bestaan. 

Laten wij bidden…   Schenk allen, Heer, licht en leven! 
 

Bidden wij voor allen die zich in de Kerk engageren voor het 

dienstwerk van de verkondiging.  

Mogen zij zich van harte toeleggen op het Woord van God, 

met open oog voor de mensen van deze tijd. Moge zij 

lichtbakens zijn voor allen die op zoek zijn en van verre 

komen. 

Laten wij bidden…   Schenk allen, Heer, licht en leven! 
 

Bidden we voor wie leven in de duisternis van de wanhoop. 

Dat zij een mens mogen ontmoeten die hun eenzaamheid, 

hun onmacht en onverschilligheid openbreekt, zodat er in hun 

donkerste nacht onverwacht een ster van hoop begint te 

dagen. 

Laten wij bidden…    Schenk allen, Heer, licht en leven! 



Bidden we voor de geloofsgemeenschap hier ter plaatse. Dat 

de kerstster mag stralen en blijvend een weg mag verlichten 

waarop gelovige mensen ook vandaag vol vertrouwen kunnen 

verdergaan. 

   Laten wij bidden…    Schenk allen, Heer, licht en leven! 
 

We bidden enkele ogenblikken in stilte  

voor persoonlijke intenties… 

Laten wij bidden…   Schenk allen, Heer, licht en leven! 

 

 

HET GEBED VAN DE HEER 

In het spoor van de ster die ons de weg toonde, 

mogen wij bidden tot God, onze Vader: 
 

Onze Vader die in de hemel zijt, 

uw naam worde geheiligd, 

uw rijk kome, uw wil geschiede  

op aarde, zoals in de hemel. 

Geef ons heden ons dagelijks brood. 

En vergeef ons onze schulden, 

zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren. 

En breng ons niet in beproeving, 

maar verlos ons van het kwade. 
 

uw Waarheid en uw Leven blijven volgen 

zullen wij vol verwachting mogen uitzien  

naar Jezus Messias, uw Zoon. 
 

Want van U is het Koninkrijk,  

en de kracht en heerlijkheid in eeuwigheid. Amen! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



GEBED OM VREDE 

God, Gij zijt naar ons toe gekomen in een kwetsbaar kind 

en juist zo laat Gij ons de weg naar vrede zien, 

niet via geweld, macht, praal en pracht, 

maar in eenvoud, in kleine stappen,  

in een glimlach en open armen. 

Maak dan van ons, uw leerlingen, vredebrengers in uw naam, 

Gij die het hart van alle Vrede zijt. 
 

 

Moge, mijn goede vrienden, de Vrede van de Heer, 

heel dit nieuwe jaar bij u zijn,  

in uw hart, in uw woorden en daden, 

in uw gezin, in uw familiekring,  

in uw kleine en grote gemeenschappen,  

in onze stad en onze wereld. 

 

BIJ DE AANVANG VAN HET NIEUWE JAAR:  

Bij de geboorte van Jezus  

hebben we de menslievendheid van Hem erkend,  

die zich noemt: ‘Ik zal er zijn voor u’. 
 

Zoals Hij ons heeft voorgeleefd 

zullen we proberen: 
 

zacht te zijn 

voor wie door hardheid van mensen is verwond 
 

medelevend te luisteren 

naar het verhaal van wie vereenzaamd leeft 
 

waardering te laten blijken 

voor wie alle zelfvertrouwen mist 
 

trouw nabij te blijven 

bij wie niet meer in de goedheid van het leven gelooft 
 

in iedere ontmoeting 

telkens weer het beste van onszelf te leggen. 
 

Zo hopen we in dit pas ontloken jaar 

Jezus’ zegen voor elkaar te zijn. 

 



SLOTGEBED 

God, Vader van alle mensen, samen met de wijzen uit het 

Oosten mochten wij het Kind onze eer bewijzen en delen in het 

goede dat Het ons heeft gebracht: verbondenheid over alle 

grenzen heen. 
 

Geef ons dan de wijsheid om in ons leven de juiste ster te 

volgen, en met heel onze persoon te kiezen voor het Kind 

Jezus. Laat ons Hem ontmoeten in al wie klein en kwetsbaar 

is. We weten dat wij daarmee niet de gemakkelijkste weg 

kiezen, en dat de tocht lang kan zijn. 

Wil ons helpen bij het kiezen en bij het gaan van de weg, 

elke dag opnieuw in dit nieuwe jaar, dat - zoals steeds – het 

uwe is. Amen. 

 

ZENDING EN ZEGEN 

God, Vader van alle mensen, 

zegen dit nieuwe jaar, 

schenk ons uw toekomst 

en ontsteek het licht van vertrouwen  

in onze ogen.  

Wij vragen U: 

help ons voor elkaar toekomst maken  

in de woorden die wij spreken, 

in wat wij doen, en in wat wij niét doen, 

door onze luisterbereidheid, 

in de gedachten en gevoelens  

die wij met elkaar delen. 

Wij danken U voor het goede 

dat we mochten ontvangen  

in het jaar dat voorbij is,  

open nu ons hart en onze geest  

voor wat komen gaat 

en maak ons gevoelig voor al wat menswaardig is. 

Ga met ons mee, zegen ons en bewaar ons 

elke dag opnieuw, het hele jaar door, ons leven lang, 

in de naam van + de Vader, de Zoon en de heilige Geest. 

Amen. 

 



Dit eerste gebedsblaadje van het nieuwe jaar 2021 

brengt onze wensen tot bij u. U kon ze lezen in het begin 

van de teksten. 

 

Oprecht dank om verbonden met onze Parochie in 

Deinze  en veel mensen van goede wil,  

stil te worden, na te denken en te bidden. 

 

U mag met ons meegaan zover als u nu wilt. U mag dit 

blaadje gerust ook doorgeven bij mensen  die wellicht 

geïnteresseerd zijn. 

Onze bedoeling is wat inspiratie te bieden en hoop, 

gebaseerd op de lezingen in de zondagsliturgie,  

zoals ze dit weekend wereldwijd beluisterd worden. 

 

Genade en vrede voor u in dit nieuwe jaar, 

een warme groet in winterse dagen. 

 

               deken Rudy  

 

Voor de teksten van dit gebedsblaadje inspireerde ik mij op teksten of 

bewerkte ik teksten van: Dominicanen Schilde – Bergen; Gooi & Sticht, In 

uw Midden, KBS Willibrord 1995,  Liturgische Suggesties bij de Zondagse 

Eucharistieviering, Erwin Roosen, Valeer Deschacht, en eigen teksten. 

Parochieassistente Katrien zorgde voor de vormgeving. Samen met 

pastoraal werkster Marina en andere lieve mensen zorgde zij ook voor de 

verspreiding en bedeling. 
 

Genade en vrede voor dit nieuwe jaar! 

 

Enkele alternatieven om in verbondenheid te bidden…  
 

zaterdag 2 januari 

- op radio: Radio Maria, 9 u. & 18.15 u. (eucharistie) 

- op TV: Eclips TV, 9.20 u. (morgengebed abdij Averbode) 

- livestream: 17.30 u., O.-L.-Vrouwekath., Antw. (euch.- Engelst.) 
 

zondag 3 januari  

- op radio: Radio Maria, 10 u.  & Radio 1, 10 u., abdij Keizersberg 

- op TV: Éen, 10 u., St.-Martinuskerk, Herzele (eucharistie) 

- livestream: abdij Averbode, 11 u. (eucharistie) 

https://sites.google.com/view/onthaal-abdij/uitzendingen 

https://sites.google.com/view/onthaal-abdij/uitzendingen

