
Maandelijkse ziekencommunie aan huis 

Doel Zorg voor zieke en oudere medemensen is een 
belangrijke opdracht voor een christen, daarom brengen 
we de communie aan huis. 

Omschrijving Een viertal vrijwilligers gaan maandelijks, bij mensen die 
het wensen, op ziekenbezoek met de communie.  
Dit wordt erg gewaardeerd. 
 
Zuster Annie is de verantwoordelijke voor de organisatie 
van de werkgroep en tevens ook aanspreekpunt voor de 
mensen.  
De ziekencommunie gaat door op de eerste donderdag of 
vrijdag van de maand. Vooraf wordt een briefje met 
datum en uur van het ziekenbezoek bezorgd. 
 
Het gebedsmoment kent meestal een vast verloop: 
aansteken van een kaarsje en een stil moment – 
begroeting, uitspreken van de verbondenheid met de 
hele parochie, kruisteken – gebed – stukje evangelietekst 
– moment van inkeer – samen bidden van het Onze Vader 
– ‘Heer, ik ben niet waardig’ – communie — stil moment – 
gebed ter afsluiting en kruisteken. 
Daarna wordt er nog tijd gemaakt voor het nieuws uit de 
parochie, maar soms is er ook nood om zorgen en 
verdriet uit te spreken. Luisterend aanwezig zijn is dan 
belangrijk. Die zorgen dragen we mee in ons gebed. Het 
hoeft niet gezegd dat de nodige discretie bewaard wordt. 
 
Het brengen van de communie is een intens gebeuren 
tussen mensen die geloven dat ‘waar twee of meer 
samen zijn in Gods naam, Jezus in hun midden is’. 
Het is iedere keer weer een deugddoend bezoek, zowel 
voor de zieke of bejaarde persoon als voor de 
ziekenbezoeker. 
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