Pasen in de COVID-periode
Bij het overlijden van een naaste wordt elke mens voluit geconfronteerd met de broosheid van het bestaan, een situatie waarbij hij zich vaak hulpeloos en weerloos voelt.

Iets gelijkaardig hebben we ook gevoeld bij de geregelde uitbraken van het coronavirus dat zo bedreigend is dat het de hele samenleving heeft ontwricht. Telkens kwam het er op neer om in ons kot te blijven en zoveel mogelijk externe contacten te vermijden zodat het virus ons niet te pakken kon krijgen.

En dat bleek op het terrein ook te kloppen. Wie zijn contacten tot zijn bubbel beperkte, werd
niet ziek wat uiteraard niet wegnam dat de ziekte niemand onberoerd heeft gelaten. 

Want de miserie die het virus kan veroorzaken en waarover de media rapporteert, is zo groot dat velen onder sterke psyschische druk zijn komen te staan. Ook het verplicht thuiswerken en het leven in gezinsverband binnen een beperkte ruimte laat zijn sporen na. 
 
Zeker bij het begin van de uitbraak heerste er een gevoel van gelatenheid en weerloosheid. Velen sloten zich niet alleen op in hun kot maar ook nog in zichzelf. Het werd precies een ieder-voor-zich. Er werd gehamsterd dat het een lieve lust was. Overleven was precies de boodschap. 

Misschien was dit ook het geval bij de leerlingen van Jezus die door de gewelddadige dood van hun vriend alle hoop verloren hadden. Al hun dromen, hun verlangens en hun goede voornemens werden immers in een klap genadeloos de kop ingedrukt. Wat er nog overbleef was één grote desillusie die als een zware steen op hen drukte. En ze sloten zich op. 

Maar in het paasverhaal zijn er ook drie vrouwen die zich niet laten kisten en zich blijven verzetten tegen het noodlot. Gedreven en vastberaden geven ze zich niet gewonnen. Van zodra de sabbat, de verplichte rustperiode voorbij is, trekken ze er immers op uit. En ze lijken zich door niets of niemand van hun stuk te laten brengen. 

Ofschoon ze zich heel goed bewust zijn van het probleem (denk aan de gigantische steen die van het graf moet weg gewenteld worden), gaan ze toch naar het graf om - notabene- een lijk te gaan balsemen dat er al meer dan één dag lag. Geen pretje dus. Bovendien was dit onrein werk dat niet toegelaten was. En toch laten de vrouwen er zich niet door afschrikken.     

Ook dit is in deze tijd herkenbaar want naast de moedeloosheid omwille van de zware steen waren en zijn er ook heel wat mensen die zich niet hebben opgesloten. Vanuit de weigering om zich gewoon bij de situatie neer te leggen, zijn ze net als die drie vrouwen eveneens anderen helpend tegemoet gesneld. Geraakt door de ellende en de nood van anderen hebben zij met moed en passie het graf van wat COVID-19 is, getrotseerd.   

Er werden vele acties op touw gezet om de solidariteit met de hardst getroffenen te verstevigen. Ziekenhuizen en hun personeel gaven het beste van zichzelf om de zieken op te vangen en hen de beste zorgen te verlenen. Ambulanciers reden aan en af om mensen de eerste zorg toe te dienen terwijl anderen letterlijk het virus te lijf gingen door zo snel als mogelijk een goed vaccin te maken… iets waarvoor iedereen meer dan dankbaar was en applaudisseerde. 
   
Maar in het paasverhaal dat Marcus ons aanreikt, gebeurt er nog iets meer. Het neen aan de dood waarvan onze vrouwen krachtdadig getuigen, krijgt een verrassend nieuw karakter. Want wanneer de vrouwen het graf bereiken, ontdekken ze als bij verrassing dat de steen is weggerold (de verwondering van de vrouwen). Zo beseffen ze dat er ondanks de duisternis toch nog iets positief kan doorbreken. De steen is weg! Ze kunnen weer verder. 

En hopelijk kan dit ook in onze coronacrisis gebeuren. Misschien schenkt het goede dat er is gebeurd en nog steeds plaatsheeft ons niet alleen de kracht om het vol te houden maar ook de moed om terug te gaan hopen en te vertrouwen in de kracht van de goedheid en in het leven.  

En gezien de lengte van de crisis en de uitdaging waar we door het stijgende aantal weer voor staan, zou dit echt welkom zijn. Want corona is echt een zware steen die ten lange lesten op iedereen kan beginnen wegen. 

[bookmark: _GoBack]Vandaar dat het goed zou zijn dat net als in het paasverhaal het goede niet alleen een antwoord zou zijn om het negatieve (van de corona) te counteren, maar ook een uiting van ons geloof in een nieuw leven niet alleen na corona maar ook nu al. Goedheid draagt immers de kracht in zich om de ruimte voor toekomst en perspectief te creëren.

De vreemde man die onze vrouwen bemoedigend aanspreekt, is hiervan het teken. Hij verwijst naar de mogelijkheid om tot een nieuw bestaan te komen. Het is een jonge man die nog moet uitgroeien tot een volwassen persoon. Hij is tevens bekleed met een wit gewaad, symbool van de hoop. Hij zit aan de rechterkant. Hij heeft de dood overwonnen. Ook zijn woorden zijn niet mis te verstaan. We mogen en moeten niet bang zijn. 

Want wie voor de liefde blijft kiezen -ook al is het moeilijk of weegt de duisternis zwaar- die zal leven zien dagen. Meer nog die zal vroeg of laat zich opgericht weten om weer voluit te leven. En dit leven mag dan anders zijn, het zal er zeker niet minder om zijn. 

En deze boodschap moeten de vrouwen gaan melden aan de broeders en zusters die nog platgeslagen zijn. Ze moeten hen tegemoet treden en in goedheid en liefde bevestigen dat leven steeds mogelijk is. 

Jezus wil en zal hen hierbij voorgaan in de hoop en het vertrouwen dat ze zo zullen zien en inzien dat in hun duisternis leven en het leven (Jezus) aanwezig is. 
Zalig Pasen!

J.-Paul Guilliams.                            

